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In the article, the author discusses the primary word sel- in Faroese place

names and shows that it may be interpreted in two different ways. Most often it
refers to the animal term selur k. ‘seal’, but in for example the name Selvik it may
refer to sel h. ‘summerpasture for cows’. The place name Selheyggjur is discussed
and interpreted as the ‘hill of the milking place’. It is determined that sel h. most
likley has been used less than @rgi h. in older Faroese, even though both terms
must have existed.

Urtak

[ greinini vidger hgvundurin navnlidid sel- i faroyskum stadarngvnum og
visir 4, at tey kunnu tolkast 4 tvinnanda hatt: [ négv flestum fgrum sipar tad til
dyraheitid selur k. ‘képur/kobbi’, men eitt nd { navninum Selvik kann tad sipa til
sel h. ‘summarbeiti til neyt’. Sidan verdur navnid Selheyggjur tikid vid inn {
vidgerdina og tolkad sum ‘heyggjurin 4 mjélkingarplassinum’. Stadfest verdur, at
sel h. man hava verid négv minni brukt enn argi h. { eldri fgroyskum, té at baedi
mugu hava verid til.
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Inngangur: selur k. ella sel h.?

[ Fgroyum eru fleiri stadarngvn, sum eru samansett vid sel- sum fyrra lidi.
Tad eru tveir mgguleikar at tolka hetta navnlid: annadhvgrt sum kallkynsordio
selur ‘képur/kobbi’, norr. selr k., ella sum hvgrkikynsordid sel ‘eergi,
summarbeiti’, norr. sel h. ‘sel, bu, seterbu’ (sum NO lysir merkingina). Neyvan feer
nakar ivi verid um, at hesi ngvn i n6gv flestum fgrum sipa til havsigdyrid, men {
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onkrum fgri stingur tann tankin seg upp, um tad ikki man sipa til ‘@ergi’. Vit skulu
her hyggja neerri at hesum ngvnum.

selur k. 1 fgroyskum

Heitid 4 dyrinum i natidarfgroyskum mali er kdpur ella kobbi, tad fyrra bara
nordanfjgrds, tad seinra yvirhgvur sunnanfjgrds. Men t6 at selur ikki er brukt
longur i natidarmali, tykist ordid hava verid veel kent millum manna, kanska
einamest ur skaldskapi. Tad kemur fyri { kvaedum, t.d. Trgllunum & Hornalondum
og i ti unga Képakvaedinum eftir Kviviks-Jégvan, og i itréttarsanginum “A
leikvgllum funnust { fordum” sigur Mikkjal 4 Ryggi um forfedrarnar, at teir “leiktu
sum selir 4 sundi” (helst velur hann ordid fyri at fia tad at stavrima). f
Hundabraevinum, sum Jén Helgason (1951: 111) tidarfesti til midskeidis i 14. gld
ella 1350-1400, las hann ordini “i Husauik eein til ..fangs”; prikkarnir standa fyri
triggjar bokstavir, sum hann ikki sa seg fgran fyri at lesa, men eg eri toliliga visur
i, at har stendur sel ella szl, altso “til selfangs” (t.e. til kobbaveidu). Svabo sigur,
at képur “er nu et almindeligt Navn for Szelhunde Sleegten, Selur er det =ldre
navn” (1959: 180). I FO verdur einki sagt um, at selur er gamalt mal. |
stadarngvnum eru mong dgmir um kdp/kobba, veel fleiri enn um sel (bytio
millum kdp og kobba { stadarngvnum er (sum { felagsheitinum), at képur hoyrir
heima nordanfjgrds og kobbi sunnanfjgrds, té vio einstgkum dgmum um kobba
nordanfjgrds, serliga { Norduroyggjum).

Tad kann eingin ivi vera um, at tad er havsigdyrid, vit hava i
stadarnavninum Selgjéogv, sum vit finna { sjévarmalanum i seks stgdum
(Vioareioi, Hellunum, Sgldarfirdi, Sleettanesi, Trongisvagi og @roavik), og Selgjdir
(Sandvik), umframt i samansetingum sum Selgjhamar (< *Selgjd(ar)hamar, sum
er beint oman fyri Ldturgjonna i Dali), Selgjdldtur (< *Selgjd(ar)ldtur, Sandi) og
Selgjdlidin (< *Selgjd(ar)lidin, Sleettanesi, oman fyri Selgj6gv). Eisini hava vit tvey
Selnes (Svinoy og Porkeri) og eina Selnesgjégv (Porkeri, beint vid Selnes), og
Selurd (vid sjogvin i Arnafirdi) inniheldur 6ivad sama ordid (sbr. Matras 1933:
250). Selabarmur 1 Dali er beint vio Laturgjonna og Selgjhamar, og Sela- skal ti
uttan iva tolkast sum hvsf. flt. av selur. Sama navnid, men { fleirtalj,
Selabarmarnir, hava vit i Sundalagnum nordan fyri Svinair, og tad skal mgguliga
tolkast & sama hatt, altso sum plass, har selur hevur hildid til, eins og Selatrad
syori i Sundalagnum (sum nevnt nidanfyri var hvsf. flt. av hvgrkikynsordinum sel
ikki sela, men selja).

Leingi vard hildid, at bygdarnavnid Selatrad var sett saman av
hvgrkikynsordinum sel i hvsf. flt. sum fyrra 1idi og trgd i seinra 1idi (soleidis t.d.
hja Matras op.cit.), inntil tad eydnadist Joni Helgasyni (1951) at lesa
Hundabraevid, har hann kundi visa 3, at tad st6d “a salatrum”, sum helst ma
tolkast sum d Sel-ldtrum, t.e. ‘4 kobbalatrum’. Ahugavert er tad kortini, at V. U.
Hammershaimb brukti skriftformin Szellaater i kirkjubokini fyri Eysturoy ta tio
hann var préstur 4 Nesi 1866-1878, og at eftirmadur hansara Theodor Sgrensen
(prostur 1878-1884) helt fram vid sama skriftformi, og at{ Taxatiénsprotokollini

64



Fréoskaparrit 70. bok 2024

(1873), sum Hammershaimb hevdi reettlisid og radgivid malsliga, er navnid
skrivad 4 donskum Salletree og a feroyskum Selldtur, so har hevur
Hammershaimb gitt reett langt 4drenn nakar visti, hvat st60 { Hundabraevinum.
Baoi fyri 1866 og eftir 1884 er vanliga skrivad Selletrae.

sel h. i stadarngvnum

Eitt stadarnavn hevur kortini verid hildid innihalda hverkikynsordid sel. {
navninum A Selheyggi, sum er stutt uttan fyri tann gamla bggardin i bylinginum
i Vagi (i Klaksvik ella { Bg, sum busetingin hevur verid nevnd { gomlum dggum),
helt Chr. Matras (op.cit.), at forlidid matti sipa til, at “her har varet en Szeter”,
heldur enn at sipa til kobba, fyrst og fremst ti at stadid liggur langt fra sjonum og
merkingin ‘Seel, Seelhund’ ti onga meining gevur. Trupulleikin, sum Matras sa
hann, var kortini, at stadid liggur so stutt fra bylinginum Vagi (og somuleidis
Uppsglum), at tad illa feer verio “eergi” hja teimum i0 har budu. Eina mgguliga
fragreidoing helt hann kunna vera, at busetingin { Vagi kundi vera ung, og at eitt
nu kunoyingar kundu hava havt zergi har. Seinri fornfrgdiligar kanningar benda
to 4, at busetingin { Bg/Klaksvik er fyrndargomul (Sglvara 2008). Ein annar
mgguleiki, sum Matras nevnir, er at gardurin { Vagi onkuntid { tidini kann hava
verio oydin, og at jgroin, id hoyrdi til gardin, hevur verio brukt sum eergi av félki
a gorum ggroum, t.d. { Geroum (Matras 1933: 18). Sglvara (2008: 76) heldur hesa
fragreiding ikki vera dsannlika. Til tad er té at siga, at Selheygg(j)ur liggur
framvegis mestsum ov neer adrari buseting, eisini Gerdum (minni enn 1 km), til
at kunna roknast sum “aergi”.

Vesturi i Vagum, 4 sudursiduni 4 Seyrvagsfiroi, er vikin, id ber navnio Selvik.
Hetta er i haganum Uttridingi, sum i dag er byttur sundur i triggjar hagapartar,
harav tann { midjuni eitur Selvikar el. A Selvikum (i fleirtali). A malibordsbladnum
(F20) fra 1901 szest oman moti sjdnum ein raett og tveer seydastgdur. Longri ati
moti Lambadali er, stutt fra sjonum, stadarnavnid Raettarhamar. f 1902 lggdu
nordmenn eina hvalastgd i Selvik, og hon var { drift til einaferd i 1920'num
(Jacobsen 1996: 441). Men hvi eitur vikin Selvik? Tad ber ivaleyst til at hugsa szer,
at vikin hevur fingid navn av kobbum/képum. Men fara vit nidan gjggnum dalin,
nidan vio Selvikard, koma vit til eitt berg & sudursiduni, i8 eitur Selberg, og i erva
millum tad og dalin er Selbergsskard. Tad ber illa til at hugsa szer, at bergid og
skardio skulu hava fingid navn av kobba. Meira sannlikt tykir tad meer, at {
dalinum hevur sel, i somu merking sum argi, verid, og at tad er tad, sum hevur
givid Selvik og Selbergi navn.

Eisini spyr ein seg sjalvan, um stadarnavnid Lambadalur skal siggjast i
hesum sama hgpi. Dalurin er longri Uti og naesti granni hja Selvik. Forlidid
Lamba- i stadarngvnum kemur av Lambhaga, stadid har tey hava havt lomb
gangandi, i0 eru tikin fra 6num, ti teer skuldu mjolkast.

! Max Cecil Weihe eigur takk fyri upplysingar Gr Eysturoyar kirkjubdk.
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Um ordid sel h. sigur NSL, at sum felagsheiti (appellativ) { merkingi ‘seterbu’
finst tad { Noregi i malfgrunum & Vesturlandinum, Telemark, Valdres og
Gudbrandsdalinum, men at tad i nynorskum ikki finst i merkingini ‘seter’. |
Dalarne i Vestursvgriki og i Islandi kann tad badi merkja ‘seterbu’ og ‘seter’. i
norrgnum tykjast sel h. og sztr/setr h. hava verid samheiti (synonym, t.e. merkt
tad sama), og satr/setr h. lysir NO sum ‘seter, stgl, fjellbeite med hus til a vere i
om sommaren’, vid gdrum ordum tad sama sum fornfgroyskt ergi h., sum FO
lysir soleidis: ‘(stn.) summarbit til neyt (i haga), har i f6lk hevur hildio til um
summario (saman vid kriatirunum)’.

Um ordid sel h. er annars at siga, at tad er sonevnd ja-avleidsla vid
minkingarmerking (diminutiv) av ordinum salur k. (i hvmf. og hvsf. flt. dvikavist
seljum og selja): sel < *salja-, sbr. eisini vid tad gotiska sagnordid saljan ‘dvglja,
bugva’ (NSL; [0rdsif).

Er hugskotid um ngvnini Selvik og Selberg, i0 her er borio fram, eftirfarandi,
stydjar tad upp undir, at hvgrkikynsordio sel, sum hevur verid vanligt { Noregi og
[slandi, eisini hevur verid kent { Fgroyum, men eftir vardveittum stadarngvnum
atdgma, hevur ergi verio ndgv tad vanligara ordid her 4 landi (kemur fyri i gllum
syslum). Medan argi er tgkuoro ur galiskum, sbr. forniskt airghe (Matras 1956;
[0rdsif), er sel upprunaligt norrgnt/germanskt ord.

Stgoul/st@dil k. og mjaltir kv.

At enda kann nevnast, at vit eisini hava ordid stgdul el. stgdil i fgroyskum (tad
fyrra sigur FO vera suduroyarord); sambeert F20 kemur tad fyri { stadarngvnum
vida um landid (eini 15 st@gd vist 4 F20, haruppii ngvn sum Stgglarnir og
Stelagjogvin). Norr. stpdull k. (< *stapulaR) merkti ‘stgl, seter, d.e. stad der
buskapen blir samla og mjglka, bade mjglkestad neer garden (heimestgl) og til
fiells (fijellstgl)’ (NO). FO lysir stgdul/stgdil k. sum ‘(i haga) plass, har neytini
vordu mjolkad. 1 fgroyskum tykist stgdul/stodil tiskil merkja plass, har
neytakonurnar, id gingu til neytar, mjo6lkadu neytunum og sidan boru mjolkina
heim til hdsar, og ikki tad sama sum argi ella sel, har f6lk budu um summarid
saman vio kriatirunum.

Ta i0 nu Selheyggjur 1 Klaksvik eftir gllum at dgma hevur ligid so stutt fra
gamlari buseting { Vagi, sum fornfrgdingar n kunnu visa 4, og ti illa kann hava
verid ‘eergi’ hja teimum, id0 har budu, og eisini stutt fra grannaggrounum um so
var, at Vagur eitt skifti hevur verid oydin, kunnu vit spyrja, um sel { ti fgrinum
kann hava havt somu merking sum stgdul heldur enn ergi? Um so er, minnir
navnio Selheyggjur um navnid Mjaltheyggjur { Hamrahaga sudur { Vagi, eitt navn
i0 eisini merkir plass. har tad hevur verid mjélkad. Tad norrgna ordid mjaltir kv.
flt. ‘mjolking, mjoélkingartid’ er fleirtal av *mjolt < *melhtu > melhti-, skylt vio
mjolk (si Matras 1933: 208 og [0rdsif). Mjaltir tykist eisini koma fyri i Mjdlthamar
(< *Mjaltahamarr) 4 Trellanesi, { haganum sudur fra bygdini, og Mjaltagardur i
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Koltri og a Skeelingi, hesi seinru i bgnum stutt fra hasum (Matras op.cit.). Mitt
uppskot er ti at tolka Sel- i Selheyggi sum ‘mjélkingarplass’ heldur enn sum ‘aergi’.

Nidurstgda

Nidurstgdan er ti tann at té at argi tykist hava verid tad vanliga ordio i
fornfgroyskum um summarbeiti hja neytum, so hevur hvgrkikynsoroio sel ikki
verid heilt 6kent her 4 landi, um enn brukt { né6gv minni mun. [ navninum Selvik
tykist tad hava verid brukt { somu merking sum argi, medan tad { navninum
Selheyggjur helst hevur verid brukt i merkingini ‘mjélkingarplass’, t.e. i somu
merking sum i stadarnavninum Mjaltheyggjur.

Bokmentir
F20 = Fgroyar Topografiskt kort 1:20.000, 3. utg. Ksbenhavn 1987-1998, 1. ttg.
1901: Geodeetisk Institut / Kort og Matrikelstyrelsen.

FO = Fgroysk ordabok. Térshavn 1998: Fgroya Frédskaparfelag
Helgason, J6n. 1951: Kongsbdkin tir Fgroyum. Utiseti V1: 101-122.

[0rdsif = Asgeir Blondal Magnusson: [slensk ordsifjabék. Reykjavik 1989:
Ordabok Haskélans.

Jacobsen, Sonni. 1996: Sgrvdgur og sgrvingar 2: Sgrvagur.
Matras, Chr. 1933: Stednavne paa de faergske Norduroyar. Kjgbenhavn.

Matras, Chr. 1956: Gammelfaergsk zrgi, n., og dermed beslaegtede ord. Namn
och bygd 44.

NO = Norrgn ordbok, 5. utgava. Oslo 2012: Det norske Samlaget.

NSL = Norsk stadnamnleksikon. Red. av Jgrn Sandnes og Ola Stemshaug, 4.
utgava. Oslo 1997: Det norske Samlaget.

Svabo, |. Chr.: Indberetninger fra en Reise i Faerge 1781 og 1782. Udg. af N.
Djurhuus. Kgbenhavn 1959: Selskabet til Udgivelse af feergske
Kildeskrifter og Studier.

Sglvara, Hans Andrias. 2008: Klaksvikar sgga 1: Klaksvikar Kommuna og
Sprotin.

Taxationsprotokollin = Protokol over den i Henhold til Lov angaaende en ny

Skyldszetning af Jorderne paa Feergerne af 29de Marts 1867 foretagne
Taxation af bemeldte Jorder. Kjgbenhavn 1873.

67



