Ormen lange i Sverige
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Fiaroisk kvaddans som forebild vid rekonstruktion och aterupplivande
av balladframf6randen i Sverige fran sekelskiftet och framat

Micirta Ramsten

Il nr1
“Den forsta svenska kedjedansringen i nyare tid.
Skansens varfest 1904.” Foto ur Fataburen 1939.

Bilden ovan ir tagen vid en varfest pa
Skansen i Stockholm 1904. Den forestéller
folkvisedans, en nymodighet, en innovation
vid den hir tiden.

Hur hade man kommit pa idén till det
hér?

Frodskaparrit 42. bok. 1994: 61-66

Bakgrunden berittas i Meddelanden fran
Nordiska museet 1903 under rubriken
Skansens fester (cit. efter L. Stridsberg):

Under forsta dagarna af juni hade Skansen gliddjen
att som gister mottaga en del medlemmar af det
norska bondeungdomslaget i Kristiania. De flesta
inkvarterades a Skansen, dir dfven de gemensamma
maltiderna intogos. ‘Danserflokken’ bestdende af 11
herrar och 12 damer, bland dem 2 mén och 2 kvin-
nor fran Sitersdalen (sic!), stod under ledning af fru
Hulda Garborg, som i Norge inlagt mycket stor
fortjanst genom att taga initiativet till den gamla
nordiska sdngdansens aterupplifvande hos ung-
domen, ej minst ute i bygderna.

Det berittas att Skansens skapare, Arthur
Hazelius, strax fore sin bortgang ar 1901,
hade forhandlat med en norsk ministerfru
om firddans pa Skansen (Stridsberg,
1939). Han kénde alltsa till Hulda Garborgs
arbete pa att rekonstruera firédansen i
Norge. Det blev hans eftertradare, sonen
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Gunnar Hazelius, som kom att ta emot de
norska besokarna och som sedan sag till att
det blev en fortsittning det foljande aret.

Norsk folkemuseum stod fér bondeung-
domslagets besok pa Skansen, dven ekono-
miskt. Fyra forestillningar gavs pa Skan-
sens sommarteater. Besoket 1903 slog sa
vél ut att Hulda Garborg anmodades att
aterkomma foljande ar, 1904, och 6va in
folkvisedans med svenska sangare och
dansare. S skedde och resultatet ser vi allt-
sd hdr pa bilden. Det var medlemmar ur
Musikforeningen, Gyllenhammartrion och
Svenska folkdansens vinner som upp-
tridde — kvinnor och médn hemmahérande i
ovre medelklassen. I Fataburens redo-
gorelse for Skansens fester 1904-05 kan vi
lasa:

A Skansens sommarteater uppfordes bada 4ren
nagra af de gamla folkvisedansar, som fordomtima
traddes, men som under de senare arhundradena till
stor del hemfallit at glomskan (Fataburen, 1906).

Det var alltsa fraga om rekonstruktion och
aterupplivande av en sédngdanstradition
som man fOrutsatte hade funnits i landet en
gang i tiden.

Det stod tio nummer pa programmet som
sjongs “dels till farodans, dels till norsk
sangdans”. Den firoiska repertoaren bestod

I nr 2

Ormen lange ur Sangdansar utgifna af Nordiska
museet (1905). Melodin dir upptecknad av Laura
Stridsberg efter Hulda Garborgs séng. Till skillnad
[fran Garborgs egen utgava (se ill. nr 4) ir den upp-
tecknad i jimn taktart.

I andra upplagan av Sangdansar har till Ormen ldnge
fogats en dansbeskrivning liknande den som dterges i
Hellgrens Sanglekar frdn Nidis (se ill. nr 3).

2. Ormen lange.

>Ormen linge> kr en fardisk dansvisa, som skildrar hela Svolderslaget. Den
dapsas Gl en gammal form af singdansen, kallad shringbrots, nu Kfven glomd ph
Firdarna. Melodien ¥r upptecknad efter fru Garborgs sing. — De hir upptagna
stroferna Kro Sfversatta af Ruben G:son Berg.
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2. Det byggdes och smiddes pA kungens bud
en drake vid hafvets strand,
Ormen linge, det storsta skepp,
som restes i Norges land.

3. Forgyllande skeno dess stifvar tvd,
och sidorna blankte bla.
Forgyllande glimmade skélden i topp —
sagorna siga sd.

4. Konungen sitter i hagsitet sitt
och talar till sina mén:
sNu skola vi segla pd saltan sjo,
som jag drédmde for lingesen.»

5. Karska och glada svarte hans min:
sHerre, vi skola dig folja.
Med dig vi ¢j ridas for hirdaste strid
eller for brantaste bélja.»

6. Hogvuxen sven frin berget sprang,
bar en bige jattelik.
»Jarlen af Ringerike
han sinde mig nu till dig.»

. Och konungen sade till svennen si
med gamman i sin hug:
»l sanning skall du siga mig,
du gosse, hur kallas du?»

o

»Ejnar skall du kalla mig,
vil vet jag spanna bigen.
Tambar namner jag bigen min,
dess pil far snabb som ligen.»

©

S4 gingo de ned till hafvets strand,
vapnade min och gafva.

Nir skeppet de skjuta ur skjulet ut,
triden och markerna bafva.

10. Silkesegel de hissa for vind
att ut i hafvet ginga.
S& ar det sagdt, att kungen sjalf
styrde Ormen linge.
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97. Ormen lange.

(Singtext efter Rub. G:son Bergs ofversittning ur »Norske folkevisor I,
»Norske folkeskrifter 8» for Singdanserna vid Skansens virfest 1904.)

Parvis i stor ring. llvar och en lager sin granne (ll vinster under
armen och fallar om hans tumme, hvarelter armarna bdjas litel (ramdt-uppdt;
alla vinda sig hallt &t vinster, for rorelse medsols. En &r forsingare.
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ringl  Gla-da ri-da Nor-ges mtn Gll Ilil-durs  ting.

Ringen ror sig med firdsteg medsols. DA forsingaren si (ycker, gir
han ndgot init ringen. De efterfoljande gora som han, ndr de komma till
samma plats. Dirigenom uppstdr en s. k. ormrorelse (vAgrorelse) i hela
ringen.

Utan att slippa sidokamraternas hénder vrider sig forsingaren medsols
under sin upplyftade hogra arm och fortsitter sedan utanfor ringen, dragande
de andra efter sig. P4 si vis blir ringen afvigvind, d. v. s. de dansande
komma alla att vinda ryggen int ringen. Nar forsingaren finner lampligt,
vrider han sig motsols tillbaka, si ait ringen &nyo blir rattvind. Under hela
tiden dansas farosteg.

For de foljande verserna gilla samma regler.

Il nr3

Ormen lange ur Otto Hellgren, Sanglekar fran Nids,
1905. Den noggranna dansbeskrivningen dr dtergiven
efter Hulda Garborgs instruktioner.

av Sigurdskvidet och Ormen lange, dver-
satta till svenska av Ruben G:son Berg.
Melodierna tecknades ned efter Hulda Gar-
borgs sang. I 6vrigt pa repertoaren stod ett
norskt stev och svenska ballader ur de tva
stora samlingarna fran 1800-talets forsta
hilft: Geijer-Afzelius, Svenska folkvisor
och A. I. Arwidsson Svenska fornsanger.
Publiken kunde f6lja innehallet i ett sarskilt
tryckt texthifte.

Aret diirpa trycktes ocksi melodierna i
ett hifte med titeln Sdngdansar utgifna af

Nordiska Museet. (Ill. nr 2) Den som redi-
gerade utgdvan och stod for melodiupp-
teckningarna var Laura Stridsberg, nyan-
stdlld amanuens vid Nordiska museet. Hon
var ocksa en av tillskyndarna till att det s k
Folkvisedans Laget bildades. Detta lag ex-
isterar faktiskt @n i dag i Stockholm. Laget
framtridde bl a vid Nordiska spelen i
Stockholm 1909 och 1913 vid festforestill-
ningarna pa Operan. Det betydde att det pa
den svenska operascenen dansades féro-
dans efter norskt monster! Laget hade ndm-
ligen dittills inte haft nagon direktkontakt
med fidrodans. Forst 1916 kunde tio
medlemmar ur laget aka till Képenhamn
och delta i faringarnas stordans péd fast-
lagslordagen.

1918 gav Folkvisedans Laget ut en egen
sangbok, En samling kviden och folkvisor
— ocksa den redigerad av Laura Stridsberg.
Den upptog ett 60-tal visor — nagra fardiska
(bl a Ormen lange) och norska, men over-
viagande delen var svenska ballader.

Hulda Garborg

Vem var dia Hulda Garborg som inforde
folkvisedansen i Sverige? Vad hade hon for
kunskaper och vad var hennes motiv?

Hon har sjélv redogjort for detta i boken
Songdansen i Nordlandi (Garborg, 1913).
Hon var fortrogen med 1800-talets folkvi-
seinsamling i Norge, men upplevde att
samlingarna inte nadde ut till folket — ingen
sjong visorna. Pa 1890-talet vixte idén
fram att rekonstruera den gamla sang-
dansen, sa som hon visste att den levde
kvar pa Fiaroarna. Men hon hade inga di-
rekta forebilder och till Fardarna “var Veg-
en lang”. Efter bekantskap med Hjalmar
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Thurens skrift Dans og Kvaddigtning paa
Faerderne (1901) bestimde hon sig i alla
fall for att fara dit och studera kvaddansen
pa plats. Detta skedde 1902.

Vid hemkomsten omsatte hon kun-
skaperna i praktiken och undervisade fram-
for allt ungdomar i folkvisedans. I det prak-
tiska arbetet insag hon snart att den nya
tiden krivde nya, littare former av dansen
och hon anpassade darfor dansen till nors-
ka visor och komponerade delvis nya folk-
visedanser.

Sangdansen pa Nais

Men det var inte bara i Stockholm som Hul-
da Garborg introducerade folkvisedansen.
Sommaren 1905 engagerades hon till lek-
och danskurserna pa Néids i Vistergotland.

I anslutning till slojdseminariet pa Néds
hade rektorn dir, Otto Salomon, redan pa
1890-talet anordnat lek- och danskurser for
larare. Under aren 1895-1966 utbildades
vid dessa kurser éver 3000 ldrare, som i sin
tur larde ut Nids-sanglekarna till flera
generationer svenska skolbarn.

Otto Salomon hade via nagra av folk-
visedansarna i Stockholm fatt hora om det
lyckade framtridandet pa Skansen. I en re-
dogorelse fran 1904 skriver han: “Dessa
folkvisedansar torde vara av icke obetyd-
ligt kulturhistoriskt intresse, och mahidnda
kunna de genom skolan anyo komma till
heders i vart land” (cit. efter Hulda Gar-
borg).

Han bjod alltsa in Hulda Garborg som in-
troducerade folkvisedansen dir. I samlin-
gen Sanglekar fran Ndids, som utgavs 1905
av Otto Hellgren, ldrare pa Néis, finns ett
antal folkvisedanser, bl a Ormen lange,

21. Ormen lange.
(Fyrste luten).
Fraa fxeroysk ved Per Sivle.
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Ill. nr 4
Ormen lange ur Hulda Garborg, Songdansen i Nor-
danlandi (2:a utg., 1913).

samt utforliga dansbeskrivningar sdsom
Hulda Garborg in6vat dem pa Nads. (I1l. nr

Pa 20-talet engagerades gymnastikdirek-

toren Inez Mallander till Nads for att 6va in
och leda folkvisedans. Hon skriver sjilv
om sitt arbete:

De gamla kantiga folkvisedansstegen utbyttes mot
de mjukare och smidigare norska. Pa Niis 1929-30
instruerade jag nu ménga av Clara Sembs vackra
sangdanser samt forsokte sjdlv skapa nya dansut-
foranden till gamla och nya svenska visor. (Mallan-
der, 1933)

I en minnesskrift till Nads skriver hon
senare:

Efter norskt monster borjade jag taga upp dven nya
visor i folkton, som béde till innehall, ton och dans-
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utférande bittre 4n de gamla visorna kunde uppfat-
tas av moderna ménniskor. Vi kunde nu dansa bade
de gamla kvidena och visorna pa gammalt vis, och
nya danstolkningar till Per Svinaherde, Liten Karin
m. fl. samt dértill helt nya visor sdsom “Det var en
unger bondedring” (Vald. Dahlgren-Gustaf Frod-
ing) och “Och ungmén hon gick sig i fagraste lund”
(Aug. Soderman-Tor Hedberg) m. fl., vilka via Niis
gick ut over Sveriges land, tacksamt anammade av
ungdomsledare och manga unga minniskor som
lingtade efter bittre och viirdigare dansformer én de
fran utlandet importerade.” (Mallander, 1942)

Folkvisedansen under senare decennier
Vad fick da de hir olika “aterupplivnings-
forsoken” for effekt? Nadde folkvisedan-
sen ut till den svenska ungdomen, vilket ju
var avsikten? Knappast. Sanglekskurserna
pa Niads hade visserligen stor genom-
slagskraft och de sanglekar som dir 6vades
in spreds via kursdeltagarna till flera gener-
ationer barn och ungdomar. I méanga fall dr
de vanliga sang- och danslekar som vi nu-
mera leker runt julgranen och midsom-
marstangen ett slags standardversioner som
kommit just fran Niids. Folkvisedansen,
ddremot, slog aldrig igenom.

Folkvisedans Laget finns fortfarande i
Stockholm, men nagon storre spridning av
folkvisedansen via laget har inte skett. Od-
landet av folkvisedansen ddr kan snarast
ses som ett virnande av de traditioner som
Hulda Garborg inforde vid seklets borjan
och som sedan fordes vidare framst av Lau-
ra Stridsberg.

Dessa forsok till “den gamla nordiska
sangdansens éterupplifvande” under sek-
lets forsta decennier var ju ett utslag av
tidens nationalistiska idéer och svirmeri
for det fornnordiska. Detta giller framfor
allt Hulda Garborgs “missionering” (jfr

Torp, 1990: 62) och verksamheten pa
Skansen. Nir det giller Nads finns natur-
ligtvis dessa idéer ocksa i bakgrunden, men
dér dr det framfor allt folkbildningsidéerna
som genomsyrar uppldggningen av under-
visningen.

Helt andra motiv var det frdga om nér
farodansen senare fick sta modell for sang-
och dansframforande av svenska ballader.
Nir Sveriges Radio 1962 publicerade den
stora grammofonutgavan Den medeltida
balladen, upptog tre av skivorna traditions-
inspelningar. Den fjarde skivan, inspelad
hos Folkliga musikskolan i Ingesund, in-
neholl ett forsok att rekonstruera ballad-
dans. I den tillhorande skriften med samma
namn har musikforskaren Nils L. Wallin,
vid den tiden rektor vid Ingesundskolan, en
artikel med titeln Att rekonstruera ballader.
Han skriver dér:

Som redan framgatt av ovanstdende har den ballad-
tradition, som @nnu lever pa Firoarna, spelat en stor
roll for vara rekonstruktionsforsok. Firodansen har
varit en modell utifrdn vilken 6verviganden av det
slag, som hir redovisats, gjorts. Detta kan forsvaras
med att den enda levande balladtraditionen i
medeltida form, vilken dnnu existerar, dr Fir6arnas
kvaddans. (Wallin, 1962: 118)

Dessa rekonstruktioner ligger dock mycket
langt fran den levande féroiska kvaddan-
sen. I grammofoninspelningen fiar man
lyssna till en forsangare med konstmusika-
liskt skolad rost och tydlig diktion samt en
unison, vilsjungande kor som samstdm-
migt faller in i omkviddena. Det trampas
forsiktigt och disciplinerat i bakgrunden.
Konstmusikalisk frasering och exakt rytm
lyser igenom trots sangarnas forsok att
komma ifran det.
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Under 1970- och 80-talen har fiar6dansen
presenterats i Sverige med monster direkt
fran Firoarna. Birgitta Hylin, vissangerska
och ivrig Firoresenir, har under flera ar
dokumenterat folklig sang pa Far6arna och
initierat kvaddans-aftnar bl a pa Medeltids-
museet i Stockholm. En fir6isk dansgrupp
har ocksa i Rikskonserters regi turnerat och
framfort kvaddans i svenska skolor.

Den unga generation folkmusiker och
-sdngare som under 70-talets folkmusikvag
tagit upp ballader pa sin repertoar har ock-
sa i en del fall framfort dem efter monster
fran firoisk kvaddans. Hir dr det dock inte
fraga om rekonstruktion. I stdllet har man
tagit fasta pa dansens sociala funktion —
gemenskapen i sangen och dansen, att alla
kan vara med i dansen, nagot som rimmade
vil med Folkmusikvagens och den alterna-
tiva musikrorelsens ideologi.
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