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Tad hevur altid 1j68a8, at talid 4 sinnissjikum félki { For-
oyum hevur veri§ val hagri enn { Danmerk (1. talva). Telini
a 1. talvu eru yvir ell tey sinnissjiku eitt dvist tiSarbil (pre-
valens). J. R. Hiibertz hevur funni8 fram til tey telini, hann
hevur eftir heimildum frad leknum og @8rum embatismonnum,
serliga prestunum. Telini frd A. Berg og J. Zachariassen og tr
Sundhedsstyrelsens arsberetning 1950 eru metingar. R. K. Ras-
mussen hevur funnid fram tel fyri alt landi® 4t fra neyvari upp-
teljing { Eidis og Viga leknademi. Eisini adrir rithevundar
(Stremgren 1976) nevna sama djavna vidvikjandi sinnissjik-
uni psychosis maniodepressiva. Annars hava fleiri rithevundar
gjort samanberingar millum talid 4 sinnissjikum t. d. { ymsum
tidarskeidum og ymsum londum (Goldhamer 1953, Helgason
1964). Goldhamer hevur funnid, at { Eysturamerika er tali
4 nyinnlegdum sinnissjikum (first admissions) mest sum tad
sama gjognum umleid 100 4r, té 4 okkara degum heldur fleiri
kvinnur og eldri t6lk. Helgason hevur funnid, at tali§ 4 sinnis-
sjikum (prevalens) 4 Islandi og { Danmerk er tal sama. A
Landssjikrahdsinum var8 seinast { 1960-drunum sett 4 stovn
sdlarsjikudeild, sum vard viSkad til 80 seingjarlog { 1974.
Henda deild er tann einasta av sinum slagi { Feroyum, og er
tad ti ventandi, at mest sum oll félk vid sinnissjikum (psyk-
osum) verda innlegd 4 deildina. Hagtel deildarinnar stydja
ikki omanfyri nevnda um sinnissjikur { Feroyum, heldur
tverturiméti. Vit hava ti hildid, at tad hevdi verid dhugavert
at lysa hetta nerri.
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1. talva.

Sinnissjak Feroyar Danmerk
o LT e R SR 1839—41 2 %00 1 %00
o T R R 1847 3,3 %00 1,5 %00
VR T R P T S 1862—69 3,3 %0
I Zochariaget 5. savawen S e s 1934 5 900
Sundhedsstyrelsens arsberetning .... 1950 2,5 %00
R K Basmuslens o wsemiisones s 1952 3,3—5,2 %00

Tilfar og kanningarlag.

Tilfari® er fingid til vega gjognum Institut for psykiatrisk
demografi { Risskov, Arhus. Hesin stovnur savnar saman hag-
fradiligar upplysingar fra ollum silarsjikudeildum { rikinum.
Tey flestu tolini eru fyri frd 1.4.75 til 31.12.77 og lysa inn-
leggingarnar 4 silarsjikudeildina 4 Landssjikrahtsinum fyri
seg og allar sdlarsjikudeildir { Danmerk fyri seg. Nokur tel
hiSani eru t6 frd 1.4.70 til 31.12.77. Burtur Gr hesum tilfari
hava vit tiki§ teir sjiklingar, sum vi8 fyrstu innlegging hava
fingid sjikuavgerdirnar schizophrenia, psychosis maniodepress-
iva, psychosis reactiva og Ogreiniligar (ikki bélkadar) psyk-
osur. SoleiSis eru oll sinnissjik innlegd fyrstu ferd tikin vid
uttan tey vid likamssjiku sum hevuSsorsek til sinnissjikuna.
Hugsast kann, at sjikuavgerSarhdtturin er ymiskur { Feroyum
og Danmerk, soleidis at hesar nevndu sjikuavgerSir (dia-
gnosur) eru annarleidis nyttar her { mun til adrar silarsjiku-
avgerSir. Men lutfalli millum hesi badi slegini av sjikuav-
gerdum er tad sama { Foroyum og Danmerk. Lutfalli§ millum
nyinnlagdar sjiklingar viJ sinnissjikum og allar nyinnlagdar
sjuklingar er fyri Feroyar 1/3,2 og fyri Danmerk 1/3,4. Ein
onnur fyritreyt fyri samanbering er, at eins ndgv av teimum
sinnissjiku verSa innlegd { Feroyum og Danmerk 4 slarsjiku-
deild. Lzknadtbigvingin er tann sama og dvisingarsiurin tann
sami. Eisini er seingjatalid { mun til félkatali§ { ti nevnda
tidarskeidi mest sum tad sama { Foroyum og Danmerk (um-
leid 2 %00 av félkatalinum). Hetta tilfarid er bélkad eftir
sjikuavgerd, aldri og kyni, og sidan vidgjert.
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2. talva. Nyinnlagdir sjiklingar vid sinnissjitkum (uttan bar likamssjika
er hovudsorsok). I klombrum talid & ollum nyinnlogdum sjiklingum 4
salarsjitkudeildum.

Foroyar Danmerk
1.4.75—31. 3.76 18 (49) 3.285 (11.135)
1.4.76—31.12.76 18 (48) 2.500 ( 8.140)
1.1.77—31.12.77 16 (69) 3.409 (11.886)
Saman 52 (166) 9.194 (31.161)

Urslit.

A 2. talvu siggjast tolini fyri fyrstu ferd innlegd fra 1.4.75
til 31.12.77. Tolini 4 2. radi eru bert fyri 9 manadir. Um tali
Gr Danmerk verdur umroknad til okkara viSurskifti, skuldu
vit havt 75,2 sjdklingar { stadin fyri 52. Um rokna8 verSur
tali 4 nykomnum sjiklingum { mun til félkatali§ fyri eitt ar
(incidensur), fast fyri Foroyar 0,45 %0 og fyri Danmerk 0,66
%0. Tey visa, at fyri ter umreddu sinnissjikurnar eru telini
her legri enn 4 donskum sjikrahésum, td ein roknar { mun til
félkatalid (félkatal fra arsskiftinum 1976/77).

Til narri Gtgreining, hvar hesin munur serliga er at finna,
halda vit hesi telini vera ov smi, og hava vit ti 4r Feroyum
tikid telini frd 1.4.70 til 31.12.77. Hesi tel siggjast 4 3. talvu.
Til samberingar eru Gtroknad tel; hesi eru tey, ein kundi
ventad, um vidurskiftini her véru sum { Danmerk. Sum
grundarlag undir teimum roknadu telunum er t6 bert nytt tiSin
fra 1.4.75 til 31.12.77. Hetta meta vit best, t{ bert { hesum
nevnda tidarskeidi eru allar danskar silarsjikudeildir vi§ 1
tilfarinum. Talvan visir, at stért s28 eru eins négvar nykomnar
sinnissjikur millum mannfélk, men skilliga ferri her millum
konufdlk. Vidvikjandi skizofreni eru tolini kanska ov smi at
siga nakad vist, men fyri sjikurnar psychosis maniodepressiva
og psychosis reactiva er munurin skilligur.

A sama hdtt sum telini 4 3. talvu eru bdlkad eftir kyni, eru
tolini 4 4. talvu b6lkad eftir aldri. Kvinnurnar eru tiknar fyri
seg og bélkadar { aldursbélkar. Bert kvinnurnar eru tiknar vid,
ti tad var her, at munurin serliga var at finna Feroya og Dan-
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3. talva. Tolini #r Foroyum fra 1.4.70—31.12.77 bélkad eftir kyni og
sjtikn. I klombrum donsk tol umroknad til okkara vidurskifti.

Sjika Menn Kvinnur
Schizophrenia 6 (10,4) 30 7,0)
Psychosis maniodepres. 27 (28,0) 36 ( 55,5)
Psychosis reactiva 30 (34,2 39 ( 49,6)
Adrar (ikki bélkadar) 13 (10.9) 10 ¢ 15,1

Saman 76 < (83,5) 88 (127,1)

markar imillum. Vid tad at telini eru so sma, er farid fram
sum omanfyri. Til samanberingar eru Gtroknad tel ar ti danska
tilfarinum, Gtroknad sum omanfyri. Tad sast av hesum, at upp
til um 30 4r eru fleiri nykomin sinnissjik { Feroyum, men allir
eldri aldursbélkar hava legri tel enn { Danmerk.

Umreda.

Tolini visa, métvegis ti, sum hildid og ventad var, at talid
4 nykomnum sinnissjikum er legri her enn { Danmerk. Um
orsekina til henda mun, kann ikki enn sigast nakad vid vissu.
Eru tad veruliga ferri sjik, kann orsekin neyvan vera broyting
i mttarbregdi, ti til tad er tidin ov stutt frd ti, at menn hava
funnid odrvisi Grslit. Hugsast md ti um umhvervisbroytingar.
Undranarvert er tad, at munurin mest sum allur er konufélkum
vidvikjandi. Til at meta um 4visa sjiku eru telini ov smé. Vid-
vikjandi tf skeiva aldursbytinum er tad at siga, at um ein setur
tad { mun til aldursbytid { félkinum sum heild her og i Dan-
merk, verSur tad minni skeivt, ti tad eru lutfalsliga fleiri yngri
og farri eldri { Feroyum (Folketzllingen pd Fareerne 1970,
Danmarks Statistik). Sjalvt eftir hesa atjavning verdur bytid
eOrvisi her enn { Danmerk, og sum nevnt samanlagt ferri ny-
komnir sjiklingar. SkilnaBur er millum kanningarnar hjad okk-
um og ter, sum vérdu nevndar 4 1. talvu. Okkara tel eru bert
fyri fyrstu ferd innlagdar sjiklingar og visa sostatt nykomnar
sjikur (incidens), medan hini telini eru fyri oll tey sjiku {
samfelagnum eitt 4vist tidarbil (przvalens). Tel okkara eru
ti 1kki beinleidis samanberandi vi® hini, men kunnu hvert ser
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4. talva. Nyjkomnir kvinnuligir sjiklingar i Foroyum fra 1.4.70 til 31.12.
77 bélkadir eftir aldursbélki. I klombrum donsk tel umroknad til okkara
vidurskifti.

Aldursbélkur Tal
0—14 o ( 0
15—29 28 (21,4)
30—39 12 ( 21,1)
40—49 12 19.8)
50—59 15 ( 24,5)
60—69 14 ( 21,5)
70—79 5 (14,9)
80— 2 (39
Saman 88 (127,1)

verda samborin vid samsvarandi tel Gr eSrum londum (her
Danmerk). Tad skal t6 vidmerkjast, at tolini hja R. K. Ras-
mussen eru gjerd fyri at meta um torvin 4 seingjarlegum til
salarsjik, og tf bert siga hvussu mongum tervar innlegging.

Incidenskanningar hava tann fyrimun, at meguligar broyt-
ingar siggjast skjétari enn vid prevalenskanningum (ta talan
er um varandi sjikur). Ikki er full vissa fyri, at incidensur
svarar til innlegd fyrstu ferd. Summir rithevundar halda, at
sjiklingar vi8 nykomnari skizofreni alti§ verSa innlagdir, men
at tad er ikki vist fyri adrar sinnissjikur (Bland 1977). Mogu-
leiki er ti fyri, at ikki oll tey sinnissjiku koma 4 sjikrahis; ti
er tad ein spurningur, um tann 4dvisti munurin kemur av, at
fleiri sinnissjuk ganga heima her enn { Danmerk. Logid er tad
t6, um so skuldi verid, at hetta bert er galdandi fyri kvinnur.

Framhaldandi kanningar { samarbeidi vi8 Institut for psyki-
atrisk demografi fara meguliga at geva eina greidari mynd.

Samanumtikid er dvistur moguligur munur, soleidis at { For-
oyum eru farri sinnissjuk. Spurningurin er, hvi munurin mest
sum bert er millum kvinnurnar oman fyri triati. AnnaShvert
eru tad ferri sum gerast sinnissjuk { Feroyum ella fleiri { Dan-
mark. Sum 48ur nevnt ma ein hugsa szr umhvervismun. Ter
stéru broytingarnar i samfelagnum eru komnar fyrr til Dan-
markar, { hiskis- og arbeilsmynstri, serliga kvinnum vidvikj-
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andi. Tann hegi incidensurin hjd yngru kvinnunum her 4 landi
kundi bent 4, at tad nd ber at sama bordi her.

Urtak.

Ein samanbering er gjord millum sjiklingar innlagdar fyrstu
ferd vid sinnissjikum her og { Danmerk. Métvegis ti sum vant-
ad var, visir kanningin ferri nykomnar sinnissjokur her. Mun-
urin er at finna millum kvinur eldri enn triati 4r. Umrett
verBur, um hetta er tekin um veruliga farri nykomnar sinnis-
sjikur. Nerri kanningar verda gjordar.

Arligur incidensur var fyri tey seinastu 4rini roknaSur til
0,45 %00 fyri Feroyar og 0,66 %0 fyri Danmerk.

Siggu Husgaard, skrivara, takka vit fyri at hava maskinskriva® handriti8.
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SUMMARY

Hegni Djurhuus & August G. Wang: Incidence of functional psychoses
in Faroe Islands.

A comparison is made between first admissions to hospital of patients
with functional psychoses in Faroe Islands and Denmark. Contrary to
expectations the study shows significantly fewer first admissions in the
Faroes, mainly due to fewer admissions of females over thirty years of
age. It is discussed whether this is a genuine sign of lower incidence.
Further investigations are planned.

The yearly incidence for the past few years was calculated at 0,45 %o
in the Faroes and 0,66 %00 in Denmark.



