Borkuvisa (Potentilla erecta)
Eftir E. A. Bjork t

I. Hvussu vida plantan veksur o. a.

Tormentilla er en meget gemen urt her i disse lande; thi
hvorsomhelst at man gir udi skoven, pd marken, pd heje,
pd bjerge og pa grenne unterige steder, der kommer den
altid for fedderne.

Simon Paulli 1648%.

Millum tzr mongu gulu blémur i feroyska plantuheiminum
er tormentilla (Potentilla erecta), borkuvisa ein teirra, i0 ikki
veksur so vida; men kortini hevur hon havt ikki so litlan
tydning.

Henda planta veksur so at siga um alla Europu, og { Asiu
eystur undir Altai-fjellini. Hon er eisini & Azorunum?®!. Men
i Islandi veksur hon helst ikki. Nicolai Mohr (1786)* sigur,
at hann hevur ikki rakt vid hana, og visir 4, at plantufreding-
urin Johann Gerhard Kenig, id savnadi islendskar plantur til
békina »Flora Danica« { 4&runum 1765—66, hevur heldur ikki
rakt vid hana, men Eggert Olafsson tekur til { bok sini »Reise
gennem Island«, i kom 4t { 1772, at hon mundi vera har
»skont sjzlden, pd Senderlandet.«

I bék sini »Fléra Islands« skrivar Stefin Stefinsson: »P.
erecta er talin hafa fundizt { Eyvindardal og vidar 4 A (Bjarni
Jbnsson), en ekkert eintak er fyrir hendi, og ekki tékst ad
finna hana par, pratt fyrir nokkra leit 1944, svo a8 mjog er
vafasamt, hvort hér er um innlenda tegund a8 rzda«.%” Osten-
feldt & Grontved nevna hana ikki at vaksa i Islandi i bdk
sini um fislendska og feroyska floru fra 1934%2 og sviin
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Lagarberg forir stadiliga fram (1947)%, at berkuvisan veksur
ikki { Islandi. T hevur hon fingi8 islendskt navn, bl6drdt 9,
10 samsvarar vid svenska navnid blodrot og tyska Blutwurz.

Borkuvisan veksur serstakliga { sirum, moékendum lendi.
Hon veksur eins vl { myrikendum mélendi, i tornar nakad
upp, sum summarid li8ur, og 4 heidum og { méjerd 1 skdgum.”
I MiSeuropu s@st hon oftast { bjarkaskégum — haBan kemw
tyska ordid Birckwurz®® — men eisini { @drum ljésum skégum,
4 eingjum og hegt til fjals'®3°, A HarSangurviddunum { Nor-
egi er hon at finna heilt nidan { 1250 metra hadd.

I Feroyum er berkuvisan vanligt?. Hon »vokser pa alle eer-
ne, dog helst pd bakker og fjeldsider« (Landt)’®. Rasm. Ras-
mussen nevnir hana millum ter plantur, sum vaksa { graslid-
unum. Best trivst hon { mdlendi®?, men veksur bedi { be og
haga, enntd rattiliga langt uppi vid fjell’’. Rétin 4 berku-
visuni, i8 veksur i haganum, nevnist hagabark, men rétin 4
teirri, sum veksur { benum, eitur heimabark® 75, Vit hava eisini
ordid heidarbark, i helst man vera tad sama sum hagabark,
men sum t6 kann henda mest verSur nytt um rétina 4 teim
plantum, sum vaksa uppi 1 lyngi®s.

Borkuvisan hevur bzdi inni 4 meginlandi Europu og { Nord-
urlondum havt négv at tyda sum grediplanta, men { nordur-
atlantsekinum hevur hon meir veri8 nytt at barka vi3. ASrenn
meir verdur nevnt um hetta, skal her fyrst verSa givin ein
lysing av plantuni og ein frigreiding um tey ymissu nevnini,
sum hon er ella hevur verid kend vid.

II. Slektskapur og plantulysing.

Menniskjan, sum er visast av ellum, sigur, at berkuvisan er
skyld vi® résuna, og tal er héborin wtt.

Mikkjal 4 Ryggi 19249,

Borkuvisa, i3 er fleirdragréSur, er av muruslektini, i0 telur
umleid 300 sleg; av teimum vaksa 22 { NorSurlondum?, t6
eru { Feroyum einans 3. Umframt berkuvisuna, sum 4 plantu-
frodiligum mali eitur borku-mura, eru her bara gdsa-mura
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(Potentilla anserina), i er sera vanlig, og gull-mura (P. Grant-
zii el. P. verna), sum er égvuliga rir; enn er hon bara funnin
i Eidiskolli.

Muruslektin er ein av teimum stivliga 100 slektunum { rdsu-
xttini (Rosacez — résuzttin), sum umframt résurnar eisini
hevur m. a. flestu frukttroini umframt jardber, hindber, rossa-
ber o. adr.

Berkuvisan er rattiliga litil planta. I Feroyum verdur hon
Gr 6 cm upp 1 20 cm™ %2, men adrar stadir er hon 4r 10 cm
upp 1 30 cm?. O=tlad er, um plantan hevur ikki verid storri {
Feroyum fyrr. I8 hvussu er v6rdu fruktir funnar { Vigsbotni
(1921) og { Skalavik (1948—49), id véru sterri, enn frukt-
“irnar av hesi plantu vanliga eru i Nordureuropu® nd 4 degum.

Eisini blémurnar eru smaar, 13—16 mm®. Krnubledini eru
— sum a0ur sagt — gul 4 liti. Tey hava ein dimmari gulan
mest at kalla safrangulan blett vi§ grundina. Krinubledini eru
longri enn bikarid, i hevur badi bikar- og hjdbikarbled.
Kriéna og bikar eru 4-deild, og av ti er berkuvisan lott at
kenna frd hinum muruslegunum, i hava 5-deildar blémur.
Vidhvert finnast t6 einstakar berkuvisur vid 5-deildum blém-
um. Rostrup® hevur til demis funnid fleiri tilikar plantur vid
bygdina { Hovi. Blémur vid trimum bleSum hendir seg eisini
at finna.3*

Blémingartidin er i Foroyum juni-juli®®. I 4drinum 1900 var
tann fyrsta blémandi berkuvisan sedd 30. mai vid Térshavn,
men { 1903 var tann fyrsta ikki at siggja fyrr enn 13. juni.
I 1906 blémadi berkuvisan fyrstu ferd 19. juni vid Fogruliar
Hiskdla®!. I Danmerk verdur blémingartiSin vanliga segd at
vera juni—august?, og longri sudur tG kemur, longri er blém-
ingartidin. Schweizarin Leonhard Fuchs®® flytur fram, at ter
smdu berkuvisuplanturnar, i3 eru ikki hzgri enn einar 20 cm,
bléma { mai, men ter sterru koma seinri og bléma alt summ-
arid. T Eysturriki sigst blémingart{®in at vera frd mai til ok-
tober3°,

Blémurnar sita 4 mjdum, upprettum leggjum frad bladgrip-
inum. Leggbledini eru dstelkad og 3-fingrut, men tad tykist td,



102 Borkuvisa

sum at tey eru 5-fingrut av ti, at tey niSast hava tvey stdr
akslabled. Grundbledini eru 3-5-fingrut vid longum stelki.
Leggirnir eru uppbendir ella upprattir, klenir og négv greind-
ir. Teir vaksa Gr einum trekendum jardleggi, id eitur borka.
Hann er rattiliga stuttur, men reidiliga tjikkur. ViShvert
skjytur hann tvar ella triggjar greinar. Uttan er hann dimm-
brinur, men innan er hann reydur og reidiliga sevjumikil.

JarBleggurin — rhizoma tormentille — hevur { ser, um-
framt eitt reytt litevni (berkuvisureytt), Gt iméti 20 % av
barkevni og loftfimum (eteriskum) oljum, gummi og stivilsi*’,
og tad eru hesi evni, i eru treytin fyri, at plantan er nytilig
sum heilivigur og at barka vid.

III. Nowvn.

Tormentill wiirt von eltlichen auch rot Heylwurz und Birck-
wurz, derhalben dass die Wurzel rot und heylsam ist, und
allermeyst in den Birckenwildern gefunden wiirt, geheyssen.
Auf Griechisch wiirt diess Kraut Heptaphyllon, zu Latein
Septifolii genennt.

Leonhard Fuchs 154319,

Fyrndarnavnid 4 hesi plantu er 4 grikskum heptaphyllon og
4 latini septifolium. Badi hesi ord merkja »sjeyblad« sbr. tyskt
Siebenfingerkraut, men hetta er einki serstaka gott navn av ti,
at blgdini, sum adur nevnt, eru 3-5-fingrut. Lonicerus (1582)%
sigur ti eisini: »Es geht aber ungefihr mit den Blittern, wie
auch mit Klee unter andern«; vid hesum sipar hann til, at
smaran hevur frd 3 til 7 bled, og hendir seg fleiri.

I mideld var navni8 tormentil tad vanliga, helst millum tad
lerda f6lkid. Sambart Dauzat'® var tad franski leknin Henri
de Hermondaville, i fyrstur nytti navnid, tad var { 1314.
Hann var hovlekni hjid Filippi Vakra (1285—1314) og fér
{ 1306 undir at geva 1t stérverkid »Chirurgia et antidotarium«
(Skurdfredi og moteitur).

Danska navni8 tormentil er gjert burtur Gr ti latinska tor-
mentum, sum { roynd og veru merkir tad, i snarast ella vind-
ist, men eisini var nytt sum navn 4 einum pinslutéli, og had-
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ani er ordid flutt { adra merking, nevniliga ilska ella pina,
sbr. enska torment og franska tourment. Tormentilla er mink-
ingarord av tormentum og merkir ti litil pina. Dawuzat® heldur,
at navnid tormentilla upprunaliga hevur stadid { sambandi vid,
at plantan fekk tannapinu at linna, sbr. her enska tiltakid »to
be tormented with a toothache«.

Tormentilla-navnid hevdi smdtt og smatt vunnid so mikla
Gtbreidslu, at tad var heilt natarligt, at Carl von Linné { grund-
leggjandi plantufrediligu skipan sini (Species plantarum —
1753) nytti ordid og nevndi plantuna Tormentilla erecta. Sam-
tidarmadur Linnés, Johan Anton Scopoli gav henni annad
navn, Potentilla tormentilla, sum, id hvussu er 1 20. old, gjord-
ist tad vanliga navnid millum plantufredingar. Rostrup®, nytti
tad, men Svabo® og Landt?® nyttu navnid hjd Linné. Plantu-
frediliga navnid nd 4 degum er Potentilla erecta, og tad var
Karl Wilbelm Dalla Torre (1851—1928), sum fekk tad i
n)'rtslu.

Slektarnavnid Potentilla er gjert burtur Gr potens, t. e. al-
mektigur, kraftarmikil o. til. 4 sama hdtt sum tormentilla av
tormentum, og merkir ti »tann litla kraftarmikla«, og verBur
her sipad til heilira8seginleikarnar, i eru bundnir aftur at
fleiri av plantunum { hesi somu slekt.

Samsvarandi ti plantufrediliga navninum verSur plantan nd
4 donskum nevnd opret potentil, men navnid tormentil ma
haldast at hava javnrett vid tad. A enskum og fronskum
verdur plantan vanliga répt tormentille, og tormentil-navnid
verdur eisini ndgv nytt { tyskum mali. Men 4 svenskum og
norskum mali md tad té haldast at vera trokad burtur av
teim meira hvenndagsligu blodrot og tepperot.

Av hesum badum er blodrot divad tad vidast nytta. Um-
framt { NorSurlondum er tad kent 4 enskum mali (blood root)
og 4 tyskum (Blutwurz). Tad tyska navnid kann rekjast aftur
til halgikvinnuna Hildegard (1098—1180), sum, umframt at
profetera og fda opinberingar, skrivadi eitt verk um gagn-
plantur og -djér. T Danmerk gongur navnid aftur til Simon
Paulli (1648)%, i85 var borin i heim i NorSurtyskalandi. Tey
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samsvarandi donsku nevnini blodurt og lille blodurt finna vit
somuleidis aftur { 1600-talinum. Svarandi til danska blodurt
hava sviar blodért, sum gongur aftur til 0.u. 1500. Onnur svensk
nevn eru blodgris og blodstilla. Hetta seinna navnid bendir
beinleidis 4, at plantan vard nytt at tetta bledingar vid, men
annars er tad Oivad henda nytsla plantunnar, i er orsgkin
til, at menn hava nevnt hana vi§ samansetingini bléd-, t6 at
tad ikki kann sktgvast burtur, at tad er tann reydi liturin
innan { plantuni, i3 hevur ligid fremst i huga. Hetta kann
sigast, i0 hvussu er, um onnur nevn, eitt ni redme 4 donsk-
um, i0 svarar saman vid tad tyska rotwurz og tad svenska
rédrot3s.

Danska navnid tepperod kemur einans fyri i teimum skand-
inavisku malunum. Tad hevur samband vi§ sagnordid teppe
{ merkingini loka aftur ella stedga og visir til ta nytslu, plantan
hevur havt. Danska ordid tepperod man vera lan Gr norskum,
tepperot, sum m. a. er kunnugt frd Pontoppidan (1753)5.
Navni8 tipperot er eisini kent { svenskum mdli, men ver8ur
oftast nytt um Heracleum Sphondyleum, sum 4 donskum maéli
eitur bjorneklo.

Onnur nevn, id hava samband vid nytslu plantunnar sum
heilivdgur, eru t. d. ta8 danska figenurt, smb. tyska Feigwurz,
i0 kanska hevur samband vi8 nytsluna méti gylliniedr, av ti,
at ordid »figen« (»figenbyld«) { eldri donskum mili var8 nytt
i hesari merking, men navnid kann eisini vera skylt vid tey
ymisku bl68-ngvnini, vegna tess, at tyska Feig(e) merkir blé3-
livsyki3s. Pontoppidan (1753)57 og Strem (1762)7 nyta badir
ordid mundskdlerod, i§ bendir 4, at berkuvisa hevur verid
nytt fyri rovuloysi { munninum (serstakliga hjd bernum).
Navnid er uppskrivad { »Den danske farmakopé«, fra 1772.
Skylt viS hetta er navnid »knasrod«, i visir 4, at rétin hevur
verid tugd fyri at linna um tannapinu3®.

Eftir vakstrarstadnum hevur berkuvisan 4 donskum fingid
nevn sum hedenod, hedeoije, hedelog og hedeagern®s.

Einki av hesum nevnum — og her kundu verid nevnd mong
onnur — eru kend { Feroyum. Her eitur plantan, sum a8ur
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nevnt, borkuvisa ella bara bark. Tad hevur samband vid, at
hon her hevur verid nytt serstakliga til at barka vid, og sagn-
ordid at barka hevur verid felags fyri NorSurlond. I Hetlandi
eitur berkuvisan av somu orsek bara bark. Hetta verdur té
mest nytt um jardleggin. Blémur og bled eita barklav®®. A
meginlandinum { Europu og { Skandinaviu er bark afturiméti
heilt ékent, ta 10 talan er um tormentilla.

IV. Plantan sum heilivagur.

Tormentilwasser Morgens und Abends, jedesmal drey Loth
getrucken, ist gut fiir allehand Geschwer im Menschen.

Adam Lonicerus 1582.38

Sum lezknaurt hevur berkuvisan veri§ nytt heilt aftur til
dagar Hippokratesar (uml. 460—377 f. f. Kr.). Tydningur
hennara sum heilividgur liggur { barkevninum, sum hon hevur
négv av i jardlegginum. Turkadi leggurin, sum verSur nyttur
{ leknafredini (rhizoma tormentille) hevur { ser 35 % av
barkevni, og tad er tad, i treytar, at hann kann verda nyttur
til at fda vevnal at taka seg saman og méti livsyki. Av
rthizoma tormentille vard framleiddur avkékadur legur, i
givin vard félki méti livsyki (enteritis og colitis), og apotekini
framleiddu eisini tinctura tormentillae, 10, t4 i§ tad var loyst
upp 1 vatni, vard nytt méti bruna { tannkjetinum (gingivitis)
og 1 slimhinnuni { munnholuni (stromatitis)?.

Tilikt verSur jarBleggurin av berkuvisuni ikki nyttur til
longur, men nd nyta teir adrar plantur, sum hava meiri { ser
av barksyru, serstakliga ter baSar, sum 4 donskum mali eita
galeble og ratanjerod.

Aftur at ti her nevnda lxknaliga virkna®, i§ berkuvisu-
jarBleggurin hevdi, hildu tey gomlu, at hann hev3i mangar
adrar virknadir, sum serstakliga véru grundadir 4 ta sonevndu
signaturleruna. Hon sigur { stuttum, at Gud { visdémi sinum
hevdi givid ellum plantum hverjari sitt eyBkenni, i visti,
hvussu hon skuldi nytast sum heilivigur. A henda hatt visti
reydi jarSleggurin 4 berkuvisuni skilliga, at hon kundi verBa

8 — Fré6dskaparrit
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nytt til at kalla allar bledingar. Sum tad skilst av hesum, var
nakad { ti, tey segdu, teir gomlu hevundarnir féru vidari enn
til ta veruligu medisinsku avirkan berkuvisunnar, teir féru
longri, enn signaturleran kundi hugsast at heimila teimum.
Tad var nastan ikki tann sjikdémur, eftir uppfatan teirra,
i0 henda planta kundi ikki greda. Schweizarin Adam Loni-
cerus tekur soleidis til 1 bék sini »Kreuterbuch«, sum kom ut {
158238 (tytt Gr tyskum): »....Vid at taka inn sevju Gr hesum
grona jarOleggi og plantuni, verjir hon iméti eitri og rekur vid
sveittanum séttina Gt Gr likaminum. ... Hesin drykkur opnar
og lekir eisini livur og lungu, tynir sjikdém { gallinum, tettir
livsyki. ... Um onkur faer skjdlvta og veit ikki, hvat i8 bagir,
so eigur hann at faa sar eitt kvint = 5 gr. av berkupulvuri og
drekka tad aftur vid vini og leggja seg at sveitta, so verdur
hann friskur aftur. Tann, id hevur blé8 i landinum, eigur at
berja jardleggin og drekka hann 1ti { vini. Tad hjalpir.

JarBleggurin er géBur méti eini og hverjari eitran, ta id hann
verdur mjelvadur sundur og drukkin { vini.... Um sevjan
verdur blandad upp i te av kollutari baldursbra (kamillethe)
og sidan lagd 4 stadid, har giktin virkir, linnar pinan. ...

T4 i plantan og jardleggurin verda mjelvad og kdkad i
ediki og sidan legd i runnar og svullir aftan fyri oyrad ella
adrar stadir, lekjast teir skjétt vid at hol kemur 4 teir....
Allir lutir innan { kroppinum styrkna av hesum jardleggi. . ..

Borkuvisan er eisini fralik at fia nasabléd at txtna, er géd
fyri sr, og er eisini avbara g8 hjd konuf6élkum, sum fda alt
ov ramliga bleding. ...«

Sidan gevur Lonicerus eina uppskrift um berkuvisuvatn, i3
verdur framleitt 4 tann hétt, at planta og jardleggur »vid ellum
sum er«, verda bard, morlad og ristarsnerkt i degunum millum
15. aug. og 8. sept., hesar dagar sum 4 donskum mali eita
»Vor-Frue-Dage«. Um 4 lodd av hesum mjelvi verda loyst
upp { vatni og sidan drukkin 4 fastandi hjarta, er tad fralikt
méti »ellum eitri, méti drepsétt og skadaluft,« men enn gagn-
ligari er at drekka berkuvatn beSi morgun og kveld. Um hetta
skrivar Lonicerus: '
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. »Berkuvatn, sum er drukkid bedi morgun og kveld, hverja ferd 3
lodd, er frilikt méti ollum menniskjansligum sjikdémum, er tettandi,
serstakliga fyri bléd { landinum. Berkuvatnid mennir kroppin, um tad
verdur drukkid, sum omanfyni tilskilad, tad styrkir heila, hjarta, maga,
livur, milt og alla bringuna, meguliga blanda®d upp { vin. Vatnid er gott
méti allari hitasétt, um tad verdur drukkid, sum omanfyri nevnt, tad
mennir teg og ger teg sterkari, t4 i0 t4 hevur verid sjikur leingi. Vatnil
er gott fyri sir, td i0 tey verda vaskad { tf, ella tad verOur drukkid.
Eisini er tad gott fyri allar eygnasjikur. Tad reinskar andlitid, t4 i tad
verdur smurt uppd hvert kveld. Vatnid lekir fistlar, eisini krabbaknyklar,
um teir ofta verda vaskadir vid ti og kledi verdur lagt omand.«

I eini adrari »Kriuterbuch« Gr somu old, sum leknin Leon-
bard Fuchs (1543) 4r Rinlandinum hevur skrivad, verSur
berkuvisan eisini lovprisad sum fralik gdrum plantum.!® (tytt
- Ur tyskum):

»Jarleggurin av berkuvisuni er gagnligur fyri oll sir vegna tess, at
hann gredir tey innanifrd, t4 i hann morlaBur verSur rendur { vatn ella
vin og drukkin; uttanifrd, um sérini verda tvaad vid honum og mjelvid
stroytt 1 tey. :

VerBa plantan ella jardleggurin turkad og morlad og sidan drukkin {
sevju av getubrd, fia tey bl6d at hverva Gr landinum. Hetta, blandad
vid eggjahvita og rert saman, so at tad verdur deiggj, er fralikt at taka
inn Gr nedra ella Gr erva, ballad inn { ein leirbekil ella bakal 4 einum
heitum tigulsteini sum litil koka. Mjelvid ella sevja dr bleSunum heilir
gamlar svullir, um ta8 verSur koyrt 4 ella dripid niduri....

JarBleggurin er gédur méti alskyns eitri og drepsétt. Hann gredir bl6d-
sétt (dysenteri) og er blédtettandi. ...«

Danski leknin Henrik Smith (uml. 1495—1563) forir fram i
bék sini, sum kom 1t { 1557 undir navninum »En Sken Lystig
Ny Urtegaard«, at sevja Or teirri gronu plantuni og jardlegg-
inum »uddriver alle skadelige stoffer med sveden«, og Simon
Paulli skrivar 1 bék sini »Flora Danica« eina knappa eld seinni
(1648)5%: '

»Og hvor der er nogen barwsker, som jo kender denne urts redder,
og som jo ved, hvad fornem kraft de have til at lege og hele, item at
stille blodet: Hvoraf det sker, at den ofte udi vund-drik og plastre
kommer. Ellers bruge medici ogsd sire meget pulveret af tormentille-urt
imod pest og forgift, og serdeles imod blodsot.«

Henrik Smith og Simon Paulli stySja seg { hevudsheitum 4
eldri europeiskar hevundar, men Johan Lange*” heldur, at
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berkuvisa hevur verid kend { NorOurlondum sum leknaurt
langt aftur { tidina vegna tess, at nytsla hennara fyri livsyki
xtlast at byggja 4 sidvenju longu undan mideldini, smb. oman-
fyri um danska navnid tepperod.

A jltsku heiunum vérBu jarSleggirnir rivnir fyri jéanseku
og teir vordu so skrévturkadir 4 einum hésaveggi, og sidan
vard kékad av teimum, og tad seglist at vera fralikt fyri
gikt.20

Vidvikjandi Noregi nevnir Strom (1762)7 aSrar leknaligar
nytslur av plantuni:

»Af benderne kaldes den mundskoll-rod, fordi man bruger dens rod
at tygge pad for mund-skolle d. v. s. hudles mund. Nogle bender pleje at
koge dens rod i ol og sdledes at tage det ind mod blodgang, hvorfor den
og kaldes blod-rod.«

Pontoppidan®, id skrivadi norsku nattirusegu sina nekur
ar undan lysing Stroms av Sundmere, nevnir einki um lzkna-
ligu nytslu berkuvisunnar, men nevnir tey bdi norsku nevn-
ini tepperod og mundskaalerod, i hava samband vid nytslu
plantunnar méti livsyki og roSuloysi { munninum. Sum vant-
andi kundi verid, nevnir hvergin av hesum biSum prestum
(Strem og Pontoppidan) eina tridja nytslu, id plantan hevdi,
eisini { Noregi, nevniliga at fora fyri at kvinna barnadist,
ein nytsla, i8 var { strid vid leru Lonicerusar um berkuvisu
sum fordandi fyri ov sterkum tiSum. Nytsla plantunnar sum
medal méti gitnadi er tverturiméti bygd 4 ta uppfatan, at hon
kundi elva tiSunum at koma. Men norska uppfatanin hdskar
vid hesar upplysingar Gr eini leknabdk, sum kom Gt { Mahren*?
seint { mideld:

»Hvis en jomfru ikki har sin ménedlige renselse, s skal hun brende
et stykke af en mandsskjorte til pulver, blande det med lige dele pulver
af blodrod og tagleg samt olie af den hvide lilje og spise dette.«

I Foroyum tykist nytsla berkuvisunnar sum lzknaurt at
hava verid heldur avmarkad. Vit kenna té gomlu norSur-
lendsku nytslu hennara fyri livsyki. R. K. Rasmussen®s nevnir,
at jardleggurin skal verSa skorin { molar, bardur og kékaSur
{ einum pegli av mjélk { 4—5 minuttir, og hesin logur verSur
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tikin inn fyri at tetta. At visa seg er nytsla berkuvisunnar sum
hostalinnandi heilivagur serferoyskt fyribrigdi. Har nyttu tey
barkleg, men vanliga vard hann blandadur upp { cognac vid
sukri 1. So nevnir R. K. Rasmussen, at ta 10 medi kom a félk,
eitt nd tad i3 tey véru burtur { torvi, so tugdu tey jarBleggin,
men Maria Skylv Hansen sigur, at her — eins og { Noregi —
vard jarSleggurin nyttur fyri munnilsku, og { frisegn sini
»Teir 4atta svanirnir«®! letur hon eina gentu riva szr eina
berku, »ti hon var so sir innan { munninum og vildi ti tyggja
fyrstu berkuna«.

V. Fratak um barking.

Sidan gjerdi Harrin Gud Adami og konu skinnbunar og let
tey 4 teir.
1. Mésebék 3,21%))

Tey fyrstu kledi, menniskjan fekk ser, hava ivaleyst verid
djéraskinn, men skinnid kann ikki nytast, sum tad er, flett
beint av dyrinum. Tad rotnar { vatvedri, og skorpnar, ti i
s6lin szr. I8 hvussu er, ma innsidan reinsast, so at bitar av
kjoti og bindivevnadi hanga ikki eftir, men er tad bara skavad
reint, er haldgé8skan avmarkad. T{ er tad fyrndargamalt at
vidgera skinnini vi8 einumhverjum feitum evni, og harvid fest
skinni mjikt og bleytt, men ikki serliga sterkt. Tad er hetta
slag av barking, i3 lyst verSur { Ilionskvadi (XVII, 390-94),%*)
ein mynd av, hvussu grikkar og troar striddust um 1iki8 av
Patrokles: »Sum td id bdéndi hiskellum sinum velduga tarvs-
hiéd gevur at toyggja, hon feittgingin er, vid henni { hendi fara
teir og hana toyggja og strekkja i allar attir, tornar hon ta,
hin slipada had, feittslintrurnar hverva, medan teir toyggjandi
standa og strekkja hana { allar zttir.«

Ein annar hittur at barka uppd er hvitgarving. T4 verSa
skinnini logd 1 salt- ella alénleg. Eisini hetta hattalagid er kent
heilt aftur { latinsk-griksku forneldina. Bék Casars um Galla-

#) Biblia, Keypmannahavn 1961.
##) Homeros: Ilionskvedid: J. H. O. Djurhuus tyddi. Térshavn 1967
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kriggid (III, 13)*) nevnir »alutz tenuiter confecta«, t. e.
tunt tilgjert skinn vidgjert vid altni. LeSursneklar, Gr bronsu-
oldini, sum funnir eru { Slesvig-Holstein, benda 4, at teir har
hava hvitgarvad vid leirjarSarsoltum?®. Hvitgarvad leSur er
bleytt og hépin sterkt, men tad tolir 1{ti§ av ymissum avirk-
anum, serstakliga langari dvirkan av vatni.

Tridi hevudshatturin er at garva vid plantubarkingarevni,
og av ti at hesi evni eru mest at finna { barkinum a ymissum
troum, er tad serliga hesin garvingarhdttur, sum nyttur hevur
verid, og tad eru hesi viSurskifti, sum eru orsek til hitt felags
norrena ordid: at barka. A gamla keltiska ekinum nyta teir
annad ord: tan (enskt) ella tanner (franskt), i hildid verdur
at koma av keltiska orSinum fyri eikitre!. Ordi§ garva,
id er komid upp { norren mél 4r tyskum, er afturiméti av
sama uppruna sum ordid »gera«.

T4 i ensku og fronsku or8ini fyri at barka eru avleidd av
keltiska orSinum fyri eik, kemst tad av, at eikin hevur havt
stéran tydning sum barkingarevni. Tad var ikki bara berkurin,
i8 nyttur vard, heldur eisini galleplini og sjalv fruktin av eiki-
trenum (akarnid). Eikigallarnir (galleplini) v6rdu soleidis nyttir
til barkingar i gamla Rém?® og { Bibylon®. I gamla Egyptalandi
var té barkingarliturin gjerdur av akasiubjelgum?. Akasiu-
berkurin er géSur at barka vid, og segnin sigur, at her 4 landi
er funnin rekavidur av akasiutre, og at tad vard nytt til bark-
ingapid s,
og 1 Babylon®. T gamla Egyptalandi var t6 barkingarliturin
gjordur av akasiubjelgum®. Akasiuberkurin er géSur at barka
vid, og segnin sigur, at her 4 landi er funnin rekaviSur av
akasiutre, og at tad vard nytt til barkingar!® 13,

N i8 barkingarkynstrid var kent { Egyptalandi eins val og
{ Babylon, er tad ikki so legid, at vit eisini { Gamla Testa-
menti fleiri ferSir hoyra leSur og leSurlutir nevnd, hygg t. d.
3. Més. 13,48 & 15,17 og 2. Kong. 1,8, har nevnt verSur, at
Elias profetur hevdi leSurbelti.

*) Caesar, G. I.: Kriget i Gallien. Orig.s text med svensk tolkn. jimte
inl. 0. anm. av A. Fridh. Stockholm 1903.
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Sum omanfyri nevnt verSur feittbarking Iyst { Ilionskvadi.
Her héma vit eisini, at barking longu 4 degum Homers vard
rokna8 sum handverk. Tad sigst nevniliga, at Ajax hevdi latid
skjeldur sin, i var 4r malmi og sjeyfeldum skinni, gera hja
»Tykios, hann var bestur av monnum at hagreida leSur, hann
badi { Hyle« (VII, 220—22)%). Ur @drum keldum vita vit,
at { grikska rikinum Megaris (millum Athen og Korinth) var
tidliga 1 tidini ein blémandi barkingaridnaBur, og sambert
grikskari mannasegn, sigst ein madur Gr Megaris, Nikias®® at
navni, at hava uppfunnid barkingarkynstrid.

Barkingarkynstrid var kent ikki einans { londunum vid
MiSjardarhavid, men eisini i NorSurlondum. Ur eldru bronsu-
old Danmarkar (0. u. 1300—1100 f. Kr.) eru menn komnir
fram 4 ymissar leSurlutir, m. a. sandalur og taskur®, og fara vit
heilt fram til vikingatiSina, vita vit frd norskum fundum (Ose-
bergskipi8) um sera val gjerdar leSurskégvar vid séla’’.

Ti er neyvan ivi um, at landndmsmenninir, hava duga® at
barka, og { teirri t{Sini, td i§ Tsland var frelst riki, hoyra vit
eisini um s#tarabidir 4 Altingi, og hetta synir, at barkarar ella
skésmiSir hevdu yrki sitt har®l. Sitari merkir { veruleikanum
skdsmiSur (lat. sutor), men skésmidirnir barkadu sjélvir alla
mideldina tad ledur, teir nyttu.

Fornfrediligu leSurfundirnir { Feroyum eru snartaldir; t6 er
i Fuglafirdi funnin ein leSursnegkil (27 cm X 7 ¢m), sum xtl-
andi er frd okkurt um 4r 1000, Fri somu tid — ella lika
skjétt heldur yngri (0. u. 1000—o. u. 1350) — eru leivdir vid
leBurséla funnar 1 Kyivik1®,

Kann vera, at hesir leSurlutirnir eru innfluttir, men megu-
leikin fyri ti tykist ikki vera serliga stérur. Ledrid, serstakliga
s6laledriS, er neyvan framleitt 4 annan hdtt enn vid reyd-
barking, t. e. vid plantubarkingarevnum. Um vit siga, at ledrid
er framleitt { Foroyum, so eru likindi til, at tad er gjort vid
berkuvisujarSleggi. Hvussu og nzr hesin barkingarhdttur er
komin til Feroya, verSur kannad niSanfyri.

#) Ilionskvaedi.
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Fyrst skal verda nevnt, hverjir adrir barkingarmeguleikar,
i8 verid hava hja feroyingum:

T6 at Feroyar hava ongantid verid skdgland, so hevur té
ikki verid reidiliga sort fyri vidavekstur — ella kjarrvekstur
— t4 18 landndmsmenninir komu, men hesin ilendi viSavekstur
er helst horvin heilt stutt eftir landndmid, so sum seinastu
kanningarnar { Tjernuvik syna.?” Treid man helst hava verid
nytt til at brenna, men vzl kann sjdlvandi tad vera, at teir
nyttu berk og vid, i§ var nytiligur, at barka vid. Hetta tilfar
hevur t6 { ellum ferum skjétt verid uppi, og vidur og berkur
fekst ikki eftir tad, uttan so, at hann vard fluttur inn ella
fingin av rekavidi.

Borkur av rekavidi verdur nevndur spénbark. Svabo skrivar
um hettas:

»P34 sine steder garver man til daglig brug, ndr andet bark ej kan haves,
med speun-bark 9: en redagtig bark af tre, uden tvivl gran, der findes
opdreven af seen. Man karver det smit, koger det en stund i vand, og
ndr det kun er vel lunkent, kommes skindet deri og bliver liggende til
naste dag. Nir barken er red, fir vel skindet en red farve, som dog
sortner, nar skindet terres.«

N. Winther forir fram nakal tad sama™. AUrir siga, at
spénbark var helst berkur av eik og furu, og at hann kundi
vera hélvan til trifj6rdings tumma tjikkur.

Vidvikjandi innfluttum barkingarevnum er 6vist, hvert slik
hava verid nytt 48ur i fyrndini. Feroyingar hava vissuliga
flutt inn nevur (berk av bjerk) at leggja undir flagid 4 hisa-
tekjum, og nzvur er eisini nytilig at barka vid, men um tann
innflutta nevurin hevur verid nytt til hetta, man vera iva-
samt, héast innflutningstelini® benda 4 hetta. I gomlum hag-
tolum (til 1910) er ein innflutningsupphzdd, i ber navnid
»bark til garveribrug«. Tey elstu tolini eru midaltel fyri arini
1735—39, og 1 hesum 4rum var midalinnflutningurin 6.660 kg
av »bark til garveribrug« um 4rid. Tey seinnu telini nerta
vid hvert einstakt av nidanfyri nevndu arum:
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1750:  5.400 kg 1890:  15.362 kg
1760:  3.600 kg 1900:  17.174 kg
1770:  6.300 kg 1910:  17.700 kg

1860: 950 kg

Hagtolini syna einans innflutningin G4r Danmerk. Hetta er
ikki so tydningarmikid fyri einahandilst{§ina, men fyri tidina
eftir 1856, var meguligt at flyta inn Gr edrum londum, uttan
at hetta sest av hagtelunum. Sera laga talid { 1860 hevur helst
orsek sina { ti, at meginparturin av innflutninginum hetta ar
kom 4r e8rum londum enn Danmerk. Ti er helst neySugt at
halda seg til tolini frd 18. old, men tad tykist at vera ein mis-
munur millum hesi tel og skinnatalid.

Sambart Mariu Skylv Hansen®' kravdist fjérSingspund av
»Utlendskum barki« til eitt rod. Hvert kilo skuldi sostatt
verid nég mikid til at barka 8 rod vid, og barknegdirnar, sum
innfluttar véru { 18. eld, skuldu so veri§ nég miklar til tess
at barka { minsta lagi 28.800 og { mesta lagi 53.280 rod, men
skurSseydatalid eitt midal gott 4r var sambart Svabo 36.000
skur8seydir, og um enn vit hava { huga, at tey barkadu annad
enn bara rod, so tykjast ter innfluttu barknegdirnar ikki at
hava verid { rimiligan mun til tervin 4 barkingarevnum, so
ein far illgruna um, at tad, sum { hagtelunum stendur undir
»bark til garveribrug« { veruletkanum heilt ella lutvist er
»nevur«. Hesin illgruni tekur til, t4 i vit { hagtelunum fyri
1915 og 1916, t& i innflutt barkingarevni eru ikki greind,
siggja, at teir hava sett »bark« undir trzverur.

At vit { nyggjari ti§ hava flutt inn barkingarevni, er té
ivaleyst. Vit hava upplysingar um, at til tess at barka h#dar-
skégvar vard katechu nytt og til rotuskégvar vard nytt gam-
bier®. Katechu er eitt felags heiti fyri ymis turr barkingar-
evni, harimillum cutch, i§ fast av trenum Acacia cathecu, og
tad var serstakliga cutch, i nytt vard til hiSarskégvar. Gam-
bier ella gambir (onkuntid nevnt hvitt ella gult katechu) er
barkingardrdrattur, i faest Gr teimum vesturindisku runn-
unum Uncaria gambier og U. acida. Hann verSur nyttur til
tess at barka yvirleSur ella betri sleg av ledri vid.
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I fyrra heimsbardaga vard eitt slag av te, sum hevdi so
Ogvuliga stér bled, nytt til rotuskégvabark. Tal var at kalla
_ ikki drekkandi, so hetta var tad einasta, id tad var nytandi
til.!®® Annars helt berkuvisubarking ser longur vidvikjandi
rotuském?7.

»Handilsbark« var8 onkunt{d blandad upp { bldstein (kop-
arvitriol), og tad hendi seg eisini, at bldsteinur vard nyttur
einsamallur?®. Blasteinur setti ein grenan lit 4 hidina, men tad
didmdi ikki ellum. Summi segdu, tad var O6trivaligt at barka
vid blasteini bara. Tal ratta var fyrst at barka vid barki og
sidan, td i0 skdgvarnir hevdu verid nyttir eitt skifti, vid bla-
steini®.

I norsku byarlég Magnusar Lagarbetara®) eru 4 einum
tveimum stedum (III—8 og VI—8) nevndir skinnarar, t. e.
handverkarar, i gera hidir og skinn til. Navni8 Skinnara-
sker 4 hélminum vi§ Tinganes { Térshavn kundi bent 4, at
slikir handverkarar hava eisini verid { Foroyum, men gjelligar
upplysingar um hetta hava vit ikki fyri hond. Ikki fyrr enn
frd ti8ini millum heimsbardagarnar badar eru i roynd og veru
upplysingar um, at barking hevur verid ein vinnugrein i For-
oyum; td kom sum tad fyrsta, eitt litid barkingarvirki { Seyr-
vagi, har teir barkadu nakad av roSum?°.

V1. Barking vid borkuvisujardleggi.

Den urt tormentilla vokser dér overfledig, s3 at de dermed
barke deres huder eller leder, fordi de have ikke bark af
tre, og det bliver godt leder, som si barkes.

Clausen Friis 16328,

Tann barkingarhdttur, i8 sum nevnt vanliga vard nyttur
her 4 landi, er ikki Skendur aSrar stadir, hdast tey flestar
stadir { Europu hava nytt onnur barkingarevni til rey8bark-
ingar, serstakliga berk av ymsum treum.

*) Norges gamle Love indtil 1387. Udgivne af R. Keyse og P. A.
Munch. 2. bind. Christiania 1848, pag. 179: II. Den nyere By-lov eller
Bjarke-Ret, udgiven af Kong Magnus Hikonssen.
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JarBleggurin av berkuvisu hevur verid nyttur at barka vid
4 teim jotsku heidunum? og hja lapplendingum?$, men okkum
nytist ikki at fara so langt burtur til tess at finna demi um,
at plantan hevur verid nytt sum barkingarevni. Samuel Hib-
bert®® flytur fram { frasegn sini um Hetland, sum kom it {
1822:

»The skins of the Shetland sheep are in requisition for the purpose of

affording the fishermen a sort of surtout, that covers his common dress.
The tormentilla erecta has been long used in the proces of tanning.«

Nakad tad sama skrivar Robert Cowie 50 ar seinni®:

»The skins of these sheep are either dried with the wool adhering, and
used as mats, or tanned with a negative plant Tormentilla Officinalis, and
made into waterproof clothes, for the men at the fishing, and the women,
when engaged in their more severe labours in the fields.«

- Hvergin av hesum hovundum nevnir tad hetlendska navnid
a plantuni, i er tad sama sum 4 foroyskum, nevniliga bark
ella barklav. Tad fyrra verSur helst nytt um jarSleggin, »som
tidligere almindelig benyttedes til barkning av skind og huder
(til sekleder, sko)«, men barklav er navn fyri bled og blémur,
tann partin av plantuni, i3 er omanjardar. Hetlendingar gjerdu
eisini mun 4 eartbark og hill-bark, sum svara til tey feroysku
heimabark og hagabark. Ambodid, sum nytt vard at riva bark
vid vard kallad barkklepp ella onkuntid berki- (el. birkikepp
(el. -klepp), smb. for. barksneis®®. I Hetlandi eru mong stada-
nevn, i stava frd plantunavninum bark { merkingini berku-
visa?t. Hesi stadanevn ganga aftur um alt Hetland og syna,
hvussu stéran tydning berkuvisan hevur havt hji hetlending-
um. So seint sum 1 1930, td id sviin Ragnar Jirlov®® ferbadist
{ Hetlandi, nyttu teir jarSleggin av berkuvisuni at barka vid,
men t4 vard eisini nytt aldn, soda og kalk.

Eisini 4 teirri litlu oynni St. Kilda, vestan fyri Suduroyar,
vard jarSleggurin av berkuvisu nyttur til barkingar. Martin
Martin®® nevnir hetta stutt { ferSarfrisegn sini, sum kom i
1698: »their leather is dressed with the roots of tormentil«.

Yvirhevur var barking vid jardleggi av berkuvisu vanlig,
ikki bara { Hetlandi og 4 St. Kilda, men eisini { Orknoyum,
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SuSuroyum og Irlandi, og tad man eingin ivi vera um, at tad
er hadani, barkingarhitturin kom til Feroya® 4. Nordmenn-
inir, i0 nému hesi lond, hava lert hittin av keltiska heima-
félkinum, og vid tad at feroyska landndmid helst fyri ein part
er komid haSani, eru tad hesir landndmsmenn, og kanska helst
keltisku trzlirnir, sum teir hevdu vid, sum hava havt vid szr
til Foroya kunnleikan um henda barkingarhdtt. At hesin bark-
ingarhdttur hevur verid nyttur tidliga { tidini, prégvar kanska
ein steinur, 182 mm langur, 75 mm breidur og 70 mm tjukkur,
sum funnin vard { einum aldagomlum bépldssi { Seyrvagi.
Eftir skapi og stedd kundi hesin steinur verid ein barksteinur,
t. e. ein steinur, sum verdur nyttur at berja bark vid'4.

Fyrstu ferd, barking vid jarSleggi av berkuvisu verdur nevnd
i békmentum um Feroyar, er hjd Clausen Friis8, sum stydjar
fragreiding sina um feroysk viSurskifti vid upplysingum fra
1592. Tinast verdur hesin barkingarhdttur nevndur hjd Lau-
ritsen Wolf (1651)7, Tarnovius™ og Debes'®, men eingin av
hesum hevundum gevur nakra frigreiding um mannagongdina.
Ein slik fragreiding kemur ikki fyrr enn hjd Svabo®® og
Landt®. Av nyggjari hevundum hava serstakliga Jéannes Pa-
tursson®, R. Rasmussen®®, Sverri Dabl®1213 Maria Skylv
Hansen®', Samal Johansen®® og sviin Ragnar Jirlow®® tikist
vid at lysa, hvussu barkad verBur vid berkuvisujardleggi. Fra-
greidingin nidanfyri er grundad 4 hesar hevundar og 4 upp-
lysingar Gr ti mikla orBasavni 4 Fré8skaparsetri Feroya i
Té6rshavn.

Tad vanliga orSi8 fyri at sanka hesar jarSleggir av berku-
visu er at riva bark, smb. t. d. hagalégina frd 28. 2. 1866 § 57.
Méliskan kemur av, at jarSleggurin vard rivin Gr jorini. Best
var at riva bark har, id berkuvisan vaks saman vi§ mosa.
Mosin vard rivin omanav, og td bar val til at taka jarSleggin,
sum st68 upp tr moldini. T4 i leggirnir kundu fdast soleidis,
var vanligt at hava 4 or®i, at har »var gott rive. Hesin hattur
vard helst nyttur um veturin, td i tdtt var®0.

T4 18 jardleggirnir ikki fingust soleidis, vard ein barksneis
stungin inn undir plantuna, og sian var8 hon rivin leys.
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Hesin hittur verSur tiSum nevndur at grava bark, ein mal-
iska, sum longu var® nytt hja Clausen Friis®:

»En pige eller dreng ber at grave !/2 tende tormentilla en
dag«.

Hoéast her verSur sagt, at tad véru badi konufélk og mann-
folk, i8 gjerdu hetta arbeidid, so véru tad td { nyggjari tid
mest konufélkini, i8 gjerdu hetta arbeidi.

Feroyska navnid barksneis svarar, sum omanfyri nevnt, til

tad hetlendska barkklepp; tad verBur lyst soleidis: »et til et
treskaft fastgjort kroget stykke jern, ved hjzlp af hvilket
barkplanter tages op med rode?«. Tann feroyska barksneisin
tykist bara at hava veriJ ein traesneis!'2.
- Umframt barksneisina var eisini okkurt havt vi§ at hava
jarSleggirnar 1. Ta® kundi vera ein gamalur sokkur®, ein rod-
hit ella ein neytableSra. Vid hvert var eisini havdur ein bark-
stdlpi.

T4 i jarSleggirnir véru komnir til hds, vérdu teir vaskadir
og sktradir, onkuntid vid at gniggja teir méti gréei™. Hetta
vard ofta gjert { einari 4 ella nidri 1 fjeruni. Tinast vérdu teir
lagdir & barkbelluna, ein hella har i nind. I Funningsfirdi, sum
er nidursetubygd, er ein 4, i eitur Barkhbellud. Annars er Bark-
hella reidiliga vanligt stadanavn. I Sandavagi er Barkhellan
navnid 4 helluni, i gongur suBur frd Matara®, Her hevur so
verid barkhella { fjeruni. T Koltri hevdu badir gardarnir heima
i Hisi barkhellu { felag 4 einari stérari hellu { einum darfari
hésanna millum®. 1 Kirkjube vaskadu tey barki® { 4nni, men
vidgjerdu tad annars 4 barkhelluni uppi 4 Kletti®*. T Haldérs-
vik hevdu tey barkhellu { nidara parti av Kluftd, i rennur
oman gjegnum bygdina®s.

1 barkhelluni véru oftast ein ella fleiri kullur, barkkullur.
1 Haldérsvik var vanligt, at hvert hiis hevdi sinar vissu bark-
kullur, i8 ofta véru rettiliga djipar?. I barkkulluni vérSu
jardleggirnir bardir vi§ barksteinum, i§ var avlangur og rund-
ur. Hetta verSur répt at berja bark, onkuntid at banga bark™.
I sambandi vi8 fyrr nevndu mélisku vard barkkullan onkun-
ti§ répt berjingarhol®®. At berja bark var altid konufélka-
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arbeidi. Teir bardu leggirnir v6rdu stundum goymdir { einum
barkstampi, t. e. eitt flitt kar. Hesin barkstampur sté3 4
béndagardinum { Kirkjube aftan fyri roykstovudyrnar3.

T4 18 leggirnir so skuldu nytast til barkingar, véru fleiri
ymissir hattir at nyta. Tey kundu barka i turrum. Tal er
hesin hattur, sum verSur umtaladur hji Svabo® og Landt3s.
Sambart hesum hevundum, verdur tad barda barki8 blandad
upp 1 vatn, so tad verdur ein greytur, sum verSur ryddur upp
4 harramuna 4 rodnum (hadani héarini frammanundan eru
fingin burtur), skinni® verSur so lagt saman (ferfaldad) og
sidan lagt burtur einar 2—3 dagar. Hesin hattur verur eisini
lystur i békini hjd Samali Johansen®®. Hann sigur fra, at vatn
og nakal av salti vard blandad uppi, meSan leggirnir vérdu
bardir nidri { barkkulluni. Tann greyt, i§ hetta gjerdist til,
smurdu tey upp 4 skinnid, id vard lagt saman og fekk frid
einar 2—3 dagar. S{dan var8 tad gamla barkid skolad burtur
av og nytt rytt uppaaftur, og skinnid vard aftur lagt burtur
einar 2—3 dagar. Soleiis gjerdu tey ferd eftir ferd, til bark-
ingarevnid hevdi sett nég val inn { skinnid, vanliga var8 hetta
gjort 3 ferdir.

Soleidis gjordu tey { Haldérsvik vanliga og vidgjerdu skinn-
ini 3 ferdir vid barki, men eftir Svabo og Landt tykist tad at
hava verid rart, at skinni§ hevur verid meir enn einaferd vid-
gjort vid barki. Svabo®® skrivar:

»Omgangsmiden er den simpleste, vel kan tenkes: man knuser nemlig
disse rodder med en sten, kommer vand dertil, og gnider denne gred ud
pd hirsiden af skindet, efter at hirene ere vel afragede, folder det sammen,
sa hdr-siden vender mod hinanden, og bliver i denne tilstand liggende 2
4 3 dage.

Nar man vil have en gul farve pd skindet (roturo), smerer man barken
pa 2 eller 3 gangen, og hvergang ligger da skindet dermed 2 eller 3 dage.

Man vasker og terrer det imellem hver gang barken pismeres. Nir

man vil barke p& denne, rager man ikke hdrene af, man lader skindet,
befugtet, henligge en kort tid, da ulden losnes.«

Medan Swvabo sigur, at endurrydingin vid barkingarevni
einans kemur fyri, um tey vildu hava gulan lit, sigur Landt®,
at hetta verBur gjort vid rod av feitum seydi, sum ikki tekur
vid barkingini fyrstu ferd.
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Ein annar hdttur var, at tey kdékaSu jarSleggirnar { sjégvi
ella saltvatni og sidan legdu rodini { henda barklegin. William-
son™ sigur soleidis um henda hdttin: »hot water was then
pured over the powder, and the sheep-skin was stepped in the
solution. When jellow (either light or dark, depending upon
the length of time it was immersed) the skin was removed and
dried, then stretched against a chair back.«

Sambert Jirlow®® var tad ikki vatn, id nytt var3, men land:

»Barkgroden kokas sedan med urin och skinnet ligges i Gver natten.
Denna behandling med urin og rot av potentilla kompletteras genom
strickning og gnugning av skinnet.«

Eftir Svabo v6rBu land og sjégvur nytt, alt eftir sum tey

vildu hava litin 4 rodnum at vera®.

»Nar man garve blegt, kommes sovand i barken, men for at fi det
rodgult, som anses for den smukkeste farve pd skindet, kommer man
urin deni.«

Landt sigur nakad tad sama?®:

»Nér den knuste rod befugtes med se-vand, bliver skindene ved garv-
ningen bleggule, men bruges urin i stedet for sevand, bliver de markere.«

Annars sigur Svabo®, at heimabarkid ger rodid ljésagult,
men hagabarkid gevur ein reydgulan lit, »og den, som vokser
imellem lyng, allerredest«. Svabo ferir eisini fram, at roden
af hemilia, som undertiden bruges mellem tormentillens, skal
gore skindet hvidgult«. Hetta verOur eisini nevnt hja Mariu
Skylv Hansen*': »Hemiliurdt upp 1 barkid ger rodini vekur,
halda tey, i8 best ddmar at tad ber 4 gult.«

Mavria Skylv Hansen nevnir annars ein barkingarhdtt, sum
tykist at liggja imillum tad at barka i turrum og at nyta bark-
lpg. Hon skrivar?!:

»Til login hevdu og hava tey enn sjégv, eina liku av bardum barki
@tladu tey Gt 4 hvert rodid. Barkid skuldi kéka, til froBin fall niBur.«

Eftir hesi heldur enn ikki stuttu lysing tykist mannagongdin
at hava verid, at fyrst vard barkid kékad { sjégv, til frodin
hevdi lagt seg, og at sidan var$ tikid so mikid av ti barda
barkinum, sum ein kundi hava { likuni, og hetta var8 rytt 4
rodid. Hesin hattur er eisini nevndur hji Jéannesi Paturssoni®,
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sum stutt, men greitt, sigur: »Oftast vard tad kékaSa barkid
rutt 4t 4 rodini«.

Tann negd av jardleggjum, sum sambart Mariu Skylv Han-
sen skuldi nytast til hvert rodid, samsvarar ztlandi vid ein ella
tveir dl, alt eftir hvussu stérar hendurnar eru, og um roki er
4 ella strokid mal, men tad er i ellum forum vzl minni enn
tann negd, i0 Landt* gevur upp, ti hann sigur, at fjérSings-
skeppa skuldi til hvert rodid, og hetta er okkurt um 43,5 dl.
Clausen Friis® nevndi, sum 48ur fragreitt, at eitt f6lk sankadi
/2 tunnu av berkuvisujarSleggjum um dagin. Hetta skuldi
sambzrt Landt verid rikiligt til 16 rod, men sambert Mariu
Skylv Hansen skuldi henda negd verid ndg stér til Gtvid 350
rod, eisini, um vit siga, at ein ldka er mett til so mikid sum
2 dl. Orsekin til henda mikla mun man — i hvussu er fyri
ein part — liggja i, at Landt hugsar um teir rivnu, évaskadu
jarSleggirnar, men Maria Skylv Hansen hugsar um ta meir
samandrignu negdina, id fast, ta i jardleggirnir eru kdkadir.

VII. Onnur nytsla berkuvisurnnar.

De holde ej mange syin, men de som have dem, de fode
dem med tormentilla.

Jens Lauridsen Wolf 165177,

Hvert berkuvisa hevur verid nytt sum svinafé8ur, man vera
heldur ivasamt, t6 at eisini Clausen Friis8 forir fram, at »deres
svin blive og fede af tormentilla«. Borkuvisan vi8 stéra bark-
evnisinnihaldinum er neyvan g8 sum svinafédur. Kanska
hava vit her eina samanblanding av orSunum bark (berku-
visa) og svinabark (svinahvonn og svinasélja).

Men berkuvisa er onkuntid nytt at lita vid. Svabo® sigur,
at bardur jarSleggur av berkuvisu var nytandi til at lita svart
vid { stadin fyri adrar plantur ella saman vi8 e8rum plantum.
Uttan fyri Feroyar hevur hesin sami jar8leggur veri havdur
til tess at fia aSrar litir. Hann hevur { ser eitt sindur av reyd-
um litevni, og hetta hava teir svensku lapplendingarnir nytt,
td i teir hava litad leSur reytt vid Grdratti av jarSlegginum?4.
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Ein nytsla, sum tykist heilt ékend her 4 landi, er at nyta
jarSleggin til at seta smakk 4 brennivin. A jitsku heiSunum
koyrdu tey »hedenedder« (jardleggirnir av berkuvisu) { brenni-
vin, og t4 18 tad hevdi stadid einar 14 dagar, vard tad til ein
vakran brinligan beiskligan drykk (bitter), i§ vard hildin at
smakka stak vzl

VIII. Rettindi at riva bark.

Da mange i den senere tid have uden mit vidende og vilje
taget sig frihed til at oprive bark og skare terv i den til
Hegsgird herende hauge.... sd finder jeg mig som fester af
bemeldte hauge hermed nedsaget til at fredlyse den for alle
og erhver, siledes at ingen uvedkommende fra nu af md
rive bark.... eller have anden gang i haugen uden mit
forevidende og samtykke. ...

Jens Nicolai Andersen 183780,

Tann, i hevur undirskrivad omanfyri standandi skjal, hevdi
1 1797 fest fframarkagar8in 4 Heyggi { Kollafirdi. Hann var
nd ein gamzlur madur og 4tti eingi bern. Hann hevdi fi 4r
frammanundan fingid at vita, at garBurin skuldi fara til land-
kirurg-embetid, t4 i hann fall fri!?, men hann vildi té verja
festid so leingi, hann sat vid ti. Tessvegna bad hann um, at
fridlysingin skuldi verda »oplaest pd virtinget til alle ved-
kommendes efterretning«. Fridlysingin endadi viJ eini frdboSan
um, at tann, i0 breyt hana, kundi »vente at forfalde i den ved
forordningen af 2. april 1698 herfor allernddigst fastsatte
mulkt«. Her var vist 4 § 7,2° { 48ur nevndu fyriskipan, i0
segdi, at Ologlig hagagonga var® at revsa vid 2 loddum av
silvuri.

Hesa heimild sina méti at riva bark o. a. m. { haganum
hevur Jens Nicolai Andersen grundad 4 festibrav sitt, i, sum
oll onnur festibrev um ta tidina, segdi, at festarin kundi »nyde,
bruge og beholde« festid viS ellum, i hartil hoyrdi »bide til
fjelds og fizre, med lutum og lundum, inden og udengdrds«.
Til garSsins lutir hoyrdi fyrst og fremst jordin og alt tad, sum

9 — Frodskaparrit
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hon hevdi 1 ser t. d. berkuvisurnar®, Festarin matti tf kunna
syta @drum at taka hesar plantur.

Hetta sjénarmid var eisini grundin undir ti seinnu légar-
4setingini { hagalégini frd 25. 2. 1866 § 57, sum segdi, at bara
dnarar hagans hevdu rett til at riva bark o. a. m.; men kanna
vit forarbeidid til hesa grein, so sast, at hetta nevnda sjénar-
mid, id hvussu var, var ikki einagaldandi®™.

I tf uppskoti til hagalég, sum embztismenninir gjordu 1 1844,
vard melt til { § 55, ¢, at tann, sum hug hevdi at riva bark
0. a. m. { haganum, bara hevdi loyvi at gera hetta um dagin
og »kun pd den eller de dage om ugen, som ejerne eller sojde-
mendene bestemme«. Sum tad skilst av hesum, kundu ognar-
leysir eisini riva bark, og hetta verBur eisini skilliga sagt {
grundgevingunum:

»Omend en hauges ejere efter den strenge ret oprindeligen have
varet berettigede til at nagte ikke-ejere at tilegne sig disse genstande, si
har dog enhver hidtil haft s3 godt som uindskrenket adgang til at smtte

sig 1 besiddelse af dem, og vi have derfor ikke troet, at denne ret ganske
kan betages ikke-ejerne. . . .«

Embatismenninir vildu ti ikki gera meira av enn at halda
skil 4 barkrivingini sum omanfyri tilskilad, »da det derved
bliver sojdemandene muligt at pase, at ingen, under paskud
af at ville soge efter nzvnte genstande, i ulovligt @rinde gir i
haugen«.

I teimum innkomnu ummelum um embztismannauppskotid,
verdur fra fleiri siSum vist 4, at tad batti so liti§ at dseta
dvisar dagar, til at riva bark, »da det beror pad vejrliget, ndr
sidant arbejde skal kunne foretages«. T{ var8 hildid, at »det
mitte vare tilladt, ndr lejlighed gaves, at gd i haugen i de
ommeldte zrinder, ndr man blot underrettede en sgjdemand
derome.

Dablerup amtmaSur sigur { ummeli sinum frd 16. 3. 1853,
at tey innkomnu ummelini téktu honum at vera »temmelig
ubetydelige«, og at hann tessvegna si ikki nég gédar grundir
til tess at broyta upprunaliga uppskotid. Hann vildi so helst
ikki gera reglurnar { uppskotinum viSvikjandi at riva bark
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linari, men meginregluna: at eisini ognarleysir skuldu sleppa
at riva bark o. a., hana vildi hann ikki nerta vid.

Men tingid, sum hetta mali§ vard lagt fyri arid eftir, var
ikki av hesi 4skoBan. Legtingsnevndin skeyt i aliti sinum fra
13. 9. 1854 upp at lata § 55, ¢ falla burtur, »dels fordi uved-
kommende ikke uden tilladelse ber have ret til at rive bark
0. s. v., dels fordi visse dage ikke lade sig bestemmex«.

Logtingid helt seg sostatt til »den strenge ret«, sum segdi,
at bara eigarar skuldu hava loyvi til at riva bark o. a. { hag-
anum, og hetta sjénarmid vard varSveitt { uppskoti logtings-
ins um hagaldg fra 1861, og § 57, 2. petti var soljédandi:

»Den, der som ejer eller bruger vil rive bark, skrabe korke, samle
steinamos eller i andet sddant ®rinde gd& i haugen, md kun gore det om
" dagen og anmelde det for en vedkommende sejdemand.«

Henda avgerd var at kalla ébroytt endurtikin { hagaldgini
fra 23. 2. 1866 § 57. Eftir hesi lég v6ru sostatt bara eigarar
og nytarar, id hevdu loyvi at riva bark o. a. m. { haganum, og
um adrir gjerdu tad, kundu teir verda revsadir eftir § 58 um
6légliga hagagongu vid bét, id var ein rikisdali.

Tad, sum var galdandi fyri hagan, sum { flestu ferum var
feli, matti sjilvandi eisini vera galdandi fyri bein, har hver
eigari hevdi egnu jardarteigar sinar. Hetta er greidliga sagt i
fleiri grannastevnusamtyktum { Suduroy frd tiSini, 48renn
hagalégin kom { gildi 1 1866.

Ein tann elsta samtyktin er 4r Hovi frd 21. 2. 1851, og eftir
henni skal tann, »som opgraver bark i andens ejendom i beenx,
bota 4 markar, og av hesum 4tti tann, sum segdi fra, helvtina,
og eigarin atti hina helvtina. Samtyktin tykist at bera { ser, at
loyvi at riva bark i haganum var fritt. Tad var jG undan
hagaldgini frd 1866. Hetta sama tykist at hava verid fortreytin
vidvikjandi grannastevnuvidtekuni fra 3. 3. 1860 fyri Hvalba,
har »ingen under en mulkts ifaldelse af 2 mark for hver gang
matte grave i en anden tilherende be eller opdyrkning, hvor-
somhelst i sognet de mitte vare«. I Fimjin var té einans loyvt
at riva bark { haganum, um tad ikki fekst til vega 4 annan
hatt. I grannastevnusamtykt fra 11. 2. 1850 stendur:
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»Det blev vedtaget, at ingen skulle have lov til at opgrave bark i been,
medmindre han havde vedkommende ejers tilladelse.

Nar han, ved ikke at erholde nogen af ejernes tilladelse dertil, og ikke
i sin egen indmark at have bark, dog sd sig nedsaget til at grave samme,
da skulle det ske i haugen uden noget hensyn til, om han ejede noget dér
eller ikke.

Mulkt for overtredelsen blev vedraget 1 — een — rigsbankdaler til
hver gang, halvdelen til angiveren og halvdelen til bygden.«

Té var sambart grannastevnusamtykt 14. 2. 1853 { Qravik
als ikki loyvt at riva bark 4 jor8, sum ein 4tti ikki sjalvur.
I samtyktini stendur:

»Det blev vedtaget, at ingen under en mulkt af 4 — fire — mark for
hver gang matte grave eller rive bark i en andens be eller udmark i
Ordevig. Af mulkten, som under udpantning skal vere betalt inden hvert
irs grandestzvne, tilfalder halvdelen til angiveren og den anden halvdel
il nyttige forbedringer i bygden«.

I Sandoynni tykist ein vanligur rettur til at riva bark ar
hava verid galdandi. Vit vita t6 best um eina samtykt ar hesi
oyggj, nevniliga grannastevnusamtyktin frd 26. 3. 1856 ur
Hisavik, og har stendur, at »af beboerne ikke matte rives
bark til salg udenfor bygden under en straf af 1 rigsdaler i
mulkt«. Samtyktin tykist at bera { sxr, at retturin til at riva
bark var loyvdur ellum bygdarfélkinum, t4 i8 tad var til egna
nytslu ella til nytslu hjd o8rum { bygdini.

Tar grannastevnusamtyktir, sum her eru umfarnar, eru
saman vid § 57 1 hagalégini frd 1866 einastu rettarreglur, sum
eru um at riva bark, og hverki { Feroya retti, { yvirlegreglu-
rettinum hjd amtinum hava mal verid vidgjerd um brot 4
légina ella samtyktirnar.

I galdandi hagalég fra 18. 7. 1937 er eingin aseting, sum
svarar til 4setingarnar { § 57, nevnd. Og somuleiis er vid
galdandi garBaldg frd sama degi, har reglurnar um hagagongu
nt eru. »Landbo kommissionen«™ sigur { grundgevingum sinum
til seinnu 1gina, at skotid vard upp at lata regluna { § 57 {
gomlu 16gini fara burturir, »da de deri omhandlede forhold
alene vedkomme ejere og brugernes fardsel i fzlleshauge, hvori
de selv ere lodtagne, og siledes synes bedst egnede til at ordnes
ved haugestzvnevedtegt.«
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At reglan hin gamla er ikki komin vid, merkir ti ikki, at

nekur broyting er gjerd { uppfatanini, hvat ein ognarleysur
hevur av retti til at riva bark. TS er spurningurin nd uttan
tydning, t{ nG 4 degum man ikki mangur riva bark.
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SUMMARY

The preceding article deals with the plant cinquefoil (potentilla erecta).
Through reference to the literature, legal decisions, and resolutions made
by annual landowners’ meetings in Faroese villages there is given — with
speoial reference to the Faroe Islands — a disquisition on the plant as
follows: I. Distribution etc.; II. Place in the plant kingdom and descrip-
vion; III. Names; IV. Use in medicine; V. Digression on tanning; VI.
Tanning with cinquefoil root; VII. Other uses of cinquefoil; VIII. The
legal right to dig cinquefoil root.



