Um slafak og marinkjarna
Eftir Helga Gudmundsson

1

I merkri grein, »Atlantssidir — Atlantsord,« hefur Chr.
Matras medal annars fjallad um fzreysk og islenzk porunga-
heiti, sem eru af geliskum uppruna.! Petta eru isl. slafak, fer.
slavak og isl. marinkjarni, fzr. mirkjalli. Hér verSur nokkrum
athugunum bztt vid um pessi ord, einkum a8 pvi er vardar
islenzk demi.2 Loks verdur stuttlega litid 4 isl. s6lvamaedur.

II

I 48urnefndri grein hefur Chr. Matras fsl. slafak einkum
i tveimur merkingum, sem verda raktar i 1. og 3. lid hér 24
eftir. En hér skal bztt vid einni merkingu enn, sem rakin
verdur { 2. 1id.

1. I sambandi vid upprunaskyringu pessa ords hefur Sig-
urdur Pérarinsson bent 4, ad hja Jéni Gudmundssyni lerSa
(1574—1651) komi fyrir: »A brimklettum vex slafak, sumer
kalla Mariupang edur brimsél. Pad er hier bakad j milli heitra

hellna, og pxr kokur eru sem ostur; sie pad j heitri midlk

1 Chr. Matras, »Atlantssidir — Atlantsord,« Frédskaparrit, Annales
societatis scientiarum feroensis VII (Térshavn 1958), 73—101.

2 Dr. Jakob Benediktsson, ritstjéri OrSabdkar Héskélans { Reykjavik,
hefur af mikilli greidvikni spurzt fyrir um Pessi or§ { Gtvarpspdttum um
islenzkt mal. A pann hatt hafa safnazt morg demi, en ymis Snnur demi
eru fengin dr sofnum Ordabdkar Hdiskélans. Enn hefur mjég morgum
demum verid safnad sumarid 1970 og hafa margir 1iSsinnt vid pad verk.
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etid, letur menn vel sofa; pad md og purka sem s6l.«<3 Chr.
Matras hefur bent 4, ad svipud merking komi fram hja Jéni
Olafssyni frd Grunnavik (1705—1779) { Ichthyologia: »af pvi
hin (p. e. fiskilasin) hefr par meira vidrveri, sem slafakid
er meira.«*

I natidarmali er slafak pekkt & Nordausturlandi { merk-
ingunni ‘sly { sj&’, ‘sly, sem sezt 4 net { sj&°, ‘gulgren gréBur-
myndun 4 byrdingi skipa og bata’, ‘fingerdur sjivargrédur,
sem stundum rekur { net og sezt 4 uppistodur og dufl, sem
lengi liggja { sj6’, ‘granleitt sly, slyhimnur, sem rekur med
para’.

2. 1 lysingu 4 Laxa i Pingeyjarsyslu segir: » Annars er mjog
erfitt ad hafa lagnet { Laxd, pvi pau fyllast mjog fljétt af
mosa og slyi (slavaki) Gr anni.<5 T Logum um lax- og silungs-
veidi, nr. 53, 5. juni 1957, 29. gr., segir: »Eigi md nota tvo-
fold net. I straumvatni, sem mikid ber med sér af slyi eda
slafaki, ma pé hafa net til varnar fyrir reki pessu.«®

I nGtiSarmili er slafak allvida til { 4pekkri merkingu,
pannig t. d. ‘slygréBur { vatni’, ‘grent sly 4 steinum { lekjum’,
‘vatnagrédur, sem losnar og rekur fyri straumi par til er hann
safnast saman og sezt { lygnu vid bakka’, ‘mor, rek og drasl,
sem sezt 1 net { 4&m og votnum’.?

3 Halldér Hermannsson, Jén Gudmundsson and his Natural History
of Iceland (Islandica XV; Ithaca 1924), 2, Sigurdur Thorarinsson, Tefro-
kronologiska studier pd Island (Kobenhavn 1944), 169 nm., sbr. einnig
»Atlantssidir — Atlantsord,« 86.

4 5 Atlantssidir — Atlantsord,« 86—87.

5 Bjarni Semundsson, »Fiskirannséknir 1900,« Andvari XXVI (Reykja-
vik 1901), 77.

¢ Lagasafn 11 (Reykjavik 1965), 2157.

7 Heimildarma8ur Gr Hornafir8i segir: »Slafak og slikja 6x par sem
var litill straumur { lekjum og einnig { uppsprettum, var purrkad og hét
p4 tundur og var notad til a8 kveikja eld me§ tinnu og stdli, var hvit
punn skdn.« Petta md bera saman vi§ Ppal, sem segir { Jarteinabdk
Gudmundar byskups, frd4 pvi um 1300: »I sama firdi (p. e. Hornafirdi)
vildu menn taka eld med bragBal, sem hér er vani til, ok fengu eigi.
Sidan vettu peir slyit { brunni peim, er wigt hafdi Gudmundr byskup,
ok med pvi vatni téku peir eldinn pegar { stad,« Byskupa ségur 11, Gudni
Jénsson bjé til prentunar (Reykjavik 1948), 514—515.
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Auk pessa kemur fyrir { Myrdal, ad lenda i slafaki ‘lenda
i vatnaslarki eda vosi’, og i Landeyjum kemur slafask fyrir 1
svipadri merkingu. Petta er vafalitid dregid af slafak { merk-
ingunni ‘vatnagréSur, sly { dm’.

3. Hja Birni Halldérssyni (1724—1794) segir um slafak:
»feznum mollissimum ex prato pingvissimo,« sem utgefendur
ordabbkar hans hafa pytt 4 donsku: »bledt He af en fed
Engbund.«® Stefan Stefinsson segir um Poa annua: »Vex helzt
i oftaddri jord kring um hauga og i hladvorpum, opt innan
um arfa og kallast pa einu nafni slavak.<* I ordabdk Sigfasar
Blondals, en par er ritad slavak, er pyding Bjorns Hallddrs-
sonar tekin upp, en sem fyrsta merking er: »Gras el. Ho,
bestaaende is. af etaarigt Rapgras, Fuglegres og almindelig
Hyrdetaske; dette vokser serlig i overgedet Jord, is. i nar-
heden af Gedningsdyngen og Gaardspladsen.«!® Pessi merking
er sennilega tekin eftir Stefani Stefanssyni.

I nGtidarmali er pessi merking kunn 4 ymsum st6dum 4
vestan- og nordvestanverdu landinu, ‘lint og pvalulegt gras
i kringum hauga’, “4r sér vaxi8 gras { hladvarpa’, ‘slepjulegt
gras blanda® arfa’.!t

Merkingu, sem liggur nokkud 4 milli merkinga peirra, sem
hafa komiS fram 1 2. og 3. i, er ad finna { ordabdk Eiriks
Jbnssonar (1822—1899): »enten blodt, men lidet kraftigt Gras
paa en sumpig Jordbund, el. det Gras el. Siv, der voxer paa
Bunden af Kjer el. Indsder op til Vandets Overflade, under-
tiden ogsaa om det (lose Grasstraa og andet), der skyller op
paa Bredderne af et Vandstade (maaskee iser fordi saadant
oftest hidrorer fra det Siv el. Ukrud, der voxer paa Bun-
den).«!2

8 Bjorn Halldérsson, Lexicon islandico-latino-danicum Vol. II (Havniz
1814), 290.

9 Stefdn Stefansson, Fléra Islands (Kaupmannahdfn 1901), 53.

10 Sigfhs Blondal, Islensk-dénsk ordabék (Reykjavik 1920—1924), 751,
sj4 ennfremur »Atlantssidir — Atlantsor3,« 86—87.

11 Ur Mosfellssveit er myndin slafrak, sem er alpyBuskyring, sbr. rak
‘heydreifar’. Pessi alpy8uskyring er edlileg, pegar um pessa merkingu er
ad reda.

12 Erik Jénsson, Oldnordisk Ordbog (Kjbbenhavn 1863), 507.
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Kort 1. Merkingar or3sins slafak { {slenzku.

25

Til gloggvunar hafa merkingar orSsins { natidarmali verid
merktar 4 kort.

Petta or8 er tokuord wr gelisku, eins og rakid er { 4dur-
nefndri grein Chr. Matras. Gelisku myndirnar eru skozk-
geliska slabbagan, ir. sleabbac, slabbac. Merkingum ber ekki
alveg saman, en oftast er itt vid Porphyra eda Ulva® 1 faer-

13 »Atlantssidir — Atlantsord,« 87—89.
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eysku er slavak »navn pa forskellige gronalger (Ulva, Ulothrix,
Enteromorpha o. fl.), spec. so- el. havsalat (Ulva lactuca).«!4

Astzdan til pess, ad slikt ord er tekid upp sem tokuord,
er 4n efa s, ad norrznir menn hafa lert 4tid 4 slikum por-
ungum af geliskumzlandi ménnum. Pvi mé4 gera rd8 fyrir, ad
elzta merkingin { norrenu hafi verid einhver ®tur porungur,
ef til vill grenhimna (Ulva lactuca) eins og 1 fereysku.

Porvaldur Thoroddsen segir svo: »Purpurahimna (Porphyra
umbilicalis) vex alstadar kringum landi8 4 klettum { fledar-
mali og er vidast mikid af henni. Pessi tegund og adrar teg-
undir af sama kyni, eru dgetar féurjurtir og eru hafdar til
manneldis sumstadar { 68rum [6ndum, en Islendingar hafa enn
ekki komist upp 4 ad nota par.«® Jé6n Gudmundsson lerdi
segir: »A brimklettum vex slafak, sumer kalla Mariupang
edur brimsol.« Ordid Mariupang gzti bent til branporunga
(Phaeophyta), en sol (Rhodymenia palmata) teljast til raud-
porunga (Rhodophyta). Pvi metti gizka 4, a8 Jén Gudmunds-
son lerdi eigi hér frekar vid purpurahimnu, sem telst til raud-
porunga, en vid einhverja tegund grenporunga (Chlorophyta),
t. d. grenhimnu (Ulva lactuca). En pé er alveg eins sennilegt,
ad 1 nafngiftunum Mariupang og brimsol hafi fremur verid
hugsad um notagildi en likindi { lit. Pess ber einnig a8 geta,
ad 1 natidarmali er merkingin ‘grant sly’.

I natidarmili er slafak notad um ymsar tegundir gran-
porunga (Enteromorpha, Monostoma, Ulva, Ulothrix o. s.
frv.), og merkingin kemur pannig heim vid merkingu or3sins
{ fereysku. Merkingin ‘granleitt sly, slyhimnur, sem rekur med
para’, eftir heimildarmanni 4r Pistilfirdi, er forvitnileg, en
heimildin er of dgreinileg til pess ad draga megi af henni
dkvedna nidurstddu. Grenporungar lifa badi { sdltu vatni og
6soltu, og pvi er edlilegt ad slafak flyttist af sjavargrédri a
vatnagrédur. Af merkingunni ‘sly i vatni’ er merkingin ‘lint

14 M. A. Jacobsen og Chr. Matras, Foroysk-donsk ordabék (Térshavn
1961), 386.

15 Porvaldur Thoroddsen, Lysing Islands IV (Kaupmannahdfn 1922),
239.
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og pvzlulegt gras’ dregin, enda er petta hvort tveggja ekki
alveg dsvipad fljétt 4 litid, en Utbreidsla peirrar merkingar a
kortinu bendir til pess, ad hin sé nyjung.

I11

I sambandi vid slafak er pad merkingin, sem veldur erfid-
leikum, en mynd or3sins er ad mestu stodug. Hvad vidvikur
ordinu marinkjarni er pessu 4 annan veg farid. Merkingin
Alaria esculenta er ein og hin sama, en myndir or8sins eru
fjolmargar.

Myndunum ma skipta i prja flokka: 1. Myrikjarni eda
myrikjarni. 2. Murukjarni. 3. Myndir med a eda 4, en Chr.
Matras nefnir margar slikar myndir: mararkjarni, marikjarni,
marikjarni, marikjarni, marinkjarni, Mariukjarni, Mariu-
kjarni.16

I grein sinni hefur Chr. Matras bent 4, a8 myndin myri-
kjarni komi bezt heim vid myndir pessa ords i 60rum malum,
skozk-gelisku mircean o. s. frv., orkneysku mirkyals, hjalt-
lenzku mirkels og fereysku mirkjalli, sbr. einnig fzreyska
ornefnid Myrkjanoyrit?

En um pessa mynd hefur Chr. Matras adeins eitt demi.
Pad er ar riti Bjorns Halld6rssonar, Gras-nytiar, 1783: » Myri-
-kiarne, siA Mari-kiarni.« Chr. Matras hefur { pessu sambandi
bent 4, ad 1 riti Bjarna Palssonar, Specimen observationum,
1749, segi: »Tota hzc planta aliqvid dulcedinis prasefert, pars
Superior inferiorem, plantz juniores Seu minores (qvae Mari-
kiarni, Islandis, Myrrekiarni Farrdensibus dicuntur) majores
dulcedine vincunt.« Pannig sé hugsanlegt, ad Bjorn Halldérs-
son hafi tekid upp fzreysku myndina. Vegna myndarinnar
murukjarni dregur Chr. Matras p6é pessa alyktun: »traligari
haldi eg tad vera, at onkustadni { Islandi var3 { 18. old til
formurin »myrikjarni.«!8

16 5 Atlantssidir — Atlantsor8,« 92—94.

17 John Cameron, The Gaelic Names of Plants (London 1883), 101,
benti 4 tengsl skozk-geliska og islenzka orsins.

18 5 Atlantssidir — Atlantsord,« 94—95.
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Petta er an efa réte til getid. Heimild Bjorns Halld6rssonar
er vafalaust Ferdabdk Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar
1772. Par eru tvaer myndir pessa ords, 1 lysingu Vesturlands
kemur fyrir Marenkiarne, en 1 lysingu NorSurlands Myre-
kierne.?

Onnur heimild um mynd med y eda 7 er i Lbs. 723 8vo,
frd 18. eda 19. 6ld: » Myrenki[ar]ne kallaz alm[en]t M/ar]iu-
ki[ar]ne.« Petta virdist helzt vera blendingsmynd af myri-
kjarni eSa myrikjarni og marinkjarni, en vel kann ad vera,
. ad petta sé 4 einhvern hatt komid Gr Ferdabdk Eggerts Olafs-
sonar og Bjarna Pilssonar.

En vid pessa rannsékn hefur komid { 1jés, a8 { natiSarmdli
kemur fyrir myndin myrikjarni & Nordausturlandi. Heimildar-
madur af Skjdlfandi segir: » Myrikjarni, pari lostetur fyrir £é,
g63 beitarjurt, 6x mikid utan { skerjum eda 4 brinum skerj-
anna 4 vorin, utlitid var langt blad med legg i midju, og petta
blad st68 4 dalitlum pongli. Einnig murukjarni og Mariu-
kjarni, en myrikjarni algengast 4 pessum sl68um.« Heimildar-
madur Gr Vopnafirdi, sem pd er attadur af Skjilfanda, segir:
»Hef ekki heyrt annad en myrikjarni um pessa tegund. Pari
pessi er pannig { dtliti, ad Gt fra fremur mjéum stofnlegg
ganga samfelldar bloSkur, sem minna nokkud 4 rafabelti 4
g6dfiski, enda er pessi tegund géSfiski innan um aSrar para-
tegundir. «

Enn er athugandi, a8 myndin myrkjarni hefur komid fram
i Olafsfirdi. Brédir pess heimildarmanns notar pé myrikjarni.
Hja heimildarmanni 4 Dalvik hefur einnig komi8 fram nokkur
efi um, hvort myndin sé myrkjarni eda myrikjarni. Myndin
myrkjarni er mjog fornleg, en varla négu traust til pess ad
unnt sé ad draga af henni neinar alyktanir. Hin geti verid
stytting 4 myrikjarni. Sami heimildarmaSur 4 Dalvik telur a8
myndinni myrarkjarni bregdi einnig fyrir, en notar hana ekki

19 Eggert Olafsson og Bjarni Palsson, Reise igiennem Island (Soree
1772), 443, 680. Aftan vid Ppessa bdk er »Tilhang om de Islandske Urter,«
og par kemur fyrir Myrikierna, bls. 18.
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sjalfur. HeimildarmaSur 4 Husavik notar myrakjarni eda
myrarkjarni.

Loks hefur eyfirzkur heimildarmaSur, Egill Askelsson, bent
4 demi um pessa mynd 4 prenti: »Pé a8 hlidarnar legju 4
méti sél, var beit lengi litil og léleg 4 Litrum, og prengdi nd
ad um bjorg fyrir fénadinn, pvi kdaheyid var ekki meira en
nbg fyrir kyrnar. En Jbnas var ekki af baki dottinn. A
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hverjum degi { langan tima fér hann dsamt Semundi, pegar
at féll, & bati med landi fram innan um {ishronglid. Hafdi
J6nas med sér orf og lja og slé6 myrikjarna, sem kallaSur var,
af skerjum og flidum og fér ekki { land fyrr en fullur var
baturinn. Svo var myrikjarnanum fleygt upp { fjoru og dnum
hleypt i hann 4 morgnana.«*® Petta var um 1880, en sogu-
madur er Semundur Semundsson (1869—1958) fra Litrum 2
Latrastrond vid mynni EyjafjarSar austanvert.

Utbreidsla myndanna marinkjarni og myrikjarni, sbr. kort-
10, kemur alveg heim vid pad, sem séd verdur af Ferdabdk
Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar, pétt tver aldir skilji.

Sennileg préun pessara mynda er s, a8 um 1600 eda par
um bil hefur verid til myndin myrikjarni. Hin hefur tekid
tvenns konar breytingum vid samfall / og y um pad leyti:*!

1. a. Myri->miri-. Hugsanlegt er, a pessa mynd sé ad
finna { Ferdabdk Eggert Olafssonar og Bjarna Pdlssonar 1772,
en Myre- getur stadid hvort heldur er fyrir myri- eSa myri-.
b. Miri->miri- vid alpySduskyringu, sbr. myri. Petta er mynd
ordsins af NorSausturlandi, sem hér hefur verid stafsett myri-.

2. a. Myri->muri-, eins og Chr. Matras hefur bent 4, 24
sama hatt og t. d. spyrja hefur breytzt { spurja o. s. frv. Um
petta er engin heimild, en pad skyrir nzstu breytingu: b. Muri-
>muru- vid alpySuskyringu, sbr. mura.

3. Loks ma telja myndirnar med 4 eda 4. Par hafa ordid
til vid alpySuskyringar og telur Chr. Matras par ekki mjog
gamlar. I pvi sambandi er forvitnilegt, ad hann vitnar 1 fjogur
demi um murukjarni { Jardabdk Arna Magnussonar og Pals
Vidalins, en 6ll pessi demi eru af SuBurnesjum. S4 mynd
hefur ekki komid fram par nu.

20 Gudmundur Gfislason Hagalin, Virkir dagar, saga Semundar
Semundssonar skipstiéra skrad eftir ségn hans sjalfs 1 (Reykjavik 1937),
127.

21 Sbr, um préunina »Atlantssidir — Atlantsord,« 95, 98.
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Pridja porungsheitid, sem astzda er til ad nefna { pessu
sambandi er isl. s6lvamedur. Chr. Matras hefur bent 4, ad
pad svari til skozk-gelisku mathair an duilisg ‘the mother of
the dulse’, ‘m68ir sdlvanna’.?®> En pad er skozk-geliska heitid
4 raudporungi, sem 4 ensku er nefndur carrageen, Irish moss,
en 4 isl. fjorugrés, Gudmundargrés, Guendargrés (Chondrus
crispus).

Heimild um petta ord er i lysingu Skéleyja 4 Breidafirdi
frd 1710: »Eyjar margar og hélmar liggja par undir. Eru {
peim slegjur nokkrar, hagbeit, og sélvamaedur so sem fyrir
pening, skelfisktekja litil, selveidi semileg.«2?

Onnur heimild er: »Solva-medur. Fucus ciliatus, edr helldr
reticularis. At petta kyn sidvar dvaxta se, eptir nafninu, vid-
ur-elldi selvanna, eda ennur friéfgan, kann eg ei fyri vist at
segia, enn hitt er vist, at ecki vaxa sol nema par sem solva-
-medur eru fyrir; og sagan er senn at nockr dgiarn madr, sem
atti Hollt, einn bz i Saurbz sydra, pécktiz ei fi négann selva
fieru toll, og logfesti solva-fieruna; enn nasta vor kom so
mikid is-rek, at allar solva-medur rifuz upp, uxu par ecki
sol heil 3 ar eptir; par af sid menn at solva-medur eru annad
hvert ung-vidi selva, eda nockur ennur urt, sem skylir at
peirra frevan. Solva-medur eru beztar af ollu péngi, til at
bera 4 aldingarda til rektanar, at hausti; og er ei 6liklegt, at
par se ei verri, enn annad pang til dtu.«2

Yngri heimildir um petta ord geta verid komnar frd Birni
Hallddrssyni, og latneska heitid bendir reyndar til pess ad
svo sé. Pannig skrifar N. Mohr: »Fucus ciliatus, Solva-Medur,
er ligeledes en liden merkered Tangart, som trzffes tit op-
kastet blandt anden Tang. Bladene have ingen bestemt Figur,
men ere altid ciliata o: haarede i Kanten (FI. Dan. 353).«2

2, Atlantssidir — Atlantsord,« 100.

23 Jardabbk Arna Magniissonar og Pals Vidalins VI (Kaupmannahdfn
1938), 244.

24 Bjorn Halldérsson, Gras-nytiar (Kaupmannahefn 1783), 195—196.

%5 N. Mohr, Forseg til en Islandsk Naturbistorie (Kiebenhavn 1786),
246—247.

14 — Fré6dskaparrit
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Magnis Stephensen vitnar { Bjorn Halld6rsson og notar fredi-
heitid Fucus ciliatus: »Fiorugrés voxe tet og opret paa Klip-
perne.... Da de og Sélvamedur gierne falde paa samme
Grund som S§6/, og iblandt dem, indsamles de af fattige Folk,
samt til Handel iblandt disse tilhobe, men levere i evrigt kun
en ringe Host i Almindelighed, og ere ligeledes i meget ringere
Priis og Agt end S6l.«*¢ J. Hjaltalin notar einnig fradiheitid
Fucus ciliatus og skrifar 4pekkt Magnusi Stephensen, en getur
pess annars til, ad s6lvamedur séu 1 rauninni Porphyra lacini-
ata®” Pad er purpurahimna, Porphyra umbilicalis.

Frad Birni Halldérssyni er ordid komid { Supplement til
islandske Ordbeger: »sélvamaedur, f. pl., fucus reticularis. BH.
Grn. 19514.«<®8 Padan er pad 4n efa komid { ordabdk Sigfusar
Blondals. T handriti peirrar békar stendur fucus reticularis,
en pad hefur verid strikad Gt og 1 stadinn skrifad rhodophyllis
dichotoma.?

Hér virdist prennt koma til greina:

1. Ef liti er 4 tvaer elztu heimildirnar, kemur { 1j6s, ad
onnur er Gr Breiafirdi, en hin ad minnsta kosti tengd Breida-
firdi a8 nokkru leyti. Vi pad batist, ad Bergsveinn Skilason
rith6fundur, Gr Skdleyjum 4 Breidafirdi, kannast vid sélva-
maedur ‘sol, sem ekki voru notandi nema pa til beitar fyrir fé,
vegna smadar’. Pegar talad er um »sélvamaedur so sem fyrir
pening« 1 lysingu Skdleyja frd 1710, telur hann, ad att sé vid
pess konar smasol, sem par vaxa og fé sekir mjog 1, og um
annad geti ekki verid ad raeda. Lysing Bjorns Halldérssonar
virSist koma vel heim vi§ pessu tdlkun. Bergsveinn Skulason

26 Magnts Stephensen, De til Menneske-Fode i Island brugelige Tang-
Arter og i Serdeleshed S6l (Kiebenhavn 1808), 28—29. Sbr. einnig O. J.
Hjaltalin, Islenzk grasafredi (Kaupmannahdfn 1830), 331—332.

27 ], Hjaltalin, »Um notkun ymislegs manneldis, sem nd liggur pvi
ner 6notad hjé oss,« Islendingur 11 (Reykjavik 1862), 147—148.

28 Jén Thorkelsson, Supplement til islandske Ordboger 111, 2 (Reykja-
vik 1894—97), 1118.

2 Sigfds Blondal, Islensk-dénsk ordabdk (Reykjavik 1920—1924), 1051.
H. F. G. Stromfelt, Om algvegetationen wvid Islands kuster (Goteborg
1886), 27, telur Fucus ciliatus hid sama og Rhodophyllis dichotoma.
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bendir 4 { pvi sambandi, ad pegar sol hafa verid skorin, er
tali, ad ekki sé hagt a¥ skera sol 4 sama stad { prjt ar.

2. Sélvamedur minna nokkud 4 pjédsagnafyrirberin sela-
médir, flydrumddir, silungamédir, laxamédir og skotumddir.30
Einnig steinamddir3' Ef um dpekka hugmynd vari a8 rada,
matti ®tla, ad sélvamedur varu adeins til { pjéStra. ESa pa
ad par varu porungur, sem minnti 4 sdl, en vari stérvaxnari.3?
Pad kemi allvel heim vi8 hugmynd J. Hjaltalins um Porphyra.

3. Bjorn Halldérsson hefur ef til vill haft eitthvad fyrir sér
i pvi, ad sélvamedur veru heiti 4 sérstakri porungategund, ad
minnsta kosti einhvers stadar. Pad kann ad f4 nokkurn studn-
ing frd Magnusi Stephensen. En pad er ekki gott ad vita,
hvada tegund pad hefur verid, ef um eina dkvedna tegund var
ad reda.’

Midad vid heimildir virSist hinn fyrsti kosturinn vera einna
vanlegastur. En si merking getur hazglega verid til orSin vid
merkingarbreytingu. Hugmynd Chr. Matras um a8 sélva-
maedur sé pydingarlan Gr skozk-gelisku mathair an duilisg
getur bent til pess.

v

Landfredileg rok liggja til pess, ad 4hrifa frd léndunum
fyrir vestan haf hefur gett meira { Fareyjum en 4 Islandi.
Pannig gréfu Fereyingar tdlg { myrar til geymslu 4 sama hatt

30 Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pjédsogur (Reykjavik 1940), 137.

31 [slenzkar pjédsogur og fintyri 1, safnad hefir Jén Arnason (Leipzig
1862), 648.

32 Pad er forvitnilegt, ad Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pjédségur
(Reykjavik 1940), 137—38, hefur bent 4 erlenda hlidste8u vid eitt ofan-
greindra orda, selamédir. St hlidste8a er einmitt { Suureyjum, par sem
til er hugmynd um ‘f68ur selanna’. Pad mi reyndar bera saman vid
dbendingar Chr. Matras, »Irsk or8 { foroyskum,« Almanakki 1966 (Keyp-
mannahavn 1966), 29, um gelisk-norren tengsl { sambandi vi3 selveiBar.

33 »s6lvamedur so sem fyrir pening« md bera saman vid »Fjérugros
so mikil a¥ nytast kunna,« { lysingu Flateyjar, Jardabdk Arna Magnis-
sonar og Pals Vidalins VI (Kaupmannahdfn 1938), 240. Af Ppessu verdur
pé ekki dregin st 4lyktun, a8 um hi§ sama sé a8 reSa.
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og Irar og SuBureyingar geymdu smjor, en pessi siSur virdist
ekki hafa borizt til Islands. Til skinnasGtunar notudu Far-
eyingar rét jurtarinnar Potentilla erecta 4 sama hatt og Irar,
Sudureyingar, Orkneyingar og Hjaltlendingar, en 4 Islandi er
pessi jurt vart til nema sem flekingur og adferdin Opekkt.3*

Reyndar getur stundum verid erfitt ad skera 4r um, hvort
um slik 4hrif er ad reda eda ekki. Hér skal rakid eitt demi
um pad. I Fitjaannal segir vid 4rid 1666: »P4 drukknadi
madur { Hvitd { Borgarfirdi hjd Sdmsstodum af voltum skinn-
bat.«3% Petta mun vera eina heimildin um skinnbdt 4 Islandi.
Pad er alkunnugt, ad 4 Irlandi og { Wales hafa skinnbéatar
lengi verid notadir, ekki sizt til laxveida { 4m.*® Hvitd er
einmitt mikil laxveidid og a8l ymsu leyti samberileg vid ar
eins og Boyne, Shannon eda Severn. A8 visu eru Sdmsstadir
ofan vid laxveidisvedid, en af pvi verdur ekkert rddid um
notkun sliks bats. En ekki er hegt ad vita, hvernig slikur
batur var gerdur, né heldur hvort hér var um einstakt tilvik
ad reda. P4 hugmynd ad gera sér skinnbit var reyndar ad
finna 4 békum, huSkeipar eru nefndir { Fléamanna sogu og i
Granlendinga sogu. Pessi gita verSur pvi ekki rdSin.

En vestrezn dhrif { Fereyjum og 4 Islandi koma ekki hvad
sizt fram { notkun poérunga til manneldis og { tékuordum
peim, sem ad framan er rztt um.

Pessar heimildir um tengsl vestrznna manna og norrznna
ma bera saman vid heimildir um tengsl norrznna manna og
Eskiméa. Medal orfarra hugsanlegra tokuor3a dr mali nor-
renna manna 4 Grenlandi { mali Eskimda er kudneq ‘angelica’,
talid vera tr fleirtslumyndinni hvanner. En 1 mali Eskiméa {
Labrador kemur einnig fyrir kuanneq og merkir par ‘a kind
of edible seaweed’, hvernig sem or8i8 hefur annars borizt
pangad.3”

3 Um petta hvort tveggja sji »Atlantssidir — Atlantsord,« 74—76.

35 Annalar 1400—1800 II (Reykjavik 1927—1932), 208.

36 E. Estyn Evans, Irish Folk Ways (London 1957), 233. E. Dwelly,
The Illustrated Gaelic-English Dictionary (Glasgow 1949), 301, segir um
slika skinnbdta: »They were once much in use in the Western Isles.«

27 W. Thalbitzer, »Ethnographical Collections from East Greenland,«
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Pad er forvitnilegt, ad porungar skuli hafa verid notadir
til manneldis { Fereyjum og 4 Islandi med geliskum nofnum,
en 1 Labrador, 4 meginlandi Ameriku, med norrenu nafni.

SUMMARY

1. The present paper deals with some Icelandic words of Gaelic origin,
all previously dealt with by Chr. Matras in an important paper published
in 1958. II. Icel. slafak has several meanings, but closest to the Gaelic
is ‘green seaweed’, still found in North-Eastern Iceland, see Map 1.
III. The Icelandic word for ‘Alaria esculenta’, an edible seaweed, shows
a number of different forms. The authenticity of one 18th century example
of Myri-kiarni was discussed by Chr. Matras, and his conclusion is borne
out by the occurrence of myrikjarni in Northern Iceland, see Map 2.
IV. According to Chr. Matras Icel. sélvamedur ‘a kind of seaweed’ is
in all probability a loan translation of Scottish Gaelic mathair an duilisg
‘carrageen, Irish moss’. The sources do not agree as to the meaning of
the word, but still it is quite possible that Chr. Matras’ hypothesis is right.
V. In Icelandic annals a skin-boat is mentioned in the year 1666 on
Hyvit4, a major salmon river. This river is comparable to e.g. the Severn,
the Shannon or the Boyne, where the use of currachs persisted into the
20th century. But nothing further is known about skin-boats in Iceland
and Celtic influence cannot be proved. But several well-documented
instances of cultural traits borrowed by the Norse from the Celts have
been discussed by Chr. Matras. Amongst these is the use of seaweed for
food. But whereas Gaelic has contributed words for edible seaweed in
the Faroes and in Iceland, a Norse loan word kvanneq occurs, according
to Thalbitzer, as a word for a kind of edible seaweed in Labrador Eskimo,
on the continent of Native America.

i William Thalbitzer, ed., The Ammassalik Eskimo 1 (Meddelelser om
Gronland XXXIX; Kebenhavn 1914), 710.



