Cystostomia suprapubica til at tema land-
blgdruna gjegnum samanborin vid catheter a

demeure aftan 4 vaginala skurdvidgerd™
Eftir Marner Stmonsen

Aftan 4 teir ymisku vaginalu skurdirnar er vanligt at leggja
bjelgpipu { landbleSruna. Hetta katetur kann elva ymiskar
trupulleikar, og tann stersti er vandin fyri bruna i bledruni.
Hetta er avist av mongum, teirra millum Kass3, sum fann, at
98% av sjuklingunum hevdu bacteriuria eftir 4 degum vid
bjelgpipu. Har afturiméti hava Taylor et al.” og Hodgkinson
et al.? vist, at vandin fyri bruna er vl minni, verdur supra-
pubisk cystostomi nyitt, og skulu aSrir vandar vid hesum til-
taki vera égvuliga smdir.

Tilfar og kanningarlag.

A deildini fyri kvinnusjikur og nerfredi 4 Odense Amts og
Bys Sygehus var tf 4 vari 1967 farid undir at kanna, um supra-
pubisk cystostomi mundi hava fyrimunir fram um ta vanligu
bjelgpipuna a demeure aftan 4 vaginalan skurd. Henda kann-
ing vard gjord vid framtidaratliti, har havdir véru tveir bélkar
av sjuklingum samstundis. Allir teir sjoklingar, sum véru fyri
vaginalum skurdi 4 ti partinum av deildini, sum nevnd vard
Ds, fingu lagt bjelgpipu { landble®runa. Teir sjiklingar, sum

*) Odense Amts og Bys Sygehus, deildin fyri kvinnusjikur og narfredi
(yvirleknar: J. Jacobsen og K. Kristoffersen).

8 — Prédskaparrit



106 Cystostomia suprapubica til at toma landbledruna gjognum

16gu 4 ti partinum av deildini, sum nevnd vard Ds, fingu gjert
suprapubiska cystostomi vid polyethylenpipu.

Bjelgpipan vard tikin 4. dagin aftan a skurdin og vard legd
innaftur, um sjiklingurin fekk ikki vatnad ser ella kundi ikki
toma bledruna. Sagt vard, at bledran var vel temd, um tad
véru 50 ml ella minni eftir { bleSruni.

Teir sjiklingar, sum hevdu suprapubiska polyethylenpipu,
skuldu royna at vatna ser og royna at tema bleOruna fra
degnum aftan 4 skurdin. Klemma var® sett a rerid. Sidan
vard vitad, um bleSran var temd vid at lata tad, sum eftir
var, koma 4t gjegnum ta suprapubisku pipuna.

Til at samanbera hesar badar hattir til fraveitingar fra bledr-
uni vandanum vidvikjandi fyri bledrubruna, vard 4 skuro-
vard tikin, tikid land til dyrkingar og sjéneykukanningar.
Sidani vard ollum vandum givid gztur og eisini, um tad gekk
skjétari at vatna ser sjilv og tema bledruna heilt vid supra-
pubisku pipuni. Eisini vard stedgurin 4 sjikrahdsinum saman-
borin baBum hattum vidvikjandi.

Loksins vérdu allir sjiklingarnir eftirkannadir 3 mdnadar
aftan 4 Gtskrivan fra deildini, serliga vidvikjandi trupulleikum
vid at vatna szr. Tikin vard landvertur til dyrkingar og sjon-
eykukanningar.

Atburdur.

Vidvikjandi bjelgpipuni:

T4 i0 vaginalskurdurin var lidugur, vard innlegd ein bjelg-
pipa vid 5 ml bjelgi, sum var fylt vid livserum vatni. Land-
pipan var® sett i samband vid plastposa vid seingjarstokkin,
og var soleidis alt ein afturlatin heild. Landpipan vard vanliga
tikin 4. dagin aftan 4 skurdin.

Vidv. suprapubisku pipuni:

T4 18 skurBurin var lidugur, vard fyrst landbledran fylt vid
400 ml av livserum, 0,9 saltvatni igjegnum plast-vatnresis-
landpipu (einnytis). Sidan vard hudin beint oman fyri koku-
beinid reinsad sum til skurd, og 2—3 cm oman fyri kokubeinid
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mitt fyri vard stungin ein fin sliSranadl 4 skdk niSureftir {
landbledruna, og ein polyethylenpipa nr. 6 vard stungin nidur
igjognum slidrandlina so skjétt sum gjerligt, so ikki ovnégy
av landi slapp burturir, 40renn pipan kom inn i bledruna.
Pipan skuldi koma einar 3 cm inn { bledruna og vard fest i
hiSina vid einari pentu og vard sett { samband vid plastposa
vid seingjarstokkin. T fyrstuni vard nytt polyethylenpipa, men
sidan vard bjelg-landrasispipa nr. 8§ nytt. Hesar voru vl betri,
ti bjolgurin kundi verda tdttadur, og landrasispipan so verda
fest 1 hudina vid einari pentu, og ti stakk pipan ikki so langt
inn i landble®runa sum polyethylenpipan, sum ti eisini kundi
koma 1t igjegnum vatnresid, sum nevnt av Hodgkinson et al.?,
10 véru varir vid tad hjid tveimum sjiklingam. Vit véru
varir vid tad bert hji einum sjiklingi. Henda bjelglandpipa
fekk heldur ikki glidid uppeftir Gr landbleSruni sum poly-
ethylenpipan fekk. Tann slidranal, sum vard nytt til poly-
ethylenpipuna, kundi ikki nytast til bjelglandpipuna, men ein
onnur slidrandl, sum er opin 4 siduni, upprunaliga nytt av
Campbellt og nevnd av Hans Wolf et al.8. Ein sovor8in slidra-
nal vard gjerd 4 verkstadnum 4 sjikrahdsinum (1. mynd).

Orad.

Ikki er gjorligt i ollum forum at nyta suprapubiska cysto-
stomi. Hja sjuklingum, sum 48ur hevdu verid fyri skurdi {
hesum oki, er vagiligt at gera tad, ti bikhinnan kann verda
halad nidur imési kokubeininum av skurdinum, og ta er vandi
fyri at koma inn 4 bukhinnuna og av 6vart seta hol 4 eina
gorn. Tad er heldur ikki gjorligt at nyta suprapubiska cysto-
stomi, td 10 landbledran er so litil, at ikki meira enn 100—150
ml av vatni fdast { hana.

Egnar kanningar.

Kanningin for fram fra 1. febr. til 1. okt. 1967.

I hesum tidarskeidi véru 73 sjtklingar fyri vaginalum skurdi.
32 sjtklingar véru i ti bélkinum, sum fingu suprapubiska land-
pipu og 41 { hinum bélkinum, sum fingu katetur a demeure.
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1. mynd.
Vinstrumegin: Slidranal Campbell’s, opin 4 siduni til landpipuna.
Hpogrumegin: Bjolgpipan { bleGruni vid uppblastum bjelgi.

Eftir aldri byta sjiklingarnir seg sundur, sum vist 4 1. talvu.
Midalaldurin er 58,2 ar hja sjiklingunum vid suprapubiskari
landpipu, 57,4 ar hjd sjiklingunum vid katetur 3 demeure, og
eru hesir bddir bolkar so statt 6gvuliga javnir vidvikjandi aldri
og tali. Teir skurdir, i0 gjordir eru, eru settir { 2. talvu, og
synir hon, at skurdirnir eru dgvuliga eins { bAdum bélkunum.

Sidan verdur farid undir at kanna, um suprapubisk land-
pipa hevur nakrar fyrimunir fram um landpipu a demeure.
Fyrst verdur kanna®, hvussu skjétt ter sjdlvar vatna ser, og
sest tad 4 3. talvu, at sjuklingarnir vid suprapubiskari land-
pipu koma skjétari eftir seg til at vatna ser sjalvar. Eingin
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av teimum vid landpipu & demeure vatnadi ser 4drenn 4. dag,
ti ta fyrstani vard landpipan tikin.

Nzr landpipan er tikin sest 4 4. talvu. Hja sjuklingunum
vid suprapubiskari landpipu vard pipan ikki tikin fyrr enn
ter kundu tema bledruna heilt, ella at minni enn 50 ml véru

1. talva.

Sundurbyting av sjiklingunum eftir aldri.
Distribution of the patients by age.

Sjtklingar vid suprapub. landpipu Sjtklingar vid landpipu a dem.
Patients with suprapubic cystostomy Patiens with indwelling catheter
—40 ar (years) 1 2
41—50 4r (years) 7 12
51—60 4r (years) 11 midalaldur 58,2 4r 9 midalaldur 57,4 4ir
mean age 58,2 years mean age 57,4 years
61—70 ar (years) 10 11
71—  ar (years) 3
32 41
2. talva.
Skurdvidgerdin.
Vaginal plastic procedures.
Sjkl. vi§ suprapub. Sjtkl. vid landpipu
landpipu a dem.
Patienst with supra- Pt. with indwelling
pubic cystostomy transurethral catheter
Kolporrhaphia
ant. et post. ) 19
Kolporrhaphia ant. et post.
et amp. colli ut. 22 15
Kolpocleise ad modum
le Fort Neugebauer il 4
Opr. pro incontinentia urinae
Marshall-Marchetti 1

Ingelman-Sundberg 2
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eftir, medan hon hji nastan ellum hinum vard tikin 4. dagin.
Men av hesum kundu bert 25, t.e. 60%, sjilvar vatna ser,
medan hinar mattu fda landpipuna innafturlagda ella faa
bledruna temda 2 ferdir um dagin.

Hja 22, t.e. 69%0 av teimum vid suprapubiskari landpipu,
véru eingir trupulleikar av nekrum slag, hverki vidvikjandi
sjalvari landpipuni ella vid at vatna ser ella brunagerd i
landbledruni. Hjd ongum sjiklingi vid suprapubiskari land-
pipu tok tad ilt fyri seg { sirinum, har pipan var stungin
gjognum bukveggin, heldur ikki fekk nakar droyrble®ru ella
bléd 1 vatnid.

Hja einum av teimum 10, sum heovdu trupulleikar av
suprapubisku landpipuni, kom pipan 4t gjegnum vatnrasid,
men hon kundi lettliga verda hdlad eitt sindur uppaftur. Hja
7 sjuklingum matti tann suprapubiska pipan verda skift um
vid landpipu a demeure, annadhvert ti hon var typt ella var
glidin upp. Hetta seinasta hendi hjd einum sjiklingi. 2 sjakl-
ingar hevdu ilt vid at vatna ser, aftand at tann suprapubiska
pipan var tikin.

A 5. talvu er sett kanningin av landinum 4 skurddegnum og
4. dagin eftir fyri badar bélkarnar. Gjerd vard vanlig sjén-

3. talva.

Kunnu sjalvar vatna ser.
Spontaneous wvoiding.

Sjiklingar vid supra-

pubiskari landpipu Landpipa a demeure
Patients with
suprapubic catheter Indwelling catheter
fra 1. degi aftan 4 skurd: &
from the 1. postoperative day
- 2 - - 9
=~ 3.— 5 - - 15 25
~ 6.— 8. - - 3
-~ 9.—12. - - 1 8
o it e 5
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eykukanning og dyrkan. Har saest tyduliga, at brunagerd kemur
lettari { bledruna, t4 i0 landpipa a demeure verSur nytt. Hja
teimum vid suprapubiskari pipu hava 3 nakad { landinum,
48renn skurdin, og 9, t. e. 33%, hava nakad { landinum 4.
dagin aftan 4 skurdin, meSan somu telini hji teimum vid land-
pipu a demeure eru dvikavist 1 og 16, t. e. 46%0. Tey 9 vid
suprapubiskari landpipu véru vidgjerd vid antibiotica ella
sulfaevni eftir métsteduirslitinum. I hinum bélkinum véru 12
vidgjerd vid antibiotica ella sulfaevni.

A 6. talvu sest fyri badar bdlkar tidin, sum sjiklingarnir
16gu 4 sjikrahtsinum aftan 4 skurdin. Men verda nt midal-
dagar vid landpipu og midallegutidin Gtroknad fyri badar
bélkarnar, er nestan eingin munur 4 hesum baddum midaltelum,
sum 7. talva synir.

Eftirkanning av sjiklingunum vard gjerd 3 manadar aftan
4 skurdvidgerdina. 8. talva synir ongan serligan mun 4 badum
bélkunum. Tiverri vantar eftirkanning av einum sjiklingi 1

bélkinum vid suprapubiskari landpipu, og { hinum bélkinum

vanta 8, og hjd 10, sum komu til eftirkanningar { sama bélki,

vard landid ikki kannad.

4. talva.

Landpipan verSur tikin.
Catheter removed

Sjtklingar vid supra-

pubiskari landpipu Landpipa a demeure
Patients with
suprapubic catheter Indwelling catheter.

2. dag aftan 4 skurd: 2

postoperative dav

55 ~ = 1

4. - # 13 36

5 = = 5) 4

6. = 2 5

VS ~ og seinri: 8 1

or later
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Umroda.

Vanligi hatturin at tema landble®runa aftan 2 vaginalan
skurd er at nyta bjelglandpipu i vatnrasid. Vatnrasid hjd
konufélki er so stutt, og ti er so latt at seta eina landpipu inn.
Hesin hattur er ikki tann besti, t4 i8 hugsa verdur um vandan
fyri bledrubruna, 10 kann standast av hesum tiltaki, sum eisini
négvir hava skrivad um fyrr: C. P. Hodgkinson et al. %, E. H.
Kass3, I Shipkowitz et al. ® og E. M. SymondsS. T1 verSur av
summum gjord suprapubisk cystostomi til tess at koma tur
hesum vanda, og hava fleiri funnid hetta at hava verid eitt
betri tiltak, t. d. R. T. Marcus®, B. D. Taylor et al.” og H. Wolf
et al.

5. talva.

Urslitid av kanning av landinum 4 skurddegnum og 4 dagar aftand..
Results of urine examination on the day of operation and on the 4.
postoperative day.

Sjaklingar vid supra- Sjtklingar vid landpipu
R , \

pubiskari landpipu a demeure
Patients with supra- Patients with ind-
pubic catheter welling catheter
4 skurddegi 4. dagin aftand 4 skurddegi 4. dagin aftana
on the day of 4. postoperative on the day of 4. postoperative
operation day operation day

Pyuria og vekstur 3 2] 1 16

Pyuria and growth

Einki érattvordid 29 18 37 18

No sediments or growth

Hja ellum vid suprapubiskari Hj 3 vid landpipu 2 demeure

landpipu var® landid kanna® vard landid ikki kannad
40renn skurdin, og hjd 5 er frammanundan, og hjd 7 ikki
tad ikki gjort 4. dagin aftand 4. dagin aftand
At all patients with supra- At 3 patients with indwelling
pubic catheter the urine was catheter the urine was not
examined praeoperatively examined praeoperatively and
and at 5 this is not done on at 7 not postoperatively.

the 4. postoperative day.
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Ein kanning vid framtidaratliti er ti gjord her til at saman-
bera suprapubiska cystostomi vid tann vanliga nytta hattin vid
bjelglandpipu.

Samsvarandi hinum hevundunum er her eisini funnid, at
vandin fyri bleSrubruna er minni vi8 suprapubiskari landpipu,
og at tey skjotari verda for fyri at vatna ser aftur. Men meSan
allir 4durnevndu hevundarnir hava funnid, at legutidin 2
sjikrahtsinum verdur stytt, og tidin vid landpipu eisini verdur
stytt, verda vit ikki sannford um hetta vi§ hesari kanning,

6. talva.

TiSarskeidid frd skurdvidgerd til Gtskrivan.
Days of hospitalization.

Suprapub. landpipa Landpipa a demeure
Suprapubic cystostomy Indwelling transurethral
catheter
7 dagar days 20/32 21/41
8 dagar days 5 3
9 dagar days il 3
10 dagar days # 0
11 dagar days 1 5
12 dagar days og fleiri 3 9
and more and more
7. talva.

Samanbering av Grslitunum vid suprapubiskari landpipu og
landpipu a demeure.
Comparison of Postoperative Results with Cystostomy and

Catheterization.
Sjuklingar Dagar vid landpipu Dagar 4 sjikrahusi
Patients Days urinary drainage Days in hospital
Suprapubisk landpipa 32 4,6 8,0
Suprapubic cystostomy
Landpipa a demeure 41 4,1 8,7

Indwelling transurethral
catheter
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sum hevur synt, at badi legutidin 4 sjikrahtdsinum aftan a
skurdin og tidin, sjiklingarnir liggja vid landpipuni, er tann
sama { badum bélkunum. Eisini hevur henda kanning vist, at
3 manadar aftan 4 skurdin er eingin munur 4 bélkunum vid-
vikjandi bleSrubruna ella trupulleikum vid at vatna ser.

Einasti fyrimunur vid suprapubiskari landpipu er, at vandin
fyri bledrubruna er minni fyri henda sjiklingabdlk.

Urtak.

Samanberandi kanning vid framtidaratliti av 73 sjoklingum,
32 vid suprapubiskari landpipu og 41 vid bjelgpipu a demeurc
{ bledruni aftan 4 vaginalan skurd. Funni® verdur, at vandin
fyir bledrubruna er eitt sindur minni fyri tann sjiklingabdlk,
sum hevOi suprapubiska landpipu. Av hesum bélki fingu 339

8. talva.

Eftirkanning 3 mdnadir aftan 4 skurdin.
Follow-up 3 months postoperatively.

Sjiklingar vi0 supra-

pubiskari landpipu Landpipa a demeure
Patients with supra-
pubic catheter Indwelling catheter
Trupulleikar vid at vatna ser 5 +
Urinary symptoms
Kanning av landinum
Urine examination
Pyuria og vekstur 0 4
Pyuria and growth
Einki érettvordid 22 18

No sediments or growth

Eingin kanning av landinum 4 10
No urine examination

Komu ikki til eftirkanningar 1 8
Did not arrive for follow-up




Cystostomia suprapubica til at tema landble®runa gjegnum 115

av sjuklingunum og 46 av sjiklingunum vid bjelglandpipu
bledrubruna aftan 4 skurdin. MiSallegutidin 4 sjikrahdsinum
og midaltidin vid landpipu er eins hji badum bdlkunum. So

fyrimunir at nyta suprapubiska landpipu eru fair.

SUMMARY

A prospective, comparative study in 73 patients was carried out to
determine the value of trocar suprapubic cystostomy as a means of posto-
perative bladder drainage versus bladder drainage by transurethral catheter.
The investigation was performed with 32 patients in the group with
suprapubic cystostomy and 41 patients in the group with transurethral
catheter.

The study showed a less incidence of urinary infection in the group
with suprapubic cystostomy, finding urinary infection in 9 patients in this
group (33% per cent) and 16 in the group with transurethral catheter (46
per cent).

On he other hand it is clearly showed that the mean days of urinary
drainage and the mean days of postoperative hospitalization are equal in
the two groups, so the adveantages of using suprapubic cystostomy are
few.

BOKMENTIR

1. M. Campbell: A new fenestrated trocar for introduction of balloon
catheters in cystostomy, nephrostomy and pyelostomy. J. Urol. 65,
160. 1951.

2. C. P. Hodgkinson et al.: Trocar suprapubic cystostomy for postopera-
tive bladder drainage in the femal. Amer. J. Obstet. & Genec. 96,
773, 1966.

3. E. H. Kass: Entry of bacteria into urinary tract of patients with in-
dwelling catheter. New Eng. J. Med. 256, 556, 1957.

4. R. T. Marcus: Narrow-bore suprapubic bladder drainage in Uganda.
Lancet 1, 748, 1967.

5. I. Shipkowitz et al.: Urinary bladder care after vaginal operation.
Amer. J. Obstet. & Gynec. 97, 828, 1967.

6. E. M. Symonds: The role of trauma and catheterization in puerperal
urinary tract infection. J. Obstet. Gynec. Brit. Cwlth. 74, 294, 1967.

7. B. D. Taylor et al.: Suprapubic cystostomy and the use of polye-
thylene tubing. Obstet. Gynec. 28, 854, 1966.

8. H. Wolf et al.: Suprapubic trocar cystostomy with balloon catheter.
Scand. J. Urol. Nephrol. 1, 66, 1967.



