Solund : Sulund
Chr. Matras

[ mideldini et havid vestan fyri Noregs strendur Sél-
undarhaf, sum vit siggja av Hakunar segu Hakunarsonar.
Segan, sum islendingurin Sturla Pérdarson er hildin at hava
skrivad i arunum 1264—635, nevnir hetta navnid i tveimum
stoedum, fyrru ferd (ar 1248) vid hesum ordum:

»Alexander Skotakonungr agirntist mjok riki i Sudreyjum

Hann gerdi pat bert fyrir sinum monnum, at hann
xtlar eigi at létta, fyrr enn hann hafdi sett merki sin austr
um DPursasker ok undir sik unnit (ella: brotid) allt Noregs
konungs riki, pat er hann atti fyrir vestan Solundarhaf
(i o8rum handritum: fyrir vestan haf)«.

Aftur er navnid nevnt i seguni i sambandi vid hina
vanlukku ferdina, sum Hakun kongur gjerdi vestur um
hav (1263) til at tryggja radi sitt fyri vestan:

»Prim néttum eptir (ella: fyrir) Seljumannavoku sigldi
Hakon konungr i Solundarhaf vid ollum herinum. . .«,

Eittans midaldarrit veit at siga okkum fra, hvussu navnid
er ikomid. Tad er eitt orknoyskt handrit ar 15. old, sum
m. a. hevur einastu uppskrift, i til er, av teirri latinsku
Noregssoguni, sum kallad er Historia Norwegiz.") I hesi

1) Vidvikjandi Historia Norwegiz er n6g mikid at visa 4 greinina
i Kulturhist. leksikon for nord. middelalder (VI, 585—587) og ter bok-
mentir um hana, sum har eru nevndar. Si eisini nynorsku ty8ingina
hja Halvdan Koht i »Den eldste Noregs-historia« (Oslo 1950). H. N.
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seguni, sum eisini landaliga lysir hitt gamla Noregsveldid,
er so tikid til, at ati fyri Gulatingslogum eru oyggjar,
sum fo6lkid har nevnir Sélundir, og eftir teimum verdur
havid imillum Noregs og Irlands kallad Sélundarhaf:

»Sunt (er)go jnsule p(re)iacentes gulacie que ab jncolis
solunde no(m)i(n)ant(ur), unde solundicum mare dictum
quod jnter norwegia(m) et jbernia(m) fluit, jn quo sunt
orchades jnsule.. .« (Monumenta Historica Norvegiz,
bls. 209).

Navnid Soélundarhaf kemur av oyggjarnavni (i eintali),
Sélund, og sama er at siga um skaldsliga navnid i erindi
(leysavisa 38) i Kormaks segu: i Sélundar sundi. Hetta
Sélund er 6ivad navn a somu oynni, sum nevnd er i
oyggjanavnatuluni i Snorra Eddu (II, 492) »Solvnd«. Ann-
ars er navnid i midaldarskriftum altid nevnt i fleirtali,
Sélundir (i Fridpjoéfs segu: Sélundar). Fleirtalsformurin er
helst ikomin av ti, at i mideldini hava menn hugsad um
tver hevudsoyggjar, Sélund ytru og Sélund innaru. Sulen
eita oyggjarnar nu, eru ella hava verid eitt prestagjald.
Hesin nynorski navnformurin kemur av eintalsforminum. —
Sulen eru oyggjar vestanvert vid Sognfjardarmunnan. Hadan
vard, sum islendsk midaldarrit vatta, ofta lagt fra landi, ta
i3 menn sigldu vestur i hav. Um ferd Skalla-Grims og
Kveldalvs til Islands er sagt i Egils segu: »Peir sigldu i
eyjar ber, er Solundir heita; pat eru margar eyjar ok storar
ok sva vagskornar, at pat er malt, at par munu fair menn

halda summir av fyrstu ti§ vera skrivada seint i 12. old, adrir onkun-
tid i 13. old. Sjaldan er nevnt, at handritid, sum tad nu er, hevur eyd-
kenni, sum visa vestureftir, mest iméti Orknoyggjum. Eg skal nevna
slik eydkenni: 1. békin sigur, at Olavur Tryggvason var feddur i Orkn:-
oyggjum; 2. nevnir Pefi, t. e. Piktar, sum elstu ibiigvar Orknoya, og
sigur fra, hvi tad eitur Péttlandsfjordr (Petlandicum mare) — um norr.
Péttar ella Péttir, si A. Sommerfelt i Lochlann (I,218); 3. nevnir ein
oygdan hval (sbr. grein mina um degling, Saga och Sed 1960, bls. 1);
4. hevur frisegnina um Feroyar (si Fré3skaparrit VIII, 40); 5. greidir
fra, hvi havid, sum Orknoyggjar liggja i, eitur Sélundarhaf (Solundi-
cum mare).
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vita um allar hafnir« (Islenzk Fornrit II, 66). Men i Land-
namabok (atg. 1900, bls. 138) er sagt um somu ferd, at
»peir lagu til hafs i S6lundum (skr. Solvndum)«, t. e. teir
bidadu eftir likindum, eftir byri, har. Um Harald kong
Gormsson, sum ®tladi ser at gera hevndarferd vid heri til
fslands, er sagt i Jomsvikinga segu (utg. 1882, bls. 35), at
»konungrinn 13 pa i Sélundume, men Olafs saga Tryggva-
sonar en mesta (atg. 1958, bls. 170) kallar oyggjarnar
»Selundir«. I sambandi vid Harald hardrada og ferd hansara,
feigdarferdina, vestur til Onglands eru Sélundir nevndar. —
Vit skulu aftur at hesum her bert nevna tveir stadir ar
Hauksbok (14. old; atg. 1892—96), badar tr Hemings tatti.
Bls. 333 stendur: »... Per(si) herr allr kom saman i Sol-
undum. ..« A bls. 335: »Sva er sagt pa er konvngr la i
Sulundum. Pa sigldi par eitt Granlandz far af hafi ...«
Badir hesir formarnir »Solundum« og »Sulundum« eru eftir
uppskrift av blad, sum na er burtur. Uppskriftina hevur
— sum Jon Helgason sigur mar — Asgeir Jénsson (skrivari
hja Torfausi) gjert i Keypmannahavn veturin 1697—98.

Ol rit ar mideld, islendsk og norsk (si Dipl. Norv.
XII, 155, 159, 160, 230), hava formin Sé6lund- (skr. Solund-,
Solvnd:), ell uttan Hauksboék (bls. 335), sum hevur Salund-.
Men hetta er nég mikid til at progva okkum, at natidar-
formurin Sulen er framvaksin tGr midaldarformi Silund.
Henda navnformin, sum hevur - og ikki =6+, kendi ikki
Amund B. Larsen, td id hann gav Gt »Sognemalene«
(1922—26). Hann hevdi ti bert formin Sélund i huganum,
td id hann har skrivadi um navnid.

Styrk fer formurin Stlund fra feroyskum ordi, sum eitur
stlunda v., tad sama, sum a islendskum eitur sélunda v.
Hetta sagnordid faer, sum vit skulu royna at prégva, ikki
verid annad enn avleidsla av hinum i vikingatidini og mid-
oldini vida gitna oyggjarnavninum, sum gav havinum vestan
fyri Noreg navnid »Solundarhaf«, »Solundicum mare«. Hetta
havid man i mideldini eisini hava iti§ »Salundarhaf«.

Leingi hevdi eg havt varhugan av, at feroyska sagnordid
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stilunda hevdi okkurt samband vid norska stadarnavnid,
sum i mideld vard skrivad »Soélund(ir)«. Ta visti eg, at
foroyska ordid at 4 islendskum sélunda, men ta id eg so
seinni fann, at stadarnavnid adur eisini a2t »Salundir«, helt
eg meg faa vissu fyri, at samband er imillum navn og
sagnord. T4 i3 eg so for at kanna malid, vard eg ikki litid
bilsin, ti ti si eg, at longu i 17. eld hevdu islendingar
funnid, at islendska sagnordid »sélunda« var avleidsla av
navninum »Sélundir«. Um hetta verdur rett seinni.

Formliga prégv mitt er hetta: Vit hava fyri okkum eitt
sagnord salunda : sélunda vid sjaldsamari ending -unda.
Slik sagnord faa valla verid ikomin 4 annan hatt enn sum
avleidsla av navnordi vid endingini -und f. Soleidis er i
hvussu er vid teimum baSum einastu sagnordunum av
hesum formi, sum mar eru kunnug Gr teimum vestaru
nordanmaélunum, ¢funda og tiunda — av navnordunum
ofund f. og tiund f. Fara vit eftir hesum, verdur stedid
undir salunda : sélunda navnordid silund : sélund. Slikt
ord er, tad vit vita, ikki til uttan sum stadarnavn, og ta
liggur nast fyri at hugsa um tad tydningarmesta og til-
tiknasta oyggjarnavnid hja monnum, sum sigldu vestur um
hav, hja teimum, id sigldu »Sélundarhaf«. Er henda greid-
ingin bein — formliga, tykir mar, hevur hon gott & at
standa — hava menn, foeroyingar sum islendingar og kanska
adrir vestanmenn, gjert ser sagnordid burtur ar navninum
Salund(ir) : Sélund(ir).

Gudmundur Andrésson (d. 1654) er fyrsti madur, tad vit
vita, sum hevur fest islendska sagnordid »sélunda« a blad,
og er hann fyrstur at seta tad i samband vi8 norska stadar-
navnid. | ordabok hansara, Lexicon Islandicum, sum P.J.
Resen gav ut i 1683, stendur hetta: »At solunda | Perdere,
Jacturam facere, ab Insulis qvibusdam Norvegiz, qva sol-
under appellate, eo qvod Naves ibi pereant«. Nastu ums-
redu finna vit i glosusavni dr seinna helmingi av 17. old,
»Faein fornmale« (AM 738, 4to, bl. 33 v), har so er tikid
til: »Solunda h(eita) eyar vid Noreg, par voru opt rend
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skip pvi er sagt bad solundist sem fer«'). Sum Jakob Bene-
diktsson sigur (hann hevur sagt mear fra tilfarinum hja
Ordabok Haskola Islands), er her »skyldleikinn vid Gudm.
Andr. audszr, en merkingin sdélundast — glatast kemur
fram.« Samlik merking er til skjals i tveimum stedum
(bls. 87) i Arne Magnussons Handskriftfortegnelser (Khn.
1909): »hefur pad (t. e. handrit) so sidan hia Pormodi
solundast« (t. e. er horvid, burturfarid), og »hefdi sin kona
saman packad hans papirer, og hefdi ba eitt og annad
solundast«. Kanska er ikki av leid at nevna her, hvussu
N. Mohr (d. 1790) i feroyska ordabokarhandriti sinum
(si seinni) tydir islendska ordid sélundaz: »occidere, dis-
parere, deperdi.« Um Mohrs roynd til at greida upprunan
hja islendska ordinum, si seinni. Jon Olafsson hevur i Lexi-
con Islandicum (AM 433, fol.) hetta um ord okkara: »at
soolunda act. et p. i.(?) polys. vulgo pro perdere, vel
proptem(!) incuriam amittere, videtur Compositum a Sol
et undan qvasi extra solem, id ex conspectu remotum.«
Sbr. i sama stad: »Soolundan f. perdendi actus.« Bjorn
Halldérsson fylgir Gudmundi Andréssyni i ty3ing sini:
»Sélunda (at sélunda), perdere, jacturam facere« (i tyding
Rasks: »tabe, spilde, miste«). [ nuatiarmali, sigur J. B.,
merkir sélunda bert »eyBda« (t. e. spilla burtur), ella sum
stendur i ordabokum: »bortodsle, sette over styr« (Blon-
dal), »squander (away), waste, s. eigum sinum« (Zoéga,
1951), »bortslosa, s.e—u« (Islindsk—Svensk Ordbok, 1955).

Um feroyska sagnordid sulunda er fyrst at siga, at tad
ni & degum mest verdur framborid »salinda« (eins og sagt

1) Sbr. »Fornyrde vr frodleiks bokum samantekinn« (AM 166a, 8vo,
bl. 98v): »Solundar h(eita) eiar vid noreg bar uoru hafner godar, en
opt rend skip af uijkingum, pui er kallad bad solundist sem ferste.
Nastan ordrztt finna vit somu frigreiding i handritinum »Nockur
Fornyrdi vr Gemlum Saugnum og frodleyks Bokum samann tekinn
epter A B C« (AM 161, 8vo, bl. 3). Sbr. eisini Bjorn Halldérsson:
»Solundir, f. pl. insulz norvegica alim (!) ob piratas periculosz« (tyding
Rasks: nogle @er ved Norge, som fordum bleve meget foruroligede af
Serovere).
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verdur »evinda, tigginda« fyri evunda, tiggjunda). I 1780-
arunum er tad a fyrsta sinni skriftfest. Um Nicolai Mohr
sjalvur hevur hoyrt ordid og skrivad tad upp, ella tad er
J. C. Svabo, sum fann tad a4 Feroyaferd sini i 1781—82,
vita vit ikki. Men tad er bert til i ti handritinum av Svabo-
ordabokini, sum N. M. hevur skrivad (Ny kgl. Saml. 1287.
fol.). Har er ordid sulundadur sagt at vera lysingarord, sum
ikki er til uttan i hverkikyni i ordafellinum »alt var sul-
undad«. Greinin oll er henda: »Siilundavur adj. adhibetur
tantum in genere neutro et in hac locutione: alt vear siil-
unda, alt var til Ende, forbi ell. opadt, omne consumtum
fuit. Isl. solundaz, occidere, disparere, deperdi, ab sol, &
undir, deorsum, sub horizontem.« Annars er ordid ikki
uppskrivad fyrr enn i okkara tid. Simun av Skardi hevur
(1931, fra konu, sum slektad var ar Elduvik) sulundadur
adj. vid donsku ty3ingini »opbrugt, edelagt.« Adra upp-
skrift hevur S. av Sk. (eisini fra 1931), ar tatti, sum hann
hevur lert i Kunoynni (hildid er, at tatturin er komin
hagar av Skala). Her man merkingin vera »uppi, etid upp
a svadasverdi«: »Ta 1d alt var sulundad | leet hann aftur
knarva / Tann sum elstur av tykkum er / hann skal fylgsnid
arva. | /| Fyrsti skal arva fylgsnid / annar skal arva jerd |/
Tridi skal arva tad besta / tad er min lendagjerd.« Vit taka
nt nokur demi afturat, sum eins og hesi badi seinnu, eru
ar tilfarinum hja feroysku ordabokini. Ta i3 sagt verdur
eitt na: Nua er alt sdlundad, merkir tad aloftast »na er
(ofta 6vaentad) tikid so négv av einumhverjum, at einki er
eftir,« »na er alt farid ella mist,« »na er endi i hendi,«
(ofta um mat, sum piskad hevur verid av) »etid upp a
svadasverdi« o. til. Eisini sum gerdsegn er ordid til. At
stulunda er »at taka alt, so einki er eftir, gera bart, gera
enda 4,« eisini »eta upp a svadasvordi«: Nu hava tit sal-
undad tad (sagt t. d. vid bern, sum hava gingid 4 okkurt
matkent, so einki er eftir, td id til skal takast); teir munnu
fara at salunda (»sulenda«) tad til sidst (t. e. basa ti ella
gera enda a ti; Skopun); (nytt vid hverjumfalli; Hedin Bry,
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Flokatrell, 43) einki ofriski ..., i3 herjadi 4 og sulundadi
(»stulendadi«) ollum livshug (t. e. beindi fyri); (ar Kunoy)
nt hava teir salundad tad burtur (eitt sindur veikari enn
»soplad tad burtur«). Vid Gjoégv kunnu tey siga: at sal-
unda ein (at ama burtur av honum), hann salundar hann
(ger hann seran); (i hoyna, hvirla kom og tok alt hoyggid
ut & sjogv, ti segdi madurin) eg var(d) salundadur fyri
hoyggj; (noétakast hevdi verid, ta id madur kom eftir sinum
parti, var eingin partur, segdi) eg var(d) salundadur. Adra-
stadni i Eysturoynni kunnu smadreingir i illsinni taka so
til: Eg skal salunda teg (t. e. beina fyri ter). Eg kann
leggja afturat, at Tréndur Olsen i eini tySing (Johs. V.
Jensen, Nornagestur, 27) fyri »forteres« hevur »sulundast«.
— Sandoyar+formurin »stlenda« kemur helst av mistyding;
tey hava hildid, at fyrri partur av ordinum var sila f.
(vadsula) og seinni partur enda v. (t. e. snerid er alt runnid
nidur, endi er i hendi).

Sum vit hava s®3, settu islendingar i 17. old islendska
sagnordid »so6lunda« i samband vid »Sélundir«, Gudmund:-
ur Andrésson sigur tad komast av ti, at har forust (»pereant«)
ofta skip, madurin, i skrivadi »Fornyrdi« sigur tad vera
ti, at bar vard ofta rent av skipum (»opt rend skip af
vikingum«). Hvat i3 hesir menninir hava 4 at standa, vita
vit ikki. Kanska gita teir hver i sinum lagi. At skip, sum
sigldu ar »S6lundum« vestur i hav, sigldu »Sélundarhafe,
mangan ikki spurdust aftur, ivast eingin i. Men sigur ikki
Gudm. Andr., at skip tyndust vid oyggjarnar (»naves ibi
.pereant«)? Hetta er, tad vit na vita, ikki grett adrastadni.
Nerri ti, sum »FornyrSa«sskrivarin greinir fra, er tad, sum
Bjorn hitdelakappi sigur i haderindi um sambidil sin ({s-
lenzk Fornrit III, 144): »Satt vid, sveinn enn hviti, sviptr

audi ok giptu, ... ofund i Sélundum, pas ... reyttak
(Finnur Joénsson, Skjaldedigtn. I, 279: rantak; handr.:
reyntag), ... af pér badi . .. knorr ok aura«. Her er nevnd

hending i »Sé6lundum«, har frd manni eru tikin badi skip
og farmur. Man »Fornyrda«zmadurin hava havt okkurt
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slikt i huga?') — Vit faa lagt afturat her: so seint sum i
Porsteins sogu Geirnefjufostra — hetta er sega samansett i
fyrra parti av 19. eld. Hevundur: Gisli Konradssonar —
eru ter nevndu norsku oyggjarnar umreddar: »Pad var
a einu sumri, at beir mettu vikingum vid Sélundir ok
16gdu til orrustu vid beir«, Islendinga Ségur (Gudni Jéns-
son gav at) VIII, 402, sbr. eisini bls. 424: »Fra hann b3,
at Fljotamenn lagu vid Soélundir.«

Sum 4adur er nevnt, er litid at ivast i, at sulunda er
komid av oyggja(r)navninum Sulund(ir) og sélunda av
sama navni i ti vanliga skriftforminum i mideld: Sélund(ir).
Vit hava so statt eitt gamalt sagnord, sum er gjert burtur
ar stadarnavni, ja so gamalt er hetta sagnordid, at vit, av
ti at tad er til badi i Feroyum og i [slandi tora at siga,
at tad eftir ellum likindum er ikomid i vikingatidini.
Sagnord, sum gjord eru & sama hatt sum okkara ord, eru
helst ikki mong i tali, og tey, sum mer eru kunnug ur
odrum tungumalum, eru ar 19. (ella 20.) eld, t. d. enskt
shangai »to drug or make drunk and ship as a sailor«
(U. S. A. 1871, Ongland 1887) av Shanghai og svenska
ordid baggbola »skovlande avverka skog« (fra 1860-arunum)
av Baggbole i Visterbotten.

Vit fara na at enda at spyrja: hver formurin av norska
navninum er eldri, Salund ella S6lund? Um hetta er ilt at
siga nakad vid vissu. Nynorski formurin Sulen og feroyska
sagnordid eru, sum vit hava s®3, komin av forminum Sul-

1) Vit kunnu spyrja: eru ikki hji islendingum, b23i i fornsegum og
hji monnum i 17. old, frasagnir um Sélundir og Brenneyjar (oyggjar
i Geytelvarésa) komnar i bland? [ Bjarnar segu hitdelakappa (sl. Forn:
rit 11, 127) er so tikid til: » ... leid hans var um Brenneyjar; bat eru
margar eyjar ok varu ba litt byggdar. Par viru i launvigar, ok var
bar jafnan herskatt af vikingum ...« { Egils segu (fsl. Fornr. II, 121)
er sagt um Brenneyjar: » . .. par var i pann tima vikingabceli mikit,
pvi at par sigldu kaupskip mjok i gegnum eyjarnar,« og i Kormaks segu
(fsl. Fornr. VIII, 296): » . .. kému vi3 Brenneyjar . .. Par s4 beir fljéta
fyrir skip Porvalds; var hann bar sjilfr ok nokkurir menn me3 honum;
peir viru rantir fé gllu, en Steingerdr brott tekin af vikingum . .. «

10 — Fré8skaparrit 1964
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und, sum eisini ma hava verid til i Hauksbok. Vit kunnu
siga sum so: var upphavsformurin Salund — fremst liggur
ta at hugsa um ordid sula f. (ella sul), sum er til i norskum
nevnum, og sum helst merkir »okkurt, sum klovid er« ella
skapad sum tad eldra snidid & vadsalu — so kundi hetta
verid umgjert eftir nevnum, sum byrja vid Sél-. Neerri
faa vit ikki komid greidingini av formspurninginum. —
Vidvikjandi royndum at ty3a navnid Sulen, er nég mikid
her at visa 4 Norske Gaardnavne XII, 215-16, 536, og
Namn och Bygd VI, 58—59.

SUMMARY

The Faroese verb silunda, »destroy, waste, ruin,« with its Icelandic
parallel sélunda, has most probably its origin in the Viking age. For
technical reasons a word of this category must be derived from a noun
siilund or sélund (cf. ofunda, vb., from ofund, fem.; tiunda, vb., from
tiund, fem.). An apellative silund (or sélund) is not known, and has
probably never existed. The verb sulunda is therefore best explained
as a derivative of a placesname Sulund : Sélund (with the suffix -und,
fem., a well:known element in several Scandinavian names, especially
of islands). A quite famous example is Sulen, the name of a group of
islands outside the Sognefiord in Norway. The modern Norwegian
form of the name goes back to a mediaeval form Silund, sing., cf.
the plural »i Sulundum« (Hauksbék, p. 335). All other extant mediaeval
forms are spelled with =6-: Sélund, sing., has only been recorded once
(in the enumeration of islands in Snorra Edda II, 492), and Sélundar-,
gen., twice (»S6lundar haf« in Hakonar saga Haikonarsonar, and »Sél:
undar sund« in one of the stanzas in Kormiks saga), in all other
instances the plural is used both in Icelandic and Norwegian sources
from the Middle Ages: Sélundir and one example of Sélundar. Accor-
ding to Landndma and the Kings' Sagas ships used to gather near
Sélundir before they set out for the voyage to the west. In Historia
Norwegiz, a description of Norway and Norwegian history written in
the 12th or 13th century only known from an Orcadian MS (15th cent.),
it is explained why the sea between Norway and Ireland was called
Sélundarhaf: »Sunt ergo insulae praeiacentes Gulaciae, quae ab incolis
Solundae nominantur, unde Solundicum mare dictum, quod inter Norve:
giam et Iberniam fluit, in quo sunt Orchades insulae.« Also in this
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text the name is spelled with =6-, and if the form reflects Orcadian
tradition, people in the Orkneys must have said Sélundarhaf, and not
Silundarhaf as their kinsmen in the Faroes did, since the Faroese verb
stilunda can only be derived from the form Silund.

The Icelandic verb sélunda, »perdere, jacturam facere,« was already
in the 17th century explained as a derivative of the Norwegian place-
name Sélundir, »eo qvod Naves ibi sepe pereant« (Gudmundur Andrés:
son), »par voru opt rend skip, bvi er sagt pad sélundist sem fer«
(vocabulary in AM 738,49).



