5 tilburdir vid toxoplasmosis
i Feroyum.
Eftir Bendt Jensen.

Sidan dr. R. K. RasmusseN i 1953 alment kunngjerdi
tveir teir fyrstu tilburdirnar vid foxoplasmosis avistar i
Foroyum?®, hava nyggir tilburdir her 4 landi ikki verid
kunngjerdir a4 prenti, og ti haldi eg orsek vera til at siga
fra fimm tilburdum.

A. Alment um sjuikuna og atvold hennara.

Toxoplasmosis eru vidfeddar og fingnar igerdir, orsak-
adar av snultaranum toxoplasma gondii, sum er ein ein=
kyknad, vanliga innankyknad vera, sum rerist, og sum
eftir fyribils royndum verdur hildin at hoyra upp i frum-
djérini. Toxoplasma er fyrstu ferd funnin i 1908, um tad
lagid samstundis av SPLENDORE*? i Brasiliu, i3 visti a
snultaran i kaninum, og Ni1cOLLE og MANCEAUS??, i3 vistu
a hann i stroktilbiiningum ar miltinum i gnagara i Nordur-
afriku (Ctenodactylus gondi), i8 var nyttur til royndardyr
i Institut Pasteur i Tunis. Fyrst var hon hildin at hoyra
upp i Leishmaniaslegini, men eftir gjelligar kanningar i
eitt ar var eydsad, at hon var av adrari tt, i3 nevnist
toxoplasma, sum eitur eftir bugada skapi snultarans [toxon
(grikst) = bugur]*'. Hoéast toxoplasma hevur verid monnum
kunnug i meira enn 50 ar, eru granskarar ikki 4 einum mali
um, hvussu hon skal skipast, men i kanningunum tey sein-
astu arini verdur hon hildin at hoyra upp i sporozoa bélkin .
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Toxoplasmosis kemur fyri i nattaruni i haru®, rottu?,
digvu®, hundi® 2, kanin®, hesnum': 5, svini®® 2!, neyti®,
seydi'®, minki®® 2, kettu®.

Tittleiki sjukunnar er neyvan stérur; i samansavnadum
tilfari ar U.S. A. i tidarskeidinum fra 1948 til 1952 funnu
FeLpmanN og EicHENWALD bert 175 tilburdir, og i Danmerk
verda avistir arliga umleid 3—5 tilburdir®. Té, kanska
stendst hetta av, at sjukueydkennini eru so fjelbroytt, at
sjakan verdur mistikin fyri adrar sjukur, og at mangir
sjakratilburdir eru mest sum ey3kennisleysir. Var toxo:
plasmosiskomplementbindingarvisingin nytt meir, hovdu
6ivad fleiri sjakratilburdir verid avistir. [ allari laknaligari
sjukuavgerd er tad ja so, at bert ter sjakur, sum leitad
verdur eftir, verda funnar, og toxoplasmosiskomplement:
bindingarvisingin verdur, eftir mini askodan, nytt alt ov
1itid. Tad er heldur enn logid, at ikki fleiri tilburdir eru
kunngjerdir ur Feroyum sidan badar tilburdir dr. Rasmus-
SENs i 1953.

1937 lystu Worr og CoweN fyrsta tilburdin vid toxo-
plasmosis hja folki; tad snadi seg um vidfedda toxoplasms-
osis hja barni vid chorioretinitis og hydrocephalus internus.
Barnid doydi, og vid likskurdin vérdu avistar verur, id
SaBIN lysti at vera likar toxoplasma. Stutta tid eftir eydns
adist Worr, CoweN og PaiGe 1939, 1940 og Sasmv 1939
at avisa snultaran vi§ grodurseting a4 djérum. Sidan eru
avistir mangir sjukratilburdir vid vidfeddari toxoplasmosis
i Europu? 18 6,

Fyrsti sjukratilburdur vid fingnari toxoplasmosis er lystur
av SaBIN 1941 hja dreingi vid heilabruna, sum bar dey®an

vid sar. Sidan eru kunngjerdir hépin mangir sjakratil-
burairll 13 X6 11, 7, H'

B. Sjikuavgerdin.

Sjakramyndin hja toxoplasmosis er so fjelbroytt og sjuku-
eydkennini so litid sermerkt, at sjukuavgerdin als ikki kann
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grundast bert 4 ta laknaligu kanningina av sjaklinginum,
meira enn illgruni um sjukuna fast ikki, men sjukuavgerdin
méa verda stydjad vid serligum fullfiggjandi starvsstovus
kanningum. Starvsstovukanningarnar kunnu bytast i tveir
boélkar: 1. Beinleidis hattalagid. 2. Obeinleidis hattalagid.

Vi3 beinleidis hattalagnum verdur toxoplasma ald burtur
ur eitlum, veddavevnadi, mandlum, had, blodi, menufloti,
landi, Grsetingum og tilfari fra likskurdi. Ella vid beinleidis
sjoneykurannsokn.

Vid 6beinleidis hattalagnum verda nyttar avisar sveita-
vatnsvisingar ella vevnadarfrediligar kanningar. Eg skal
umreda tver visingar, tad sonevndu komplementbindingar:
visingina og dyesprogvid eftir Sabin:Feldman. Medan
toxoplasmosis varir, verda gjord ymisk andevni, millum
onnur eitt komplementbindandi og eitt kyknuslimbroytandi
andevni, sum verdur avist vid ti sonevnda dyesprévnum.
Hesar visingar eru tad, vit nyta til sjukuavgerdina. Ahug:
adum verdur vist & ritgerdir um komplementbindingar-
visingina eftir WARREN og Russ*® — og vidvikjandi dyes-
provnum eftir SABIN og FELDMAN?.

Komplementbindingin verdur reattiliga seint positiv og
er sterkast eftir 1—2 manadum, eftir tad viknar hon. Dye-
préogvid verdur positivt i fyrsta manadi og heldur a at
vera positivt i fleiri ar.

D. Sjikumyndin.

Eins og rett er um, verdur skilt millum vidfedda og
fingna toxoplasmosis. [ teimum vidfeddu ferum hevur
mamman sum oftast nyfingna, men ey3kennisleysa igerd.
Fra brunadeplunum i eftirburdinum verdur fostrid smittad,
og tad kann, beint ta id tad er borid i heim ella faar vikur
eftir, fia meningoencephalomyelitis, chorioretinitis, icterus
og maculapapulest exanthem. Ey3kent er eisini hydro-
cephalus, heilakalking og ofullferi og eisini vidfedd hjarta-
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brek. Ofta er fostrid andleyst borid, og vidhvert hittir
konan reis i fimta ella setta manad.
[ fingnum ferum eru fimm slog:

1. Toxoplasmosis acquisita lymphonodosa.

Hon er vanligast i Nordurlondum. Hon kemur fyrst
til sjondar vid hegum hita, 39—40° og oéserkenniligum
almennum sjukueydkennum, men livimatin yvirhevur er
o6avirkadur, ella er eitlatroti vid ella uttan hita. Eitlarnir
eru 4 stedd vid ertur, i stersta lagi vid valnet, treystir,
slettir, fastir og oftast ikki sarir og vid ongum trota utts
anum og leysir fra umhvervinum. Eitlatrotin er allastadni um
kroppin og verBur sterstur eftir einum tveimum vikum
og varar ofta fleiri ar. Sjukuavgerdina ber til at vissa sar
vid einum petti av eitlinum ella vid teimum nevndu sveita-
vatnskanningunum.

2. Toxoplasmosis acquisita cerebrospinalis.

Fyrsta sjakratilburdin lysti SaBin 19412, Sjakueydkennini
eru bradkomin hevudverkur, id herjar 4 adur frisk bern,
saman vid einum sindri av trega i bukinum vid pinu, vamli
og spyggju og vid vidgongdum krampa og mattloysi i
beinum vid ella uttan hita. Sjukuey3kennini likjast teimum,
13 siggjast vid meningoencephalitis, og ti eiga toxoplasmosis=
kanningarnar at vera sjalvsagdur lidur i handahévskanning
_av sjaklingum vid heila- og menuserksbruna av 6kendum
uppruna.

3. Toxoplasmosis acquisita exanthematica.

Vanliga byrjar sjukan bradliga vid skjalvta og ey8kennum
likum teimum vid beinkrimi saman vid reydum bleemunipl-
utum atbroti a hudini um allan kroppin; bert sverdur, légvar
og iljar sleppa undan. Utbrotid kemur til sjéondar 4—6
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dagar, aftan a at sjakan ték seg upp, og bliknar burtur
eftir tveimum vikum. Tidum eru sjakueydkenni fra hjarta
og lungum uppii (myocarditis og pneumonia). Vidhvert
setur sjukan at heilanum eins og vid heilabruna.

4. Toxoplasmosis acquisita opthalmica.

Fyrividfodda toxoplasmosis er eitt av hevudseydkennunum
broytingar i @3ra- og nethinnu eygans. Ti hevur 6gviliga nogv
verid gjort av eygnarannséknum vid fingnari toxoplasmosis,
men bert fA demi um hesar broytingar eru funnin i hesum
sjuklingabolki, og hesi demi sannfera okkum ikki heilt.

5. Toxoplasmosis acquisita myocardialis.

Vid vidfedda toxoplasmosis og hja sjuklingum, i3 eru
deydir, yvirtiknir av eitlatoxoplasmosis, er toxoplasma
funnin i hjartaveddum, og hja summum sjaklingum eru
undan deydanum avistar elektrocardiografiskar broytingar?.

Vi3 hjartaveddabruna vid okendari orsek eigur henda
sjuka ti at vera havd i huga.

Vidgerd.

Sjakratilburdir vid ongum hita krevja onga vidgerd.
Er livimatin ringur, og er hiti, kann ein vidgera vid
pyremethamin (Daraprin) 50 mg dgl. i 2 dagar, og sidan
25 mg dgl. i 14 dagar saman vid sulfatilbaningi i lungna-
brunaverdum. Barnakonur eiga ikki at koma undir hesa
vidgerd, ti at hon kann bera vanda i ser fyri fostrid,
sum ti heldur eigur at verda tikid.

E. Egnir tilburdir.
Allir tilburdir eru fra heiliraddeildini 4 Landssjakra-
hasinum i Havn.

I. 10 4ra gomul genta, i3 heystid 1960 vard legd inn & heilirad-
deildina vid sjukuavgerdini febrilia et lymfadenitis universalis. Vi3
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innleggingina verdur greitt frd, at mamman hevdi 4att barnid sjilv.
Tad gekst val at eiga, og mamman sigst at hava verid frisk, medan
hon gekk vid barninum. Barnid hevur havt vanligu barnasjukurnar
uttan eftirsjikur, er koppad iméti barnalamningi, halsasjiku, stivkrampa
og tuberklum. Barnid hevur annars verid friskt. 3 vikur fyri innlegg-
ingina faer tad bradliga 400, annars er livimitin gédur, tad kennir sar
einki mein, og hevur eingi sjikueydkenni frd nekrum yrkisgegnum.
Bygdalaknin hevur givid gentuni penicillin, b28i spreningar og tab:
lettir, men av ti, at hitastigid dvelur vid um 389, og vidgongdur eitla-
troti er at finna, verdur hon innlegd.

Vi3 innleggingina sast:

Funnin eydkenni: utsjéndin samsvarar aldrinum. Ikki ussalig. Midal-

val i holdum. Ikki blé3trot, ikki bla i andliti, heldur ikki gulusétt

ella trongd. '

Eyguni: rettvordin.

Tungan: vit og rein.

Svelgid: javnur rodi, mandlurnar stérar, ongar skénir. Innanvert badar

kempurnar kennist hépur av ésirum bleytum eitlum, id eru utvid

so stérir sum heslinet, ikki afastir sinimillum og leysir frd hud

og undirlagi. { lerkreppingunum biSumegin kennast eitlar av sama

slag. Annars er alt i lagi.

Kanningar: Blé8kroppafall (SR) 24—22—17 mm/t., HB 83—84—870/o.
Hvitblé8kroppar: 6.200—6.620. Lutfalsteljing synir vid innleggingina
sterka lymfocytosis, 90—84—470/0. Bunner:prégvid negativt. Eitlakanning
synir broytingar, id benda 4 toxoplasmosis. Sabin:Feldman dye:prégvid
sterkt positivt, 1: 1250. Komplementbindingarvising positiv, 1: 32. Land-
kanningar rattvordnar. EKG og rentgenmynd av bréstriminum synir
einki 6rzttvordid. Kroppshitin ferdast imillum 37,50 og 389, men verdur
eftir 2 vikum rattvordin, og eitlarnir minka. Sjaklingurin livir vzl og
verdur utskrivaur uttan vidgerd, og hann hevur verid friskur sidan.

II. 12 4ra gamal drongur, id lagdur verdur inn 4 heiliriddeildina
4 véari 1962 vid sjukuavgerdini morbus cordis congenitus obs. pro.
Sjikradagbokin sigur, at mamman hevur itt barnid sjilv, at val gekst
at eiga, og mamman sigst at hava verid frisk, medan hon gekk vid barn-
inum. Barnid hevur havt vanligu barnasjikurnar og hevur ikki havt
eftirsjukur, tad er koppsett méti pokum, koppad méti barnalamingi,
hélsasjiku, stivkrampa og tuberklum. Seinasta 4rid undan innleggingini
hevur barnid synt vaksandi nervakend sjikueydkenni vid gratiridum
og sinadritti um allan kroppin. 6 vikur fyri innleggingina verdur
barnid bradsjukt i skdlanum, fellur i 6vit og hevur samstundis sina-
dratt um allan kroppin; var® lagt inn 4 sjakrahusid i Klaksvik og 14
har i 3 dagar. Einki serstakliga athugavert er at siga fri hesari inn-
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legging, als eingin hitastighazkkkan. Eftir ttskrivingina var sjaklingurin
heldur troyttur, syndi annars eingi sjukueydkenni. Men tvar vikur
seinri fekk barnid her8indi av pinu um hjartaleidina vid trongd; hevur
i tidini aftand herdindi lik hesum, og sjuklingurin verdur ti lagdur inn
4 heiliraddeildina i Térshavn. Vid innleggingina visir Jeknakanningin:

Utsjénd: samsvarar aldrinum. Had og slimhinnur sera bleikar.
Eyguni: rettvordin.

Tungan og svelgid: rattvordin.

A hélsinum eru smdéeitlar allastadni, og bidumegin undir hondini
og i lerkreppingunum er hépur av festum, ésirum eitlum & stedd
vid heslinet. Yvir hjartanum hoyrist bleytt samandrittarmislj6d.
Annars er alt i lagi.

Kanningar: Fyrstu dagarnar litil hiti. Blédkroppafall (SR) 5 mm/t.,
HB 879/0. Hvitblé68kroppar: 3.720. Lutfalsteljing mest lymfocyttar, 609%bo.
Toxoplasmosiskomplementbindingarvisingin positiv, 1:2. Sabin-Feld-
man dye:prégv sterkt positivt, 1:1250. Bunnel-prégvid negativt. Land:
kanningar rettvordnar. EKG asfravik til hegru. Rentgenmynd av brosti
synir rettvordnan hjartazdraskugga. Eygnakanningar syna rattvordin
vidurskifti, serstakliga eingi tekin til vidfeddar broytingar i eygna-
grundini, i® kundi bent i toxaplasmosis. MeBan sjuklingurin liggur,
falla eitlarnir nidur, og sjuklingurin verdur ttskrivadur, hann livir ta
val. Sjikueydkenni hava sidan ikki vitjad aftur.

III. 9 4ra gomul genta, id verdur legd inn til kanningar fyri epi-
lepsia, likfall. Sjikradagbokin sigur, at mamman 4tti barnid sjilv, val
gekst at eiga, og mamman sigst hava verid frisk, medan hon gekk vid
barninum. Barnid hevur havt vanligu barnasjikurnar, ongar eftirsjikur,
og allar vanligar koppingar eru gjerdar. Annars hevur barnid framman-
undan verid friskt. Seinastu manadirnar fyri innleggingina hevur barnid
verid nervaveikt, hevur havt hevudverk og er fleiri fer8ir svimad, men
sinadrattur hevur eingin verid. Vid innleggingina verdur funnid:

Utsjénd: samsvararar aldrinum; heldur klenvaksid.

Blédtrot er einki.

Eygu, tunga, svelg: rettvordin.

Eitlatroti er 4 halsinum, undir hondunum og i lerkreppingunum.
Eitlarnir eru sum heslinet, og leysir hver frdi odrum og fri hud
og undirlagi, ikki sirir, treystir. Annars er alt i lagi.

Kanningar: Kroppshitin vid innleggingina heldur hegur. Bl6dkroppa-
fall 7 mm/t., HB 889/0. Hvitbl68kroppar: 5.520. Lutfalsteljing synir mest
lymfocyttar, 6090. Bunnel:prégvid negativt. Toxoplasmosiskomplement-
bindingarvising positiv, meira enn 1:2. Sabin-Feldman dye-prégvid
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positivt 1:250. EKG: einki érattvordid. Rentgenmynd av bréstinum:
einki 6rettvordid. VerBur utskrivadur uttan vidgerd og livir val. Sidan
hava eingi sjikueydkenni verid.

IV. 13 4ira gomul genta, id verdur legd inn fyri hevudverk og til
kanningar fyri morbus cordis. Sjukradagbékin sigur, at mamman hevur
itt barnid sjilv, tad gekk vzl at eiga, og mamman var frisk, medan
hon gekk vid barninum. Tad hevur havt vanligu barnasjikurnar, ongar
eftirsjiikur, og hevur fingid allar koppingar. Annars hevur tad framman:
undan verid friskt. Seinasta hilva 4rid hevur sjiklingurin hvenn dag
havt hevudverk uttan onnur sjikueydkenni samstundis, eitt na vaml,
spyggiju, sjukueydkenni i eygum, og uttan frammanundan at hava lestad
hevdid. Einar tveir minadir seinri fekk sjuklingurin trongd vid gongd
og samstundis hjartaverk og hjartaklapp. Eingi sjiikueydkenni fri edrum
yrkisgegnum. Vi innleggingina verSur funnid:

Utsjénd: samsvarar aldri. Hadin heldur bleik.

Eygu, tunga, svelg: rettvordin.

Sméeitlatroti allastadni.

A bringuni framman fyri hjartad hoyrist bleytt samandrattarmislj6d.
Adrar kanningar razttvordnar.

Kanningar: Kroppshitin rettvordin, blédkroppafall 7 mm/t., HB 89 o,
hvitblé8kroppar: 5.120. Lutfalsteljing synir eitt sindur av lymfocy:
tosis, 4090. Bunnel-prégvid negativt. Toxoplasmosiskomplementbind-
ingarvising positiv, 1:2. Sabin:Feldman dye-prégvid positivt, 1:250.
Eygnakanning einki érettvordid. EKG: einki 6razttvordid. Hjartalj6d-
rit synir samdrittarmislj63 vid 3. riv inni vi8d vinstru bringubeinsrond.
Rontgenmynd av bréstinum: vinstra innrim gongur it og meginlivadrin
hevur skotid seg til hegru. Rentgenavgerd: morbus cordis congenitus.

Sjiaklingurin verdur seinni lagdur inn til kanningar 4 Rigshospitalet,
cardiologisk afdeling, har teir ikki kunnu sanna avgerdina: morbus
cordis congenitus. Sjiklingurin hevur sidan verid friskur.

V. 33 4ra gomul kona, i3 fyrstu ferd ver8ur legd inn 4 Lands-
sjukrahusid i oktobur 1958 fyri abortus incipiens og graviditas m. VII.
Sjukradagbékin sigur, at sjiklingurin hevur havt vanligar barnasjukur
uttan eftirsjukur. Hon hevur i barndémi sinum og uppvekstri verid
puira frisk. TiBirnar fekk hon 12 4ra gomul, ter hava verid regluligar,
3 dagar/26 dagar, seinast midjan april 1958. Hon hevur kent seg at
vera vid barn, ti hon hevur havt ilt fyri hjartanum, hevur spyd og
havt spenningar i bréstunum. Barnid hevur ikki tikid vid livi. Sidsta
manadin 48renn hon var innlegd, er bléd og brinligt utflot komid
igjegnum burdarlidin, og hon hevur havt ilt um lendarnar. Fimm dagar
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4drenn innleggingina er Bufo-prégvid negativt (prégv fyri at vera vid
barn). Vi3 innleggingina er sjuklingurin ikki dussaligur, livm6dirin
rokkur til eina legd frd nalvanum, fostrid er deytt, og ti verdur gjerd
hinnuspreinging og evacuatio uteri. Fostrid vigar 1.000 g, er 23 cm
langt. Tad er i mongum lutum vanskapt, til demis vantar vinstra bein.
Sjuklingurin er Rhesuspositivur. Toxoplasmosisvisingar eru ikki gjerdar.
Arini fylgjandi hitti sjiklingurin triggjar ferdir reis, i 3. og 5.—6. manadi.

Vard legd inn 4 heilirdddeild i oktobur 1960 vegna pinu i bikinum
til kanningar fyri cystis ovarii. Hon hevur onga bleding havt i fyra
manadir. T4 i hon verdur legd inn, er livmédirin til steddar sum
hji barnakonu { tridja minad. Bufo: og Friedmann:Schneider:prégvini
(prégvini fyri at vera vid barn) eru positiv. Sjaklingurin er Rhesus:
positivur, madurin sigst at vera Rhesus-negativur, men sjuklingurin
hevur eingi Rhesussandevni i blédi sinum. Toxoplasmosisvisingin er
positiv héast veik, komplementbindingarvisingin 1:2 og Sabin:Feldman
dye-progvid 1:50.

Kanningar visa annars: Blé8kroppafall 10 mm/t., HB 83 0o, hvit:
blédkroppar: 4.480; lutfalsteljing synir eitt sindur av lymfocytosis, 36 0/o;
land og landsjéneykurannsékn visa einki Orattvordid. Nyravirkis:
royndir rattvordnar. EKG: einki érattvordid.

Sjuklingurin hevur, t4 i3 hann verdur lagdur inn, eitt sindur av
lendapinu, sum hvervur vid seingjarlegu. Okkum tykir likt til, at
sjtklingurin hevur havt fingna foxoplasmosis, i8 er i afturgongd, men
sum hevur verid orsek til, at hon hitti reis frammanundan. Av ti, at
visingin er rattiliga veik, verdur ikki hildid, at vandi er fyri fostrinum,
og, aftan 4 samredu vid sjiklingin, verSur gjert av, at hon skal royna
at ganga tidina at enda. T4 id sjiklingurin hevur ligi8 seks vikur 4
sjukrahtdsinum, verdur hon heimsend. Réitt verdur til, at hon verdur
innlegd 4 skurddeild at eiga. Sjiklingurin verdur innafturlagdur 4
skurddeild hin 24.4.1961, og 25.4. eigur hon livandi tvibur8abern.
Tviburdur I, livandi drongur, 2.700 g, 47 cm, og tviburdur II, livandi
genta, 2.500 g, 49 cm. Alt ték seg sera val upp. Toxoplasmisvisingin
er nu 6gviliga veik. Komplementbindingarvisingin undir 1:2, og Sabins
Feldman dye-prégvid o6gviliga veikt 1:10. Sjuklingurin hevur verid
friskur sidani, og tidliga 4 sumri 1963 itti hon aftur livandi drong.
JIl bernini eru 4 livi og eru frisk.

Umframt omanfyrinevndu sjukratilburdir, har sjakuav:
gerdin ma haldast at vera bein, hava vit hja 37 sjuklingum
funnid positiva vising, uttan at tekin hava verid til sjuku,
heldur ikki storvegis eitlatroti. Visingarnar hava verid veikar,
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og vit hava ikki torad at sett sjukuavgerdina toxaplasmosis
a hesar sjaklingar. Sjaklingarnir hava verid i aldursbolk:
inum fra 40 d&rum og uppeftir. Aftan 4 heldur stora kanning
i U.S.A. (FRENKEL, 1948), fanst andevni hja rattiliga fittum
parti av tilkomna félkinum, vaksandi vid aldrinum. Um
toxoplasmosuigerd kemur fyri so ofta, sum veiku vising:
arnar benda a, er hugsandi, men ikki progvad.

F. Niburlega.

Eftir at N1COLLE og MANCEAUX i 1908 vistu a snultaran
toxoplasma gondii hja Nordurafrikugnagara (Ctenodactylus
gondii), og SPLENDORE sama ar visti a sama snultara hja
brasilskum kaninum, kom hépurin av ritgerdum fram tey
nastu aratiggjuni um snultaran i edrum djoraslegum.
19373 var fyrsti sjukratilburdur vid vidfeddari toxoplasms=
osis kunngjerdur & prenti, og ikki fyrrenn i 19412 var
greitt fra sjakratilburdi vid fingnari toxoplasmosis. Sidan
er hopur av tilburdum kunngjerdur um allan heim. Ur
Feroyum vordu fyrstu sjukratilburdir lystir av dr. R. K.
Rasmussen?®. Sjakan er, vid edrum ordum, rettiliga nyggj,
og sjukueydkennisflekjan heldur enn ikki ring, og ikki
fyrr enn i seinnu arum hava menn fingid fastatekur a
hverji sjukuey3kenni, i8 eru til taks og eftir hovudseyd-
kennunum funnid fram til 5 sleg. Av ti at sjukan fram-
vegis verdur segd at koma sjaldan fyri, og lagt verdur
afturat, at i Nordurlondum! bert saest lymfonodesa slagid,
ma vera héskandi at leggja dent a, at 6ivad verdur ov
litid givid sjakuni geaetur. Ti verdur hon sjildan tikin vid
i sjakuavgerdarhugleidingum, ta id vit raka vid tey meira
sjaldsomu sloegini, eg hugsi her serstakliga um heilamenu-
slagid. Eg haldi, at ov mikil dentur hevur verid lagdur a
eitlatrotan. Av ti at toxoplasmosis kann gera seg inn a
fleiri yrkisgegn, koma ivaleyst ofta blandingar fyri, bar
fleiri yrkisgogn eru sjuklad, og har na eitt, n annad teirra
hevur yvirvanirnar. Hin fyrsti av sjakratilburdum okkara
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visti seg at vera ey3kent lymfonodesur, men sjakratilburdir
nummar 2,3 og 4 eru blandingssleg vid sjukueydkennum
badi fra midstedunervalagnum og fra hjartanum. Eftir
royndum okkara, i3, satt er tad, eru faar vil eg halda, at
hin serkenda sjukumyndin synir fylgjandi sjaokuey3kenni:
Fyribodandi skeid vid medi og erkvisni (ofta hildid at
vera neurastenia), sidan hevudverkur, i3 tekur seg bradliga
upp, og sum hevur vid s@r vaml og spyggju og ofta
sviming, vid sinadratti ella uttan, og stundum eisini vid
sjukueydkennum fra hjartanum, eitt nd medi fyri bringuni
og trongd vid rering. Sjuklingarnar verda ti ofta lagdir
inn til kanningar fyri hjartasjaku ella fyri likfall, og ikki
fyrr enn eftir kanningum 1t i esir verdur eitlatroti funnin.
Bern, sum adur hava verid frisk, og sum at visa seg uttan
atvold verda erkvisin og syna legnan atburd, kanska vid
veikum sjakueydkennum frdi summum yrkisgegnum, eitt
na hevudverki, gremjingum um hjartad, sviming og krampa,
eiga ikki at verda o6ansad, men legd inn til narri kann-
ingar millum annad vid toxoplasmosis i huga. Qivad er
sjakan tidari enn hon verdur gjerd av, og taer mongu,
lat tad vera veiku, men té positivu visingarnar, vit hava
funnid hja sjuklingum okkara, kundi bent &, at hon kemur
tidum fyri, men 6ivad ofta ikki verdur avist i Feroyum.

SUMMARY

A historical review of toxoplasmosis is given, from the discovery
of the parasite toxoplasma gondii in 1908 (Nicolle and Manceaux,
North Africa, and Splendore, Brazil). Nicolle and Manceaux detected
toxoplasma gondii among North African rodents, and Splendore found
them among Brazilian rabbits. Since then numerous publications have
been brought forward demonstrating toxoplasma gondii among hares,
rats, pigeons, dogs, rabbits, hens, pigs, cows, sheep, minks, and cats.
In 1937 the first case of congenital toxoplasmosis was published, and
in 1941 the first case of acquired toxoplasmosis described. Afterwards
numerous cased have been published. In 1953 R. K. Rasmussen M. D.
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published the first case in the Faroe Islands. Toxoplasmosis is a rather
new disease and its syndrome rather varied. During recent years 5
different types of the disease have been stated. To be sure, it is a rare
disease, but is often overlooked. It is maintained that in Scandinavia
lymphoadenophaty is more frequent than myalgia, arthralgia, myocar:
ditis, and encephalitis. This is hardly correct; especially the encephalitic
cases are often overlooked. The author describes 5 cases from the
Faroe Islands. Next a typical pathological picture is instanced. First
the patient is tired and irritable, a few days later a severe headache
appears, followed by nausea and vomiting. Faints occur followed by
convulsions, and many patients get heart troubles. Often the patients
are removed to hospital for heart diseases or epilepsy. Finally is
emphasized that the disease is more frequent than it is diagnosed.
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