Blak.

(Serum Butyri).

Eftir Chr. Matras.

[ 1905 gjordi ALEXANDER BUGGE vart vid, at feroyska
ordid blak, n., »eftirstedan (mjolkin), ta i3 tey hava kirnad«
er sama ordid, sum er til skjals i gomlum irskum tekstum,
bldthach, ti at ordini likjast so négv og hava somu merking
i bAdum malum. Um hetta or8id, i feroyskum, irskum og
odrum malum, og um onnur ord, i8 merkja tad sama, skulu
vit i stuttum reda her.

Einki nordanmal hevur ord, sum skylt er vid hitt for-
oyska blak. Upprunaliga norska navnid a blaki er saup,
n. (eisini: m. Si Berro, 1954, 327). Ordid er av somu roét
sum sagnordid at supa og er av uppruna tad sama sum
isl. saup, n., »sebemad, suppe, drikke« (BrLOnDAL). Sbr.
eisini svenskt tjornesyba (si seinni). Men i norskum nu a
degum er i summum dialektum nytt kinnemjolk, og mest
i byum kjernemelk. Um nytsluna sigur ALF HELLEVIK meer
hetta: »Kor vidt i landet ordet saup er brukt i dag, har
vi ikkje fullgode opplysningar om, men det synest i alle
fall vera den vanlege nemninga over heile Vestlandet fra og
med Rogaland, likeins vidare i heile Trendelag og Nord-
Noreg, og dessutan i indre Agder, Telemark, Numedal,
Hallingdal, Valdres, Gudbrandsdal, Osterdal (dvs. i alle
dalane austanfjells). I kyststroka pa Serlandet, og flat: og
kystbygdene pa Austlandet og vel o6g vanleg i byane er
brukt ordet kjernemelk (el. -mjelk el. mjelk). Det er rime:
leg at saup (til dels) er trengt unna i relativt ny tid av
kjernemelk (i dial. kinn(e)mjelk o.l.).«
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Islendska nevnid 4 blaki er 4(f)ir, f.pl., sum fyri 1900
at kalla altid vard skrivad vid ongum »f«. Sum JakoB
BENEDIKTSSON sigur meer fra, visir tilfarid hja hini storu
islendsku ordaboékini, at elsta demid hevur RuUNOLFUR
JonssoN i malleru sini (1651): »Aaer lac qvod segrato
Butyro relictum est.« Nastu demini ar békum eru fra
tidini eftir midjuna av 18. eld, og ta kemur ordid ofta fyri.
Bjorn HarpOrsson tydir t. d. dir soleidis: »lac butyro
emunctum, ebutyratum.« Um upprunan at hesum ordi er
ilt at siga nakad vid skili. Her er nég mikid at visa a
ALEXANDER JOHANNESSON (IEW, 21). Um etlandi samband
vid eitt ord i Egils segu (atg. Finns JONssONAR, 1924, 123;
atg. SiGurpAR Norpars, 1933, 107), sum skrivad er afr
(i flestum handritum to skrivad afra: »bar inn a.«), fari
eg at visa a utgavurnar, og 4 CLEASBY2VIGFUSSON (si har
dfr); sbr. eisini HOLTHAUSEN og JAN DE VRIES (si har afr).
At ordid i Egils segu merkir onkun mjélkardrykk, man
neyvan vera ivi um. — Burtur ar hini legnu Kroka:zRefs
sogu (PALmi PArssoN gav ut, 1883, bls. 35) hevur Frirzner
funnid, at saup, n., er gamalt islendskt navn a blaki. Men
hetta er neyvan beint — »mér finnst liklegra ad pad merki
mysu eda syru«, heldur JakoB BeNEDIKTSSON. — Heldur
ikki man tad vera beint, at pél, n., sum nevnt er i summum
ordabokum, hevur merkingina »blak«. Si t. d. BLONDAL,
sum ikki kennir slika merking. — Eftir ellum ti, sum vit
vita, er likt til, at islendskt hevur ikki havt annad ord fyri
blak enn 4(f)ir. So statt hava fra fornari tid tey try systks
inamalini, norskt, islendskt og feroyskt hvert sitt navnid
4 mjo6lkini, sum eftir er, td i3 kirnad verdur.

A donskum eitur blak karnemalk (eisini skrivad: kerne-
malk), og eingin veit frA ¢3rum navni at siga har. Ordid
er ikki til skjals fyrr enn aftan 4 1500. — Nakad um sama
aldur er tad elsta demi, vit hava um tad svenska ordid
kdarnmjolk, hovudsordid badi i rikismali og i dialektum.
Fyrri partur av hesum ordinum verdur 6javnt framborin,
sum dialektirnar eru til. Bert i einum litlum geira (Gvre
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Osterdalarna) er seinni lidur ikki =mjolk, men =skyr (:skor),
sum er sama ordid sum islendskt og gamalt feroyskt skyr;
blak eitur so har kirnskyr. I marknabygdunum millum
Skidne og Smaland er til ordid tjornesyba. (Upplysingarnar
um tilfarid i svenskum dialektsevnum hava teir givid maer:
Sven BEensoN, TURE JoHANNISSON og MANNE ERIKSSON).

[ hesum sambandi kann eg nevna, at finska ordi3 kirnu
»kirnag, eitt ord, sum helst onkuntid i mideldini er komid
inn i finskt saman vid nyggjum ambodi til at gera smer
i, samansett vid ordi, sum merkir »mjélk«, er til i teimum
vanligu or8unum har fyri blak: kirnupiimi (piimd merkir
nt 4 degum »surmjolk«) og kirnumaito (maito »mjolk«).
Men i odrum landspertum (»Ostra-Karelien, Impilehti,
Suistamo«) er nytt ordid pyohdinmaito, og hevur, sum
Asko VILKUNA sigur mer, fyrri lidur samband vi8 sagn-
ordid pyohtii »at gera smer (kirna) 4 gamlan hatt«. (Av
somu rot, sigur Gustav RANK, halda menn estniskt pett
ella peti=piim »blak« vera).

Somu samanseting sum i donskum og svenskum finna
vit ymsastadni i germonskum londum, og o6hugsandi er
ikki, at fyrimyndin fyri ti danska og svenska ordinum er
onkustadni at finna a europeiska meginlandinum. [ hvussu
er ivist eg ikki i, at danskar og svenskar dialektir hava
adur havt onnur ord fyri blak, enn tey, sum na verda nytt.
Samansetingar vid »kirnu« og »mjolk« kenna vit ar midal-
hatyskum kérnmilch, ar midalnidurlendskum ke(e)rnemelc
ella carnmelc (i Halandi siga tey nu karnemelk) og ar
enskum dialektum: churn=milk og (skotskt og nor3urenskt)
kirnmil(c)k (1549: kirnesmilk).

Summi tysk dialektord, sum merkja »blak«, eru samans
sett vid ordi, sum merkir »smor«. Av Anke (fornhatyskt
ancho) er gjort Ankenmilch. Vanliga tyska og enska ordid
fyri »smeor« er t6 butter (tad sama sum latinskt butyrum),
og ur ti er runnid tyskt Buttermilch (lagtyskt: -melk) og
enskt buttermilk. Henda samansetingin er. ni hevudsordid
i bAdum malum.
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Frisamal, badi fyri norSan og fyri vestan, hava einki
ord, sum likist teimum nevndu tysku ella ensku. A nordur-
frisiskum eitur blak dne ella (4 Sild) oorter, sum PETER
JORGENSEN sigur mer. [ vesturfrisiskum er, sigur J. H.
BROUWER, siipe(n) einasta ordid. Vidvikjandi hesum sein-
asta or3inum, sbr. norskt saup.

Tiverri noydist eg her at goyma tad tilfarid, sum eg havi
savnad ar odrum malum. Og vit fara na at spyrja: hvar
finna vit hitt feroyska ordid blak aftur?

Londini eru hesi: Hjaltland, Orknoyggjar, skotska megin-
landid (badi i geliskum og skotskenskum), Suduroyggjar
og Irland, men ikki Isle of Man.

Vit vita ikki vid vissu, um hjaltlendskt bleddik og orkn-
oyskt blatho (th er her sagt: 8) eru komin ur lagskotskum
ella eru forn ord har. Ordid, av fyrstu tid geliskt, kom
tidliga inn i summar lagskotskar dialektir, elsta demid i
skrift er t6 so ungt sum 16. ald (bledoch); ur 18. eld eru
demi ar ymsum landspertum nevnd i SND. Lagskotsku
formarnir eru blad(d)och, bled(d)och, bladdo og bladda. —
[ skotskgeliskum er blathach enn i dag navnid 4 blaki.

Um ordid blithach i Irlandi havi eg fra C. R. O CriricH
(University College, Dublin) fingid hetta at vita: Ordid
er sagt ['bla:hax] (fyri sunnan) ella (fyri vestan og nordan)
[bla:x], tad er til i ollum dialektum, og merkingin er alla-
stadni »buttermilk«. Ordid er sera fornt i irskum, elstu
domini eru ar fornirskum loégtekstum, men um merkingina
ta kunou vit ikki vid fullari vissu siga annad, enn at tad
merkir eitt slag av mjolk. Demi (ar forneld, eisini mideld):
»1) Ochtar ocus lemlacht ocus draumce né blithach (cream
and newmilk and skim-smilk or buttermilk”), Crith Gablach
(logtekstur tidliga ur 8. eld, utgivid hevur D. A. Bincny,
1941), p. 76.

2) Lite blaithighe no uisce do macuib na ngrad feine (stir=
about made on buttermilk or water for the sons of the
Féine grades’), ‘Ancient Laws of Ireland, vol. ii, p. 148.

3) ni bu deog de blathaig ('not a drink of buttermilk’),
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Book of Leinster, p. 195, line 36. (Handrit tidliga ar 12.
old).«

Seinni i tidini eru demi i hundradatali, men hetta fer at
vera n6g mikid. Um upprunan at hesum forna irska ordi,
sum i vikingatidini sleddist so langt nordur sum til Fer:
oya, er at siga, at menn nt eru mest at at halda tad vera
drigid burtur ar irskum bldth »blomstur« (sbr. latinskt flos
‘blomstur’), si Walde-Pokorny II, 176—7. Men slik greiding
er ikki eydskild, ti, sum C.R. O CrLErIGH sigur, »the semantics
seem rather difficult to understand, and, perhaps more
important still, I can think of no other formation quite
like blithach«.

I feroyskum er blak einasta gamla ord, sum merkir »mjolk,
i3 eftir verdur, tad 13 tey kirna« (kirnumjélk, sum tey siga
i Havn, er eitt ungt ord, gjort eftir ti danska »kaernemalk«).
Ordi3 er komid inn i fornferoyskt ar geliskum; sum nevnt
vita vit ikki vist, um ordid eisini var til i fornum hjalt-
lendskum og orknoyskum. Men hvussu verdur bldthach
(blathach) blak? Eg hugsi mer, at ordid i fornferoyskum
xt *bladak, og ta 18 J i 16. old datt burtur, vard tad drigid
saman i eitt stavilsi. [ vikingatiSini man geliskt th i hesum
ordi (nu er th sagt h) hava verid framborid sum p, men
slikt matti i norrenum broytast til 3. Verri er at greida,
hvussu feroyskt kundi faa stutt »a« burtur ar longum »a«,
ti eitt er vist, at gamalt *blddak hevdi i foroyskum na itid
*bldk og ikki blak. Kanska er her ein avirkan av ti upp-
runaliga norrena feroyska ordinum blak »kast«. Men héast
vit ikki kunnu greida regluliga 1j63 fyri 1j63 ar geliskum
inn i feroyskt, er eingin ivi i ti, at blak (um mjolk) er
runnid Gr ti nevnda geliska ordinum, sum merkir tad sama.
— Av teimum keltisku malunum hevur einki hetta navnid
4 blaki uttan geliskt (i Irlandi og i Skotlandi).

Vidvikjandi neytum og neytahaldi hava Feroyar onnur
ord, sum visa moéti Skotlandi ella frlandi. Ordid tarvur,
sum eisini er til i islendskum, er av geliskum uppruna,
drunnur (sbr. isl. drundr) er komid hadani. Merkiligasta



12 Blak

ordid, sum bert er til i stadanevnum, er fornferoyskt *zrgi,
n., »neythagi, neytamannahus«. Tad vard nytt i forntidini
i ollum feroyskum syslum. Hetta ordid (eldri irskt airge)
boru vikingar vid sar so langt nordur sum til Feroya, men
ikki til Islands og heldur ikki eystur til Noregs (tad er til
i nevnum i Vesturonglandi, Hjaltlandi og Orknoyggjum).
Blak er eitt av teim »neytaordunume«, sum higar komu i
vikingatidini.

fSKOYTI

Kjarni og kjarnamjolk.

At kalla i hverjari etymologiskari or8abok finna vit eitt
fornnorrent ord kjarni, m., »kirna«. Té er hetta ikki annad
enn trell ella hamur, men av ti at tad hevur vilt so mangan
mann, er beinast at royna at reka tad burtur. Madurin, sum
hevur hamad hetta trollid upp 4 okkum, er eingin aftari
enn JOHAN FRITZNER, sum i stoérverki sinum »Ordbog over
Det gamle norske Sprog« (1883—1896) sigur okkum, at
kirna & norrenum &t kjarni, og at blak et kjarnamjolk
(sbr. CLEASBY-VIGFUSSON, 775). Nu er fyrst at siga tad, at
kjarni i hesi merking er ord, sum Frirzner hevur drigid
burtur ur ti samansetta or8inum (»kjarnamjolk«), harafturat
er at siga, at blak hevur ongantid itid »kjarnamjolk«.
FritznNER hevur ordid ur Tomassegu, tyddari segu (13. eld)
um martyrin THomMAs Becker (1118—1170), har so stendur
(atgava UNGERS, 1869, bls. 447): »hann parnadiz alla fedu
utan kendi litid af kiarnamiolk«. Hesin setningurin er neyvan
annad enn tyding av hesum ordunum i »De Gestis post
Martyrium«!): ». . . cibumque . . . praeter lac amygdalorum
non sumpserit« (hann leskadi ikki annan mat enn mandlu-
mjolk). So statt er — tad er dr. A. B. TAYLOR, sum hevur

1) J. C. Robertson, Materials for the History of Thomas Becket, Rolls
Series, London, 1885, No. 67, vol. IV. p. 409.
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hjalpt meer at finna hetta — »kiarnamiolk« (1. liur: kjarni
i frukt) tad sama sum »lac amygdalorum« — og hevur einki
vid kirnu ella kirning at gera.

SUMMARY

In the paper above a survey is given of the different Scandinavian
and other Germanic names for 'buttermilk’. There are no traces of a
common word in the Western Scandinavian languages in their older
stages, the only surviving older words are Norw. saup, n., Icel. d(f)ir,
f.pl.,, and Far. blak, n. — Alexander Bugge showed (Vesterlandenes Ind-
flydelse, 1904, p. 358) that the Faroese word was borrowed from Gaelic.
It is suggested in the present paper that blak is derived from *bladak
(from Gaelic blithach) and contracted to one syllable after the disap-
pearing of J (in the 16th cent.). It is difficult to explain that the former
vowel in the Faroese word is short, but long in the Gaelic equivalent.

In the appendix it is demonstrated that the word kjarni, m. 'churn’
is a ghostword, owing its existence to a wrongly interpreted word in
the Thomas Saga: kjarnamjolk — corresponding to lac amygdalorum
(literally ’almond milk’) in the Latin source.
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