Talid a ofullferum folki i Feroyum
(A Census of the Mentally Deficient in the Faroes).

Eftir H. D. Joensen.

Stérlond og smalond hava — umframt teir trupulleikar,
i3 tey eiga saman og sum altid eru i einum samfelag —
hver sinar vansar at vinna 4. Hja stéra landinum kann tad
vera yvirlitid, sum bilar og samskipanin. Hja okkum, sum
upp i smastu tjodirnar teljast, er vansin vanliga tann, at
litid mannfelag megnar ikki at skifta ymisku vandamaélini
sundur i so noégvar avmarkadar boélkar, at hver bélkurin
ser fer ta serkonu vidgerd, sum fyri neyduni kann vera.
Litla samfelagid noydist ti ofta at lata ser eina malvidgerd
lynda, sum stéra samfelagid hagreidir o3rvisi. Satt er tad,
i summum ferum ber til at leita at um landamark, men
ikki altid, minni enn so.

Lata vit hesar hugleidingar stedga litid bil i heilsulag:
num, finna vit sjalvandi aftur sama fyribrigdid. Enn i
langar tidur fer at vera so her hjai okkum, héast heilsu-
lagid vid serleknum, sjakradeildum, télum o. . verdur
gjort tidarhéskandi eftir ferimuni, at vit av og a koma
fram a folk, sum umstedurnar ikki loyva okkum at hjalpa
her 4 landi, men sum vit noyJast at senda burtur i sterri
lond, har sjaldsamastu sjukurnar berast 4 noég tidum til,
at hesi lond faa rikid deildir vid serkenum starvsfélki.
No6g mikid er at nevna sum demi nyvextur i heilanum,
uttan onnur demi eru sjalvandi eisini. Slikum sjaklingum
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krevst skjot og g6d vidgerd, men sjukralega teirra er van:
liga — hon kann vera meir og minni driagv — heldur stutt,
so tad, at teir noydast i onnur lond og eitt skifti koma
at sakna nastingar og vinfélk, hevur litid uppa seg, vigad
upp iméti ti, at besta natidar vidgerd stendur teimum i
bodi.

Heilt odrvisi liggur alt fyri, venda vit okkum moéti teim:
um av landum okkara, sum sjakur og brek hava (t. d.
mong av teimum sinnissjuku), id taka seg uppaftur ferd
eftir ferd hja sama folki, ella sum uttan islit at kalla fra
fyrsta degi, sjukan tekur seg upp, halda & alt livid, ja,
vidhvert (hugsad verdur her um tey ofullferu')) vanliga
merkja tey fra ti, tey siggja dagsins lj6s, og til gravar:
bakkan. I hesum forum ber ikki til — hoast so hevur verid
gjort leingi — bert at hugsa um tar vidgerdar- og rekt-
ingarvanir, sum okkum standa i bodi i edrum londum,
men vit noydast ell (badi folkavaldir menn, Jaknar og
onnur, sum vald hava i hesum fori) samstundis og ikki
i minni mun at hugsa okkum til og kenna a okkum,
hverjum vit sjalv hevdu trdad eftir, voru vit tey, id her

1) I hesi ritgerd verda nytt og annars skotin upp til leknaliga nytslu
hesi frediheiti: éfullferi fyri oligophrenia, og fyri tey try 6fullferis:
stigini: fdvitskut (debilitas), hdlvbytt (imbecillitas) og bytt (idiotia). Liti8
er at ivast i, at henda malnytsla i fyrstu syftu fer at bjéda summunm,
eina mest teimum, sum varda av hji teimum brekadu, iméti, og at
skotin ver8a upp og kanska nytt onnur heiti, i félk halda hava
ikki mannminkandi ddm. T4 er vert at hava i huga, at somu trupul-
leikar hava verid ellum milum fyri, og at royndirnar at fera inn
onnur og linari ord nu allastadni eru um at detta fyri bakka. Ti
nyggju ordini visa seg eftir fium 4drum at fia sama mannminkandi
virdi og verda ti einki matari enn tey gomlu og upprunaligu i mal
inum. Teimum 6fullferu letta vit einki vid slikum fagurlati, heldur
eiga vit (sum tikid verBur til t. d. { danska Betaznkning om aands-
svageforsorgen, nr. 204, Kphvn. 1958, bls. 39) at skapa virding fyri
hesum heitum og hverki smz3ast ella krégva burtur tey ella tey
brekadu, men leggja okkum eina vid at hjilpa og studla hesum félkum
og veita teimum so g6d og simulig kor, sum vanir eru til.
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av vardadu. Ti tda koma i ljésmala — varin, litillitin og
ti kanska litid eydsyn — vidurskifti, i nema vid sarar
kenslur: millum foreldur og bern, millum mans og konu
og millum systkin, umframt taer at verda verdandi millum
okunnufélk, id hava annad lyndi, tala adra tungu og hava
onnur ahugamil. Og fyri hann, id kunnur er vid umsted:
urnar hja hesum sjaklingum og teimum, i3 av varda, rennur
skjott fram, taid hann Gt i @sur kannar hetta mal, gamla
orindareglan: «duld eru depur mein.» Ti hja fjeldini av
teimum brekadu, i3 her verdur hugsad um (teimum sinnis-
sjaku og teimum oOfullferu) eru tad ikki vikur og man-
adir um at tala, men heldur ar og vidhvert evuskeidid alt.

Ti atti tad at ligid radid fyri hja teimum, sum vald hava,
at virka fyri, at hesi duldu mein verda sum minnst. Og
ti noydast vit at royna at skipa so fyri her heima hja
okkum sjalvum, at tey, sum sjak eru og salarliga brekad,
her 4 landi kunnu faa ta vidgerd og rekt, sum teimum
er fyri ney3ini, so tey bert i hendingaferi noy3ast ut i
onnur lond og ta helst bert styttri skifti. Fyri vidger8ina
sjalva hevdi hetta havt stersta tydning, og hava laeknar
borid hetta fram i meira enn old (Regenburg 1849).

Skal 4 hesum oki i heilsulagnum metast um, hvussu
vanirnar eru til at rekka & mal, ma fyrsti setningurin verda
hann at etla um, hvussu vida hesi fravik fra ti reettvordna
(sinnissjuk og ofullfer) eru at finna hji okkum Feroy:-
ingum, og um nég noégv eru i hesum boélkum til, at tad
verdur gjorligt at gera sjukra: og rektingardeildir vid ser-
kenum starvsfolki til hesi folk.

Nakad sidan hava Kristiansen (1952) og Rasmussen (1953)
roynt at kanna henda spurning teimum sinnissjuku vid-
vikjandi, og kom hin fyrri til tad arslit, at & sinnissjukra-
deild i Feroyum attu at vera ram fyri id hvussu er 80—
100 sjaklingum, hin seinri fyri umleid 180 sjaklingum.
Her skal ikki telvast um hetta tal, men serken nevnd?)
hevur i 1956 mett talid til 150.

1) Betznkning vedrerende statens sindssygevasen, nr. 165, Kphvn.
1956, bls. 135.
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Eitt sinnissjakrahts (ella ein sinnissjukradeild) til 150
sjtuklingar er, borid saman vid tilikar stovnar i edrum
londum, einki ovurstért yrkiseki. Ti liggur tad radid fyri
at umhugsa: hevdi tad ikki umframt borid til undir sama
fyristedumanni (yvirlekna) at leggja deildir til tey ofull-
foru, teimum og ellum, id her av varda, til lina. So nar
skyldar eru hesar leeknayrkisgreinir (hon, id fast vid sinnis»
sjukur, og hon, i3 faest vid ofullferi), at ikki skuldi stadist
a at bugva at sama leknan so val i badum, at hann til
litar hevdi rokkid um badar hesar boélkar av sjiklingum
og brekadum.

Men um tey o6fullferu her a landi — hvussu mong tey
eru, og hvussu illa brekad, hava vit litid higartil vitad.
Setningurin verdur i hesi ritgerd at fia fast um at halda
hesum spurningum vidvikjandi.

Um tilfarié.

Vanligt er, td id vit standa vid eini flekju, at hon rek-
ist upp, bert vit faa fatur 4 endarnar og lesa okkum hov:
liga eftir teimum.

Til at faa tal 4 ellum ikki fullferum félkum i Feroyum,
toktist tad hevundinum bestu hyggjuradini at ganga tvaer
leidir: A. At venda ser til laknar og sjukrahus og spyrja
um, hvussu noégv o6fullfer foélk, hver teirra vitsti um at
siga, og B. At kanna alt skrivligt tilfar, sum var til skjals
um Ofullfer foélk & ymiskum umsitingarskrivstovum. — Var
alt hetta tilfar gjella kannad, handfarid og mett av sama
manni, kundu vénir vera til, at urslitid for at vera alit-
andi, i3 hvussu er nég alitandi til at lysa hin setta spurn-
ingin.

A. Spurnarbled véru send til allar kommunulazknar og teir triggjar
yvirleknarnar vid vanlig sjikrahts her i Feroyum, men umframt véru
spurnarbled latin adalumsitingini fyri 6fullfer 4 donsku oyggjunum

at byta ut til fyristedulzknarnar vid tey ofullferishis og heim, sum
6fullfer folk ur Feroyum koma i, tiid tey fara av landinum. { hesum

o
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spurnarbladi, sum landslzknin sendi ut 1. marts 1958, var setningurin
fyrst avmarkadur til at rekka um tey 6fullferu, sum véru so vitskull'til,
at teimum i letuni tervadi ella i nastu framtid mundi fara at terva
studul fri samfelagnum, so tey annad hvert longu véru komin ella
attu at koma undir einahverja umsorgan, kanska at btigva 4 héskandi
Ofullferishisi ella -heimi. Og siSani var 4 oy3ubladnum spurt um
ymist vidvikjandi hverjum 6fullferum sar, eitt ni: navn, fedingardagur
og zar, fyri bern navn 4 foreldrum, fyri vaxin navn 4 og skyldskapur
vid tey, hin 6fullferi budi hji, bustadur, ein meting av, hvussu 6full-
forur hin brekadi var (favitskutur, halvbyttur ella byttur), leknaligar
vidmerkingar (tiid tad var gjerligt so sjukuavgerd, t. d. mongolismus,
myxoedema, hydrocephalus, para: ella hemiplegia spastica, epilepsia).
Aftrat hesum helst ein lysing av standinum (t. d. ikki reinferur, illur
i s®r, g6Bur at fiast vid, simuligur, gongur vi§ mannfélki og bydur
ser til, rekavatti, landastrok), stutt lysing av hussetrinum (ti mangan
verdur tad tad, i3 ger tad eftirynskjandi at fia hin brekada & ofull-
forishis), hvussu hin brekadi higartil hevur verid hjalptur (komin
undir 6fullferisumsorgan, farin av landinum i 6fullferishus ella -heim,
farin 4 sjukrahis, kanska sjukraheim ella ellisheim), um hann hevur
fingid avlamisstyrk ella er komin i eftirlitna heimarekt (heima ella ti
hji foélki) — og loksins vard bidid um uppskot til, hvussu fraegast
mundi verid at skipa fyri i framtidini (fyri konufélk kanska 6frukting).
Her véru leknar bidnir um at taka stedu eina mest til, um hin 6full-
fori framvegis kundi =tlast at verda val farin vid at verda bugvandi
heima ella uti hja folki, ella um hann heldur atti at bugva 4 6full
forishisi ella :heimi. Og spurt vard i hesum feri um, hvert tey, i3
var8adu av, boéru seg undan (ella beinleidis syttu fyri), at nakad slikt
vard gjert, og um tey, hevdi slikt his ella heim verid her i Feroyum,
fegnari vildu latid hin 6fullfera har enn at hava hann heima. Lzknar
véru bidnir um, har fleiri véru i somu bygd, at samri@ast um spurn-
ingarnar, og teir, sum hevdu ikki verid leingi i leknademinum, véru
bidnir um at samridast vid og spyrja seg fyri hji kunnigum folki,
eitt nu prestum, syslumonnum, lerarum og séknarstyrislimum.

B. T4id hesi spurnarbled véru send tt, fér hevundurin undir at vita,
hvussu mong 6fullfer véru at finna i teimum négvu sjikradagbékum
(tilsamans einar 2200), sum eru i vardveitslu hja Feroya vanlukkuradi,
eins og hann kannadi ell sevn, i3 til eru, og oll mil, i3 handfarin
hovdu verid hji rikisumbodnum vidvikjandi almennari hjalp til ferda-
utreidslur ur Feroyum, sjiklingum undir serumsorgan o.m.

@Il at kalla, sum fyrispurningar véru sendir til, hava sera beinasom
latid fra saer tad, i tey vitstul). Alt tilfarid kom sjilvandi ikki at vera

PO O

1) Eg veiti her ollum, serstakliga landssj og tei 1=k id svaradu
aftur, men eisini ellum teimum uti 4 bygd, sum hjilpt hava lzknunum og mar vi8 hesum
kanningum, bestu tekk mina fyri hjilpina.
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javnt til dygdar, og sverini ell ikki jevn til litar. Ur einstekum lekna-
demum véru eingi sver ella heilt fiordadar lysingar, men atvoldirnar
hava mest verid tar, at leknarnir hava verid nykomnir ella so ov-
byrjadir vid edrum arbeidi, at teir hava ikki havt nég goédar stundir.
Tey spurnarbled, sum ikki eru afturkomin, ella sum litid st6d &, hava
kortini valla (at tey voldu meira strid skerst ikki burtur) gjert kann:-
ingartrslitinum stérvegis mun. Ti tey ragvismiklu sverini frd lands-
sjtikrahtisinum, i3 nomu vid allar vitskulitlar sjiklingar eini 30 ar
aftur i tidina, sum véru lagdir inn har vegna hesi brek, ella sum
umframt adrar sjikur eisini hovdi hesi brek, og kanning hevundsins
av ellum tilfari, sum var at finna i umsitingini, komu at skapa eitt
so trygt stedi, at tad bar til, tiid hevundurin spurdi seg fyri hji laer-
arum og o8rum kunnigum félki uti 4 bygd, at fullfiggja lysingarnar,
skilja frd tey deydu og fia mett umstedurnar, sum taer i allar maitar
na véru.

Adrenn farid verdur at i aesur vid sjalvum tilfarinum,
verdur neydugt at gera hesar vidmerkingar aftrat.

Adalendamalid var, sum longu nevnt, at faa tal a4 teim-
um Ofullferu, sum nda ella i nastu framtid hava onkra
hjalp fyri neydini. Dentur hevur ti verid lagdur 4, taid
endalig uppgerd av ti fingna tilfarinum fér fram, bert at
faa uppi hesa teljing raettuliga ofullfer folk (t.e. debilitas,
imbecillitas og idiotia), men sibbarnir eru vid vilja ikki
tiknir uppi part, hoéast onkur kundi sagt, at heldur ikki
teir eru reettuliga fullferir. Hetta er gjort av trimum at-
voldum. Fyrsta er tann, at ikki er sidur i nordurlondum
at telja teir uppi o6fullfor. Onnur er tann, at i mongum
ferum er samfelag okkara (mest ati 4 bygd), tad i3 arbeidis-
hattum vidvikur, enn so toluliga einfalt, at tornom félk,
bert ikki ov nogv verdur lagt fyri tey og ov mikid skundad
undir tey, so toluliga hanga uppi millum manna, ja, vid-
hvert skarda framar i styrki og — verdur veal farid vid
teimum — eisini i tolni og ahaldni, og ti hava tey enn,
taid arbeidi er, nogmikid fyri badar hendur. Men tridja
atvoldin er tann, og hon er mest umradandi, at toku vit
sibbarnar uppi teljing sum hesa, er einki at ivast i, at uar-
slitid hevdi verid sum best ber til og hevdi givid heilt
skeiva mynd av hesum vidurskiftum. At telja sibbarnar
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gerst ikki av leeknaivum, men lwerararnir mugu, aftana at
teir hava fingid leidbeining, i fyrstu syftu telja teir. Og
arslitini ar slikari teljing mugu so seinri gjella kannast
og greinast, adrenn hver taldur tilburdur verdur endaliga
flokkadur og settur i beinan bolk. Henda setning kunnu
hoskandi tey seta sar, sum faa um hendur feroysku 6full-
forisumsorganina i komandi arum.

Tilfarid er skift sundur i favitskut (debilitas), halvbytt
(imbecillitas) og bytt (idiotia) 4 vanligan hatt, og vid
teirri avmarking, sum flestu lond nyta, taid roynt verdur at
flokka vitskulitil folk. Vidhvert hevur tad verid trupult —
og hetta er eisini at siga um tey, sum hava verid ella enn
eru a Ofullferishasi — ja, at siga ogjerligt vid vissu at
gera av Ofullforisstigid. Men tad skal vidmerkjast, at flokk-
ingin, sum hevundurin hevur gjert av teimum ofullferu i
try stigini, tykist at vera raettuliga trygg og alitandi. Ti at
kalla i ollum forum hevur henda meting samsvara teirri
meting, sum serkenir hava gjort av teimum brekadu, i3
eru ella hava verid a ofullferishisi, hoast hesar metingar
eru gjordar, uttan at hver hevur vitad av edrum.

Enn er at leggja aftrat, at, taid slik teljing fer fram, verda
altid ivatilburdir, i standa og rilla & markinum inn i onnur
salarlig frabrigdi. Slikir tilburdir — noégvir eru teir ikki
~ hava sjalvandi eisini verid her. At nevna eru t. d. gomul
folk vid arteriosclerosu ella vid eftirsjakum av likfalli (f6lki,
sum fyrr hevur gingist val, sum kanska eru gift og bugva
hja sinum), sjaklingar, har tad er eydsynt, at teir eru svakir
ella eisini i stéoran mun murubrekadir (tilburdir, har tey
sjaku, rett er tad, eru vordin meir og minni til afturs
eisini vitskuni vidvikjandi, men har kortini illa ber til at
siga teir at vera «ofullforar», ti hetta meinid er ikki tad,
id bilar mest). Slikir tilburdir — avmarkingin verdur sjalvs
andi altid nakad eftir atli — eru ikki tiknir uppi hesa
teljing. Born vid hemi- ella paraparesis spastica, bern vid
likfalli og vid o3rum sjildsomum heilabrekum eru kortini
tald uppi i teimum ferum, har tad var skilligt, at tey eisini
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voru Ofullfer. Her skal verda lagt aftrat, at tey — heilt fau
— ofullferu, id eisini voru so munandi sinnissjuk, at tey
i mong ar hevdu verid og enn véru & sinnissjakrahasi,
ikki eru tald uppi.

Alt tilfarid vard so av hevundinum, aftana at hann sum
omanfyri greitt fra, hevdi skilt fra tad, sum ikki atti at
verda talt uppi, handfarid a tann hatt, at allar umradandi
lysingar voru drignar ut ar og settar upp i stora yvirlits:
talvu, sum kom at fevna um ell rettiliga ofullfer, sum
nakar vitsti um, her i Feroyum, skipad eftir heimbygd.?)

Urtoka.

Kanna vit na tad tilfarid, sum eftir verdur, og sum
fevnir um oll 6fullfor folk sum heimaraett attu i Feroyum
hin 31.12.1958, faa vit tilsamans 179 6fullfer, 94 mannfélk
og 85 konufélk. Folkatalid i Feroyum sama dag sigur
landsfolkayvirlitid at hava verid 34.296, t. v.s. at 0,52 %
av ollum félkum her & landi eru o6fullfer. Skift eftir kyni
hoskar hetta toluliga val saman vid samsetingini av fer:
oysku tjodini, id er umleid 82 mannfélk uppa hverji 77
konufélk (Manntalid 31.12.1950).

Talid 0,52°0 er ikki hegt tal, borid saman vid granna-
lond okkara, og tykist ikki at vera hagri enn i teimum.
Men illt er at meta um hetta, ti hverki ar Islandi, Noregi
ella Danmerk eru tek tel, id beinleidis kunnu berast saman
vid teljing okkara, men eru tel teirra annadhvert bert eftir
atli ella fevna tey um ram, hesi lond hava 4 ofullferis-
htsum, og um talid 4 teimum, sum eru undir onkrari
ofullferisumsorgan.?) Vit kundu hugsad okkum, at talid i

1) Henda talva verBur sjilvandi ikki gjerd almanna kunnig, men
tey, i3 visindaliga ella i adrar maétar fiast vid hesar spurningar,
kunnu hji landslzknanum sleppa framat hesum tilfari.

2) Si Heilbrigdisskyrslur 1955, Reykjv. 1958, bls. 167, Sunnhetstilstan-
den og medisinalforholdene 1955, Oslo 1958, bls. 9 og Medicinalberet-
ning for kongeriget Danmark 1956, 11, Kphvn. 1958, bls. 38.
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Foroyum for at vera val haegri enn i sterri samfelegum,
av ti at arvaligu ilegurnar her hja okkum hava minni rasa-
ram. Men i hesum sambandi skal vart verda gjort vid, at
eingin av teimum tilkomnu 6fullferu her i Foroyum var
giftur. Sostatt tykjast vit her a landi — i nyggjari tid id
hvussu er — at vera sloppin undan ti mikla vansa, sum ikki
er 6kendur i odrum londum, at tey o6fullferu leita saman
i hjanarleg, sum i miklan mun bera ilegurnar longur aleidis.
Leggja ung astir saman, verdur valla hugsad um arvaligar
ilegur, og hoast sinnissjaka kann vera i attini, verdur iva-
leyst litid 4 — hevur hon ikki longu tikid seg upp — at
vandin er litil. Men ofullfori er at kalla altid skilligt fra
ungbarnaaldri. Hetta tykist at vera ein atvoldin til, at talid
a ofullferum er ikki haegri i Feroyum eins og talid 4 sinnis-
sjakum, sum Rasmussen (1953) hevur funnid. Men at tad
altid er onkur, sum dugir sar ikki hégv, skilja vit, taid
vit i tilfarinum finna, at 7 av tilkomnu 6fullferu konu-
folkunum hava att eitt ella fleiri leysingarbern.

I hesi kanning verdur ikki vitad eftir sambandi teirra
ofullferu vid bygdir og oyggjar, t.e. um munur er 4 fyri-
komingini ymsa stadni i Feroyum. Ti slik kanning kann
illa hugsast at geva storvegis urslit, uttan so at hon eisini
fer at i @sur vid skyldskaparvidurskiftum teirra 6fullferu.
Seinri arini er so nogv folk flutt av smaerri bygdum til
summar storbygdir, at ansast ma gjella eftir hesum, 48renn
nakad verdur sagt um hesar spurningar. Kortini er tad
heilt skilligt hja honum, i3 lesur yvirlitstalvuna, at tey
ofullferu eru trunkad saman i dvisum bygdum ella bygda-
logum, og at i summum — vidhvert heilt storum — bygd-
um eru fa ella eingi at finna. Hetta tykist at benda a —
undra kann tad ongan — at summar attir eru fongdar vid
hesum brekum. Kanska tilfarid kann seinri verda nytt til
stedi undir gjellari kanning av hesum vidurskiftum.

Aldaursskipan teirra ofullforu sast & 1. talvu. Henda
aldursskipan er ikki hin sama sum i feroysku tj6dini
annars, 10 skipad i somu bélkar (manntalid 31.12.1950)
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1. talva. Tey 6fullferu, skipad eftir aldri

(Division of the mentally deficient according to age).
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gevur lutfallid umleid 1:1:4. [ ti fingna tilfarinum skuldi
ta bert umleid !/5 av teimum 6fullferu bernunum undir 7
ar, sum til eru i Foroyum, verid komin uppi, og hetta er
kanska ikki 6hugsandi. Fyrsta hugskotid, ta fert (og iva-
leyst er tad so), er tad, at foreldur sum longst ugga seg
vid, at barn, id er aftarlaga, fer at taka seg fram, og venda
sar ti ikki til lekna. Fyrstani, ta i3 barnid eigur at fara ella
fer i skala, kemur brekid reiduliga i l[jésmala. Hesin skeiv=
leikin — eru ikki adrar atvoldir til hann — sigur okkum,
at likt er til, at eini 20 o6fullfer bern eru aftrat ati um
landid, sum vit enn einki vita um fyri vist.

I 2. talvu er tilfarid skipad eftir ofullforisstigi. Her er
i ollum ivaferum, og har metingin rillar ar einum stigi i
annad, linasta metingin nytt (i klombrum aftana eru millum-
partaferini vidmerkt).

2. talva. Tilfarid, skipad eftir 6fullferisstigi

(Division of material according to degree of mental deficiency).

Favitskut (moronity) ...... 44 (av hesum 17 favitskut til halvbytt)
Hilvbytt (imbecillity)...... 98 (av hesum 15 halvbytt til bytt)
Botfdioey): ... ciine 37

Tilsamans (otal). ...cov.... 179

Litid skal her verda sagt um atvoldirnar til ofullferi,
eina mest ti alt tilfarid er ikki nég val kannad i so mata.
Ein roynd er kortini gjord a 3. talvu, og fellur drslitid
vael i lag vid tad, sum funnid er adrastadni i heimi. [ 119
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forum toktist eingin eydsyn atvold at vera ella hava verid
til brekid. Sjalvandi kunna hja medrunum, medan ter voru
vid barn, og hja bernunum, medan tey véru heilt ung,
6ansadar sjukur hava gjort um seg, men einki er i lysing-
unum sagt frdA hesum. Mong av teimum ofullferu i bolk-
inum uttan kenda atvold hava andlitsskap, limalag og vid-
foddar avskapingar, i3 vanliga eru at finna hja o6fullferum
folki i odrum londum. Ivaleyst eru i hesum stéra bolki
at finna ein ragva av teimum o6fullferu, har arvaligar ilegur
gera um seg. Naststorsti, men négv minni bolkurin er
mongolismus vid 21 tilburdum, men annars eru ongar vid-
merkingar at gera til talvuna.

[ 4. talvu er tilfarid skipad i aldursbolkar og eftir heim-
byli. I talvuni er eisini skilad til, hvar hin ofullferi ma
haldast at vera best skikkadur at vera na ella i nastu
framtid. Metingin av hesum seinasta, sera umradandi iva-
mali er fyri tey 6fullforu, sum eru at vera a 6fullforishusi
ella -heimi, gjord av leknunum har. Men fyri tey ofull-
foru, sum i Feroyum eru, hevur hevundurin mett um hetta
i samrad vid laekna hins brekada i hverjum einstakum feri,
og hetta er gjort vid at viga upp brekid moti ellum um-
stodum, sum kendar véru. Summi av teimum, 13 av varda,
visa fra sar alla uppilegging fra ti almenna, men mong
eru eisini tey, sum siga seg ikki vilja senda hin ofullfera
heiman, so leingi tey orka at stridast vid hann ella hana,
men hevdi i Foroyum verid ofullferishas ella zheim, so
hevdu tey fegin latid tey har. Ti ta slappst altid at vitja, og
tey mistu tey ikki med alla. Avvardandi hja 10 segdu
beinleidis so, men tad sast, at hetta 1a 4 tunguni hja nogv
fleiri.

A hesi talvu sast, at 68 folk ar Feroyum i letuni eru
i Danmerk 4 onkrum ofullferishusi (ella zheimi). Taid
hetta talid ikki er heilt tad sama, sum tad, id fingid er
fra ofullferisumsitingini, stendst hetta av, at komin eru i
lj6smala vid hesum kanningum nekur fi, sum eru 4 heim-
um, i3 ikki standa undir hesi umsiting.
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3. talva.

Tilfarid skipad eftir atvoldum til 6fullferi,
- favitskut, +- halvbytt, +-+- bytt.
(Division of the mentally deficient according to the underlying causes.

-+ moronity, +-+ imbecility, +--+ idiocy).

Atvoldir Mannfélk| Konufélk|Tilsamans
(Causes) (Males) (Females) (Total)
Eingin kend atvold 13 13 26
(Causes unknown) ++4 39 39 78
e 10 5 15
Mongolismus 1 1 2
S+ 3 6 9
R A 7 3 10
Para(hemi)paresis + 4 1 5
spastica ++ & 1 3
5 5 s 1 1
Epilepsia + 1 1 2
4 2 2 4
+++ | 2 2
Hydrocephalus +
++ 1 3 4
S o o 1 1 2
Encephalit. epid. chr. - 2 1 3
ot 1 1
ok
Syndroma Laurence-Moon —+ 1 2 3
-Biedl ++ 1 1
e
Myxoedema cong. + 2 -
++ | 1 1
obb
Microcephalia <4
5 1 1
+o++ 2 2
Nanismus + 1 1
Gt
o
Trauma capitis +
—
el 1 1
Tilsatoans (Tofal) . c..ocovvvivsvnnans 94 85 179




Talid & ofullferum foélki i Feroyum. 159

4. talva. Tilfarid skipad i aldursbélkar og eftir heimbyli.
(Division of the mentally deficient according fo age and residence)!).

Eru i lotuni undir| 7—14 | yvir | Tils.
(Residence at present) 7 ar ar |14 ar | (Totad

A o6fullferishusi (In homes for the men-
tally deficien) ........coovuuenuneennn. 5 21 42 68

Hidani skikkad til (From here fit for):
eftirlitna heimarokt (Supervised family

NUFSING). . .ovvieiiii e 1 3 4
sjukraheim (Nursing home) ............ 1 6 7
kostskula (Boarding school) ........... 2 2

Heima ella ati hja folki (At home or in
the home of other people):

vid avlamisstyrki ella i eftirlitnari heima-

rekt (with grants from public funds) ... 2 84 86
i fyribils umsorgan (waiting for admis-
IS e b o s o e it e g e g e 1 1
Hidani skikkad til ofullferishis (From
here fit for home for the mentally deficient) 1 p 22

Heima ella ati hja félki, men avvardandi
ongantid vent sar til hitt almenna (At
home or in the home of other people,
but out of contact with the public au-
BROTUICEY = 5 i e 51505 50 o e T B @ 4 10 10 24

Hidani skikkad til (From her fit for):
eftirlitna heimarekt (Supervised family

L R R R R 1 +4 5

6fullferishiis (Home for the mentally de-

o A R L O T + 7 2 13
Tilsantans (Tofal) - o cadieiiensinsdenik 10 33 |.136; o] 179

1) Tilfari® var® lidugt um Olavsveku 1958 og ti skipad { bélkar. { hesi talvu er allastadni
r2tta, taid broytingar hava verid vidvikjandi heimbyli og edrum i3renn 31.12.1958. Men
nyggj uppgerd eftir aldri er ikki gjerd fyri hesar ¢ minaBirnar, id gera bert heilt litlan mun.
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87 folk eru heima ella summi teirra ati hja félki her i
Feroyum og hava fingid avlamisstyrk ella eru i eftirlitnari
heimarokt, so sum henda verdur givin og nytt her 4 landi.
Av hesum 87 er 1 barn, i3 er komid undir 6fullforisums
sorgan, men sum i letuni er undir «fyribils umsorgan»
(t. e. bidar heima eftir hoskandi byli 4 onkrum 6fullferis-
hasi ella zheimi). Men aftrat hesum 155 eru i Feroyum
id hvussu er 24 ofullfer folk, sum buagva heima ella ati
hja folki, og sum ongantid hava vent sar til tad almenna.

Vidvikjandi teimum 68, sum i letuni eru a o6fullferis-
husi, verdur sagt av leknunum har, at tey 4 eru so skikkad,
at tey hoska i eftirlitnari heimarekt, tey 7 til okkurt sjakra-
heim og tey 2 til onkran kostskala fyri slik félk.

Eisini sast a talvuni, at av teimum 87, sum faa einhvenn
almennan studul, eru tey 22 so skikkad, at tey hoska best
a oOfullferishasid. 1 teirra er undir fyribils umsorgan, hini
21 eru folk yvir 14 ar, sum eru heima ella ati hja folki,
men um tey er at siga, at tey annadhvert beinan vegin
ella i naestu framtid attu at farid a ofullferishas. Teirra
millum eru at finna tey ofullferu, har tey, id av varda,
ikki 4 nakran hatt faa seg til at senda tey av landinum,
men har tad hevdi verid teimum ein latti (viShvert ein
letti, sum hann, i3 ikki vardar av, litid er forur fyri at
skilja), kom eitt o6fullferishas her i Feroyum, so tey av
og & sluppu at vitja hin 6fullfera har. Eisini eru i hesum
bolki at finna ofullfer folk, sum adur hava verid i godum
hondum hja foreldrum ella @3rum nzstingum, men har
hesir ntt annadhvert eru deydir ella so gamlir og ussaligir,
at teir orka ikki longur at stridast vid tann ofullfera. Og
eingi likindi tykjast at vera til, at hesi ofullferu fara at
verda nog samuliga vidfarin av odrum. Vit nerta her vid
eitt sera erkvisid oki, sum illt er at skriva um almennt,
men tey, i3 eru eitt sindur kunn vi3 hesi vidurskifti, munnu
hava ein illgruna av kortini, at alt er ikki so tespiligt
undir skreduni hesum 87 vidvikjandi, sum samfelagid sigur
seg at hava tikid inn at ser. Ti ikki eigur tad at verda
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gloymt, at fjeldin av hesum o6fullforu, i avlamisstyrk faa,
valla laka treytirnar fyri at koma i sjakrakassa. Taid tey
kortini eru komin har, er tad sjalvandi ti, at hetta — sum
er — er einasta gongda leidin at hjilpa. Men samstundis
gleppa tey samfelagnum ar hendi eftirlitid vidvikjandi. Og
hann, i3 kennir umstedur teirra, veit, at ikki eru tey oll
noég vea! fyri komin, sum er, minni enn so. Likt er til, at
nakad av andsteduni imoéti at lata tey ofullferu heiman,
stavar fra ti peningamissi, sum félk undir annars trongum
korum hevdu verid fyri, stedgadi avlamisstyrkurin ella
gjaldid fyri eftirlitnu heimarektina, av ti at hin 6fullferi
kom 4 tad has ella heim, honum sjdlvum hoskadi best.
Annars skal i hesi ritgerd einki verda gjert burtur ar,
hvussu ymsir partar av umsitingini taka lut i hesum
gjeldum.?)

Eingin ivi kann vera i, at 13 av teimum 24 o6fullferu,
sum eru at vera heima ella ati hja folki og uttan nakad
samband vid tad almenna, voru betri fyrikomin, komu tey
a Ofullferishus. Hja teimum 11 undir 14 ar er tad hugs-
andi, at tey nyttust bert at vera har eitt styttri ella longri
skifti (nekur ar), so tey véru gjella kannad og fingu hevi
til at lera okkurt og sidani komu i eftirlitha heimarokt.
Men hja teimum 2 yvir 14 ar verdur tad atlandi med alla.

Setningur okkara var: hvussu stort 6fullferishas er tervur
a her i Foroyum, taid endamalid er, at mest sum oll 6full-
for folk hja okkum — tey sum na eru burtur i edrum
landi, og tey, sum enn eru her heima — skulu faa rekt,
hoéskandi vidgerd og laru her 4 landi? Svarid er at lesa
i 5. talvu, har eisini tey heilt fau eru tikin uppi, sum
ofullferisumsorganin hevur hildid vera skikkad til eftir-
litna heimarekt, sjukraheim ella kostskula. Og i 6. talvu
eru hesi folk skipad eftir aldri.

1) Hann, i8 dhuga hevur fyri hesum, verSur vistur til tad, sum
hovundurin hevur skrivad um hetta i: Betznkning om aandssvage-
forsorgen, nr. 204, Kphvn. 1958, bls. 248. ViSurskiftini eru bert liti8
broytt, sidan tad vard skrivad.

11
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5. talva. Steddin 4 einum o6fullferishisi i Feroyum.

(Accomodation of a home for the mentally deficient in the Faroes)

[ lotuni eru & ofullferishiisi (At present in homes

for the mentally deficient) ...............ccccovnn... 68
Skikkad til 6fullferishis (Others fit for such homes)

...................................... 2415 ... 35
1y T ) A SR I PR S SR

6. talva. Somu f6lk sum i 5. talvu, skipad eftir aldri.
(The persons in table 5, divided according to age)

O E AR T s fav s omcdn o nh o o s s 10
e B ko 0 i g 28
AL BB NS5 00 ¢ oo ot incars & 59 Tmh i W it 65
Hilsamans { Tofal)....o. o covs samvnnicnms 103

Teljingin hevur so statt vist okkum, at a feroyskum 6full-
forishtsi (ella zheimi) eigur i lotuni at vera ram fyri um:
leid 100 folkum. Ta er ikki lagt at fyri fyri folkavexturin,
og heldur ikki fyri tey umleid 20, sum kanska i minnsta
lagi eru eftir, og sum henda teljing héast narlagni hevur
ikki fingid uppi. Ov stor verdur tilik deild valla, feer hon
ram fyri 100, men fyri fyrst ma hon haldast at vera ndg
stér, ti 4 hin bégvin verda ivaleyst altid nekur, i8 na so
leingi hava verid burtur, at litid og einki samband kann
sigast at vera longur vid upprunaheimid. Litil g68gerd er
at flyta heim slik félk, dimar teimum na vel, har tey eru.

Men havt ma vera i huga, at taid slikt has ella heim
er komid her i Foroyum, fer andstedan iméti at lata tey
ofullforu heiman skjétt at minnka. Og ti mé beinan vegin
skipast so fyri, at vaxast kann um hesa deild, t4id tervur
verdur 4 meira rami. Likt er til, at so verdur skjétt.
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SUMMARY

The present work is a census of all the mentally deficient (i. e. ex-
clusive of retarded persons) in the Faroes, both those in homes (in
Denmark) for the mentally deficient and those outside, whether placed
under some form of welfare or not. The census shows that at the end
of 1958 there were in the Faroese population (1958: 34,296 inhabitants)
179 mentally deficient in all, or 0.52 per 100 inhabitants, 94 men, and
85 women. Out of these, 44 were to be characterized as mentally defi-
cient in the mildest degree (morons), 98 mentally deficient in the
medium degree (imbeciles), and 37 mentally deficient in the most ex-
treme degree (idiots). None of them were married. The division of the
mentally deficient according to age, degree, and residence appears
from the tables 1, 2, and 4, according to the underlying causes of
mental deficiency from the table 3. 68 were in homes (in Denmark)
for the mentally deficient, but further 35 were in urgent need of being
removed to such homes. Presumably a small number of persons (on
a rough estimate about 20) have been overlooked in this census. —
Therefore, the first time, a home for the mentally deficient in the
Faroes ought to have accomodation for at least about 100 inmates.
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