Heilsustandurin
hja bernunum undir 15 ar
i Eidis leknademi.

Eftir R. K. Rasmussen.

Henda rannsokn fevnir um oll bern undir 15 ar i Eidis
leeknademi, og hon vard gjerd i tidini 1945—50, summpart
i skalunum, summpart inni hja félki og a4 Eidi (157 bern) i
leknahtusunum. 9 av bernunum véru burturstedd rann-
soknardagin. Teirra millum ein 9 ménadir gl. drongur, id
var skeivfottur vinstrumegin — hann var jast ta lagdur
inn & sjukrahts — og ein genta, knappliga 9 ar, sum var
a einum heimi fyri 6fullfer.

Tad voru ikki ferri enn 7 6fullfor bern, umframt oman-
fyri nevndu gentu i Eidis leeknademi. Try teirra (1, 2 og
6 ara gomul) véru at kalla arsyn til andaligar gavur og
eru ti ikki tikin uppi. Hini fyra (6, 7, 8 og 11 ara gl.)
voru heldur fregari; 3 tey elstu fingust vid at ganga eitt
sindur i skala, og ell fyra koma vid i rannsoknina javn-
bj6dis hinum bernunum.

Umframt gentuna og dreingin, sum voéru avikavist a
sjakrahasi og i heimi fyri 6fullfer, voru sum nevnt sjey,
id av tilvild véru barturstedd. Fyri tey komu & ein hatt
7 fremmandabern, i budu fyribils i nekrum av bygdun-
um i leknaekinum, jast ta id rannséknin har for fram.
Hini 7 burturstoddu bernini véru té6 nakad vel eldri enn
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fremmandabernini: Fimm véru meira enn 12 ar (av teim-
um 4 meira enn 14 ar) og tvey imillum 4 og 7 ar. Tey
fyribils hjaverandi bernini véru ell 10 dra gomul ella minni.
A hendan hatt komu at vera tilsamans 727 bern (353 &,
3749) vid i rannséknini. Félkatalid i leknademinum var
ati vid 2300. Bernini undir 15 ar voru ta 32°o, hetta um
vit telja tey 4 ofullferu og dreingin & sjakrahtsinum uppi
ella ikki.

Arbeidid vardi sum nevnt i 6 ar, fra 1945 til 1950, og
for fram soleidis, at 2 ella fleiri bygdir vérdu kannadar
hvert ar. Rannsoknin var fyri ter 18 bygdir, sum leitadu
til lekna & Eidi. Tver av hesum bygdum vid 56 bernum
tilsamans eru na at kalla samankomnar og hava skala saman.
Ter verda i rannséknini roknadar sum ein. [ eini adrari,
heilt litlari bygd var bert eitt barn; tad var flutt til granna-
bygd. Tad verda so her 16 bygdir. Barnatalid sast a 1.
talvu.

5 bygdir hevdu ferri enn 25 bern

5 bygdir hevdu millum 26 og 49 bern
5 bygdir hevdu millum 50 og 74 bern
1 bygd hevdi 157 bern

1. talva. Barnatalid i kannadu bygdunum.

Rannséknirnar byrjadu einki ar fyrr enn 1. april og end-
adu seinast i juli. [ allraflestu bygdunum féru ter fram i
mai og juni. [ einari bygd, vid 62 bernum, var neyJugt at
drala vid rannséknini, til i august manad.

ABrenn farid vard undir arbeidid, vordu prentad utfylling-
arbled. A teimum voru teigar til: Navn, fodingardag og
fodingarar, rannséknardagin og fyrr havdar sjukur. Har
afturat: Pirking, hadd, tyngd, land og hamoglobin. Sein-
astu tveer rannséknirnar vordu té6 ikki gjerdar, uttan okk-
urt var, id kundi benda &, at ikki var rettvordid. Her verda
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na settar i bélkar allar ter sjukur, sum bern tidum hava
ella bera merki eftir.

Fyrst sjon og hoyrn, so um pinkubarnid hevdi cranic-
tabés, bungutar tubera parietal. et front. og sidan breiddin
4 fyrstrendu kelduni. Teir fimm bélkarnir, id so koma, eru
um tenn, munn og hals (géma, svelg, mandlur og margfetl-
ur (vegetationes adenoides)), hud og hold, avskapingar av
bringuni og eitlarnar undir hadini. Sidan ryggurin (kyfosis,
scoliosis o. s. fr.), hjarta, lunga, tarmalop (nalvalop og lop
fyri rerunum) og beinini (Calvé — Legg — Pertes’ og Os:-
good—Schlatters sjuka, luxatio coxa cong., feddur vid
mjadnum ar 1id, kalvakniggjadur, hjolbeintur, slattiljadur
o. til.).

Ta i3 vigad vard og malt og ryggurin vard kannadur,
var barnid nakid. Vigad var i hverji einstakari bygd vid
fjadravekt, sum hovundurin hevdi vid, og sum visti heil
og héalv kg. Vektin omana var so litil, at ikki bar til at
viga uttan at standa. Tey smau bernini, id ikki dugdu at
standa ella ganga, vordu ti vigad i bismara; men hann var
ikki altid tekur, og nekur pinkubern vordu ti ikki vigad.

Malt vard vid centimeturmali — alla tidina sama malid;
tad vard vid teknistift fest i brostid nakrar faar cm burtur
fra einum durastavi, i3 st6d 4—5 cm fram um broéstid.
Tann 18 malast skuldi, stéd so rettur, sum hann kundi,
og vendi bakid og nakkan iméti brostinum og centimet-
urmalinum. Sidan vard ein litil retthyrntur kassi settur 4
hovdid & barninum, annar endin iméti bréstinum og cent-
imeturmalinum og ein sidan iméti durastavinum.

Ta id ryggur og lendar vérdu kannad, st63 nakna barnid
vid ermunum nidurvid og bakinum vendum iméti [jésinum.
Tey brek i limalag, sum hvurvu, ti i3 barnid raetti seg,
so vl tad kundi, verda ikki tald vid her.

Mandlur og eitlar hja ollum bernunum eru kannad. Eis-
ini vard kannad eftir margfotlum, um okkurt var, i3 bendi
tann vegin. Hesi yrkisgegn og hesir vekstir verda ikki tikin
vid her. Bert fi hovdu eitlatrota, og var hann, eitt barn
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undantikid, altid 4 halsinum, og litil. Eingin eitlatroti, i3
komin var av tuberklum. Eygnasjakur koma heldur ikki uppi
her, héast mong bern eru roynd vid talvu Snellans. Vi3
tad at hesi 727 bernini eru mald og vigad bert einaferd,
er ogjorligt vid hvert einstakt barn at siga tyngdina, sum
hon atti at verid, samanborin vid haddina; neydugt verdur
ti at lata hesi tel fara.

Nidan fyri skulu na verda tikin fram nekur rannséknar-
urslit. Tad ma longu verda sagt, at ordid rachitis (eingilsk
sjuka) kemur ikki fyri i hesi grein. Av teim mongu eyd-
kennum vid hesi sjaku eru sera fa — kann vera eingi —
id ikki eins val stava frd odrum brekum. Um mong sjuk-
brogdini er nit — motsett fyrr — alvarsom Osemja, eisini
millum teir kenastu: Summir siga, at bregdini einki hava
vid rachitis at gera, adrir afturimoéti halda, at tey — kann
henda vid einstekum undantekum — ivaleyst visa, at barnid
hevur hesa sjuku, ella at hon hevur sett varandi merki. Teir
eru mangir, id vilja hava sveitavatnid kannad, adrenn sjak-
an verdur avgjord. Lukkutid er henda rannsokn ikki neydug
fyri vidgerdina; ti oll bern i Feroyum, badi bréstabern og
koppabern, eiga at faa lysi badi vetur og summar.

Hovundurin hevdi i 1945 verid laekni 4 Eidi i 25 ar og
hevdi ti i vardveitslu sjukadagbekur um at kalla hvert ein-
asta barn, nyfedingarnir undantiknir. Arbeidid byrjadi ti
vid einum trdratti ar hesum dagbékum. Tad sum nt kem-
ur, er ti ein fragreiding um tad, id fram kom vid reglubundnu
kanningunum, samanbornum vid upplysingum tr dagbok-
unum. [ mongum ferum er hetta ti heilsustandur barnsins
fra feding til kanningardagin.

I hesum bygdum, id talan er um, vordu 8 ferdir bornir
i heim tviburdir, id allir hevdu verid uppi i her, hevdu
teir livad ella verid heima. Hja tvinnum av tviburdunum
voru badi bernini gentur og hja odrum tvinnum dreingir.
Fimtu tviburdarnir véru drongur og genta. Har umframt
hevdi ein stor genta, id enn ikki hevdi fylt 15 ar, tviburar-
systur, id tenti i eini bygd uttan fyri Eidis leknademi, og

4
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sum ti ikki kemur vid. 12 ara gl. drongur hevdi havt tvi-
burdarsystur, sum doydi i fedingini. So vordu i 1944 bornir
i heim tviburdir — dreingir — i3 badir hevdu komid upp
i hesa rannsokn, hevdu teir livad. Men annar doydi i fed-
ingini, hin 6 vikur gamal. Afturat hesum 8 tviburdarper-
unum mega vit taka vid ein drong ar adrari fjarari bygd,
og sum fra heilt ungum kom at vera i husi i einari av teim
kannadu bygdunum. Tviburdarsystir hansara vard verandi
hja foreldrunum.

1. Tuberklar. Ta i3 arbeidid byrjadi i 1945 var tlanin,
at pirking skuldi vera fastur lidur i rannsoknini, og at ell
bernini skuldu pirkast. — I 1946 Calmette-koppadi yvir-
leeknin V. Magnussen Eidis leknademi. Beint frammanundan
var at kalla alt f6lkid i leknademinum pirkad og kannad
vid Mantoux III. Av hesi orsek for reglubundna tuberk-
ulinrannséknin fram bert i arunum 1945 og 1946, og bert
i 4 bygdum vé6rdu bernini kannad av hevundanum.

Ungdémurin er ferd eftir ferd pirkadur. | tidarskeidinum
februar 1923—oktober 1928 vérdu, umframt onnur, oll bern
undir 15 ar pirkad. Talid 4 hesum bernum var ta 801
(3974, 4049), og av teimum vistu 103 ella 13°0 positivt.

I 16 arasskeidinum 1929—1944 var tuberkulinroynd nytt i
mongum ymissum ferum. Var komid fram & nyggjan tilburd
vid tuberklum vérdu ell i ti hasinum og allir kenningar
pirkad, og eisini vid hvert ell bern og ung i bygdini, til
at faa kunnleika um, hvussu vida smittan var komin, ella
til at finna smittuberan.

Undan Calmettekoppingini i 1946, kendu vit har tilsam-
ans 29 undir 15 &r, i3 smitta voru vid tuberklum. Tvey
av teim 9 bernunum, i3 burturstedd voru, ta id rannséknin
for fram i 1945—50, hovdu pluss; tey koma ikki uppi helds
ur enn hini sjey burtursteddu. Men aftur fyri tey koma 2
born av teim fyribils hjasteddu vid positivari tuberkulin-
vising. Yvirlekni V. Magnussen fann try afturat®) — til-
samans 32 (204, 129) av 727, og verda tad 4°)o.

*) Eg takki V. Magnussen, yvirlekna, fyri hesa upplysing.
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Helvtin av teim 32 smittadu bernunum hevdu, sum 2.
talva visir, havt sjukur, i stavadu fra hesi tuberklasmittu.
Tzr i talvuni nevndu tuberklasjukurnar eru tilikar, i3 van-
liga koma beint eftir smittuna, ella fyrstu manadirnar aftana.
Barnid vid lungahinnubruna og tuberklum i bringubeinin-
um er einki undantak — seinni nevnda sjukan tok seg upp
5 maénadir seinni enn hin.

Fjartan véru farin at visa positivt uttan t6 at hava nakad
tekin til sjaku. T4 id visingin — alloftast av tilvild — var
vordin kunnug, var eingin av nastingunum, id visti at siga
nakad um hita, 13 xtlandi kundi hava verid smittuhiti. Val
kann hetta vera av ti, at ikki hevur verid givid nog vel gaet-
ur, ella at tad er gloymt. Hevdu oll verid kannad vid
Rentgen i rottu lotuni, er traligt, at fleiri tratnir lungnaeitlar
og lungnabroytingar voru funnin. 2. talva hevdi t6 kann
henda verid eitt sindur edrvisi vordin.

SR 1 o i o o 5 s 6515 6 7

Smittuhiti vid knatarésin ...l 1

Smittuhiti vid kndatarésin og at kalla samstundis
lungnatrota og lungnahinnubruna vid vatni

VIRSIPUMSIN . ... ov it n s a RPLE |
Smittuhiti vid lungnatrota og turrum lungnahinnu-
RO 1 el i sl ik o e e B B 1
Tuberklar i eitlunum i lungnarétini og lungnatroti 3
Lungnahinnubruni vid vatni hegrumegin ... ..... 1
Lungnahinnubruni vid vatni vinstrumegin og
tuberklar i bringubeininum................... 1
Tuberklar i halseitlunum............. ......... 1
Bern, i3 voru fyribils hjastedd, og sum vit einki
LR RN O, 7o OV o et T, bl o e s i L o 2
At visa seg aldri verid tuberklasjak ............. 14
32

2. talva. 32 bernini, i smittad véru vid tuberklum.
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Axel Poulsen (8) hevur 239 ikki burturarvald nysmittad
tilkomin og bern, i3 hoska vl til samanberingar. Av teim:
um hevdu 64°0 smittuhita, og 36°0 hevdu fingid pluss
Pirquet uttan minsta sjukdémsbragd.

Smittuvidurskifti og sjukugongd verda her umredd vid
faum ordum. Yngsta av teim 32 smittadu bernunum var
4 ara gl. genta, 14 véru 5—9 ar og 17 meira enn 10 ara
gomul. Fimm av bernunum i 2. talvu hevdu verid & sjukra-
husi ella brostsjukrahisi. Nekur hevdu verid i Rontgen,
og summar av sjikuavgerdunum eru hadani. Tubbasteyrar
eru ikki vistir hja nekrum barni. Ein drongur, sum hevdi
verid 14 ara gamal, t4 i3 heimbygd hansara vard kannad,
doydi bradliga 1'/2 ara gl. av milier-tuberklum. Hann var
smittadur av papa sinum, id eisini smittadi ein annan son
sin; hann er imillum tey 32.

Annad av teimum fyribils burtursteddu smittadu bern-
unum hevdi havt smittuhita, og at kalla samstundis honum
conjunctivitis phlyctenularis. Hitt barnid hevdi neyvan havt
nakra tuberklasjaku. @Il 34 bernini véru frisk rannséknar-
lotuna.

2. Hjartabrek og bréstmedi. Ein genta, 11 ara gomul,
hevdi alvarsamt, vidfett hjartabrek, og longu ta id hon var
6 manadir gl., var bringan avskapad, og hetta mentist vid
og vid til eydkenda kjelbringu og djapar Harrisons foyrur.
Ein onnur, 5 ara gomul genta hevdi eisini alvarsamt hjarta-
brek, i3 kann henda eisini var vidfett. Men tad var ikki
avist, fyrr enn vid reglubundnu rannséknunum: Bringa
hennara syndi t4 somu broytingar sum hja hinari gentuni,
men ikki so ty3uligar.

2 gentur, 10 og 13 ara gamlar hevdu ella hovdu havt
bréstmedi. Fyrrnevnda var nakad kalut i lendunum (ky-
phosis lumbalis). Hja hinari var rattvordna lendafettingin
(lordosis lumbalis) at kalla burtur.

3. Laurence—Moon—DBiedl's sjika. Ein drongur, id var
14 ara og 5 manadir gamal, hevdi hesa sjuku vid eydkenn-
inum fiti (hann var 155 ¢m hegur og va 87 kg), reti-
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nitis pigmentosa (sa illa i myrkri) og hypogenitalisme (skep-
ini sma, kynsbtningin enn ikki byrjad). Hevdi har umframt
havt polydactylia (11 fingrar og 11 tar).

4. Um tenninar. Tenninar hja foroyskum bernum eru illa
brendar. I 3. talvu sast stedan hja 8 ymissum aldursbélkum.

Undir 1 4r | 1—4 ar 5—9 ar 10—14 ar
Tils. o5 % | Tils. o5 % | Tils. or | Tils. (2% o

52 0 0| 212 74 35| 245 203 83| 218 196 90

|

2—4 ar 5—14 ar 1-14 ar 0—14 ar
Tils. &% 9% | Tils. (o5 % | Tils. &% 0| Tils. 2% %%
160 69 43 463 399 86| 675 473 70| 727 476 65

3. talva. Born vid brendum tonnum i aldursbélkum.

Vit siggja a 3. talvu, at eingi bern undir 1 ar hava brend-
ar tenn. A 1—4 ara aldri eru 35°%. Sidan ein egiligur og
bradligur vekstur til 83°0 i naesta 5 ara tidarskeidinum
(5—9 ar). Talid veksur i nasta bolki aftur, men ikki so
nogv — til 90°o. Hja bernunum, i eru 1—14 ara gomul
eru 70%°o, og i bélkinum 5—14 ar eru 86%. Taka vit ell
727 bernini undir einum, faa vit 65%0 vid brendum tonn-
um. Ein fylt ella tikin tonn verdur sjalvandi roknad upp i
brendar tenn. — 14—1,9°%0 — av hesum 65°0 hevdu fingid
fyllu i sjaku tenninar. Holst®> fann i 1936—37 av 182 bern-
um undir 17 ar vid brendum tonnum bert 2, t.e. 1,1%0
vid fyllu i holunum. Taka vit tey bernini, sum véru tann-
leys, ella sum ikki hevdu brendar tenn, uppi, verdur pro-
centid upp aftur laegri.

Ur okkara tid eru fleiri ritgerdir um tenninar hja fer-
oyskum bernum. Tar eru eftir Rasmussen® 1925, Holst®
1936—37, hon er nevnd omanfyri, og Kofoed® 1939.
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Ritgerdin i 1925 er um eina litla rannsokn vidvikjandi
brendum tonnum hja 50 bernum i 2—4 ara aldri. 72°0
hovdu brendar tenn. Av teimum 727 bernum, i3 kannad
voru i 1945—50, véru 160 a4 hesum sama aldri, og teirra
millum véru bert 43°0 vid brendum tonnum — si 3. talvu.
So prosentid hja hesum smabernum er fra 1925 til 1945—50
minkad 6gvuliga nogv. Og enntd meira, lagt verdur afturat
i 1925: «Denne odeleggelse af smabernenes teender var ofte
voldsom. 1 gang fandtes materiefyldte blerer ved tandhals-
ene. Det var ikke sjeldent blandt de 36 bern (72°o0) at
finde 3—4—5 eller 6 teender angrebne. 5 gange var halvdelen
eller over halvdelen af de 20 bernetender helt eller delvis
odelagte. Ret ofte fandtes af fortenderne i overmunden kun
rodstumper tilbage». Rannséknin visti vl og virdiliga ikki
bert, at prosentid vid brendum tonnum hja 2—4 ara bern-
um minkadi, men eisini at tenninar i 1925 véru noégvar
ferdir verri farnar enn i 1945—50. Tann mynd, tenninar ta
vistu, er neyvan meira at finna nakrar stadir i Feroyum.

A 3. talvu og nidanfyri her er ikki skilt imillum barna-
tenn og vaksnamannatenn, heldur ikki imillum dreingir og
gentur, og vit vita einki um talid 4 sjukum tonnum hja
einstaka barninum, og heldur ikki um ter ta voru litid ella
illa farnar. I Kaabers® og Holsts® ritgerdum fra 1936—37
eru hesi vidurskifti tikin vid.

[ 1925 véru, umframt oman fyri nevndu bernini a 2—4
ara aldri, eisini oll skilabern 4 Eidi kannad fyri brendar
tenn tilsamans 100. Fyra av teimum hevdu fylt 14 ar, ell
hini véru 7—13 ar. 74 hevdu brendar tenn. I 1947 vard
aftur hugt at bernunum i sama skula, og tey koma, saman
vid hinum bernunum i bygdini, upp i hesa uppgerd fra
1945—50. T6 voéru i skalanum bert 62 bern, oll meira enn
7 og minni enn 14 ar. Ikki ferri enn 92°0 hevdu brendar
tenn, bert 5 bern hevdu friskar tenn. [ tey 22 arini, sum
eru imillum hesar badar rannséknir, er so talid 4 bernum
vid brendum tonnum i hesum skula vaksid 6gvuliga négv:
ur 74 og upp i 92%o.
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I Holsts ritgerd fra 1936—37 koma uppi 2 bygdir i Eidis
leknademi. Ter eru Gjogv og Elduvik. Telini fyri brendar

tenn siggja vit i 4. talvu, og telini i somu bygdum i 1949
og 1946 eru i 5. talvu.

0—6 ar 7—16 ar
gz R Y
Gjogv 16 12 75 26 26 100
Elduvik 4 125 10 8 80
Tils. 20 13 65 36 34 94

4. talva. Prosentid av bernum og ungum undir 17 ir vid brendum
tonnum vid Gjoégv og i Elduvik i 1936—37. Eftir J. J. Holst.

0—6 ar 7—14 ar
o i ol e e U
Gjogv 29 13 45 43 38 88
Elduvik 11 1'¥9 6 4 67
Tils. 40 14 35 49 42 86

5. talva. Prosentid av bernum undir 15 ir vid brendum tonnum
vid Gjoégv og i Elduvik i 1949 og 1946.

Holst hevur 15 og 16 ara gomul vid i yvirliti sinum fra
1936—37 (4. talva). Hesir badir argangir koma alls ikki upp
i rannséknina i 1945—50; hon hevur bert bernini upp undir
15 ara aldur. Aftur at ti kemur, at unglingarnir og bernini
hja Holst eru skift sundur bert i 2 boélkar: 0—6 og 7—16
ar. Fullgildugur samanburdur imillum bernini undir 7 ar i
hesum badum bygdunum fast ti bert vid rannséknunum
i 1936—37 og 1949 og 1946.

5. talva hevur oll bernini vid Gjogv og i Elduvik undir
15 ar, i3 kannad véru i 1949 og 1946, skift i 2 flokkar
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— yvir og undir 7 ar — eins og bernini i Holsts ritgerd.
Traligt er, at Holst upp i bernini undir 7 ar bert hevur
tikid tey, har id tenninar voru farnar at bredda. Er tad so,
mugu vit draga tvey bern fra vid Gjogv og tvey fra i
Elduvik, ti her voru tilsamans 4 av 6 bernum, oll undir
1 ar, tannleys (1,4, 5 og 9 man.). Gjogv faer so 27 bern,
av teimum hevdu 13 brendar tenn. I Elduvik verda hesi
telini 9 og 1. Ta id tey tannleysu verda drigin fra, faa vit
vid Gjogv 48°0 og i Elduvik 11°06. Sama um vit taka 48
og 11%0 stadin fyri 45 og 9%o, so visir samanburdurin
imillum 4. og 5. talvu, at talid 4 bernum undir 7 ar vid
brendum tonnum vid Gjogv og i Elduvik er minkad at
kalla nidur i helvt hesi 10 arini imillum rannsékn Holsts
i 1936—37 og ta, sum framd vard i 1949 og 1946: Vid
Gjogv var batnad ar 75°0 nidur i 450, i Elduvik ar 25°0
nidur i 9%o. Leggja vit telini saman i badum bygdunum,
badi fra 1936—37 og 1949, 46, faa vit vid fyrru rannsékn
65%0 og vid seinnu 35°o.

Ddrvisi er vid eldru bernunum. Prosentid vid brendum
tonnum fra 1949 og 1946 hja bernunum yvir 7 ar og undir
15 ar vid Gjogv og i Elduvik (5. talva) er eitt sindur laegri,
enn samsvarandi tel fra 1936—37 vidvikjandi bernunum 4
7—16 ara aldri (4. talva): 88 og 67 méti 100 og 80°%o.
Orsekin kann sjalvandi vera munurin 4 aldri hja hesum
badum bolkum, i3 bornir vera saman: 7—16 og 7—14 ar.
Samanlegdu telini 4 4. og 5. talvu vidv. bernum a 7—16
og 7—14 ara aldri eru sambart Holsts rannsékn 94%o, og
sambart reglubundnu rannséknina i 1949 og 1946 86%o, tel,
i3 eru at kalla eins stér.

Kofoed® fann i 1939, at 92%0 av bernunum i folkaskual
anum i Klakksvik hevdu brendar tenn; hetta eru etlandi
born 7 til 13 ara gomul. Talid héskar val vid talid, i3
fingid- vard vidvikjandi bernum a 5—14 ara aldri i Eidis
leknademi i 1940—45: 86°/0 (3. talva). I millum: og realskul-
anum, har na@mingarnir munnu hava verid imillum 11 og
15 ar, er talid 94%o. Eisini hetta prosentid svarar vel til

©
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tad her funna prosentid hja 10—14 ara gomlum: 90°
(3. talva).

6. talva er samandrattur av teim rannséknum, i3 her eru
nevndar: Vit siggja her, at bernini i Eidis leknademi nattar:
liga skiftast sundur i 2 bolkar: smeerri og sterri bern,
markid er vid 4—6 ara aldur.

Smeerti born

Ar Kannad Aldur Vid br.
bern tonnum
0/0
1925 50 —4 ar 72 Eidis leeknadomi
1936—37 20 —6 = 65 (Holst) Gj. og Elduv.

2—4

0—6
1945—-50 160 2—4 - 43 FEidis leknademi
1949, 1946 40 0—6 - 35 Gjogv og Elduvik

Storri born

1925 100 7—13(14)ar 74 Skualin & Eidi
1936—-37 36 7—16 ar 94 (Holst) Gj. og Elduv.

1947 62 7—13 - 92 Skalin 4 Eidi
1949,1946 49 7-14 - 86 Gjogv og Elduvik
1945-50 463 5—14 - 86 Eidis leeknademi

6. talva. Heildaryvirlit. Tey kannadu bernini: Kanningararid, barnatalid,
aldurin og prosent vid brendum tonnum.

6. talva visir, at tenninar hja smarru bernunum i Eidis
leeknademi eru storliga batnadar, taka vit prosentid av bern:-
um vid brendum tonnum i tidini fra 1925 til 1945—50. I
1936—37 hoéma vit batningina, men hon kemur sjonskari
fram i 1945—50: [ 1925 hovdu 72 av 100 bernum brendar
tenn, i 1936—37: 65 og i 1945—50: 35—43. Men hja sterru
bernunum veksur talid vid brendum tonnum égvuliga négv
fra 1925 til 1945—50: ar 74 til o.u. 909o.

Ikki er heilt lett vid vissu at visa &, hvi so storur mun-
ur er i 1925 og 1945—50 4 tonnunum hja smabernunum i
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Eidis leknademi. Men t6 kunnu vit benda 4 eitt, 13 eftir
ollum likindum hevur havt tydning — hevur kann henda
gjort allan munin.

Ein stéorur partur av bernunum i Feroyum hevur uttan
iva i langar tidir fingid lysi; og ikki bert tey, id illa trivn-
adust, men i mongum htsum ell bernini tey fyrstu barna-
arini. Lysi gjordu tey sjalv. I 1883 kom apotek i Havn.
Hetta gjordi broyting i og lysigerdin heima minkadi vid
og vid. I 1920 og nekur ar frameftir var at kalla oydi vid
fisk undir Feroyum. Utrédurin minkadi ti burtur i einki
at kalla (Kampp'!); tad gav at bita eisini i bygdunum i
Eidis leknademi, — tad kann hevundurin av sonnum vatta.

Hetta hevdi vid sar, at lysi na var rart at faa. Lysigerdin
4 bygdunum helt vitiliga heilt uppat. Apotekid sigur ferd
eftir ferd i 1920—25, at tad hevur einki lysi, xtlandi ti, at
tad ger sjalvt lysi, men faer onga livur. Tad er alls ikki
6hugsandi, at orsekin til ter vanaligu tenninar hja smabern-
unum i 1925 er hetta lysitrotid. Menn hava leingi vitad —
id hvussu er sidan 1934 (Mellanby'?) — at lysi (D-vitamin)
er neydugt, skulu tenninar vaksa, sum taer eiga. Hetta fiska-
loysi vardi i fleiri ar; men so kom fiskur aftur 4 grunn-
arnar, og lysi var aftur at faa & apotekinum. Vit undrast
ti a, at Holst so seint sum i 1936—37 vid Gjogv og i Eld-
uvik fann so stért tal vid brendum tonnum, 65°0 av born:-
unum undir 7 ar. FramburSurin fra 72%o i 1925 var litil
og minni, enn vit hevdu vaentad eftir ti, i3 omanfyri er
greitt fra.

Hetta heldur hega talid hja Holst kann té i ein mun
stava fra ti, at hann neyvan hevur tikid tannleysu bernini
a 0—6 ara aldri vid. Var tad, hevdi talid verid laegri. Aftur
at ti kemur, at Holst kannadi bert 20 born i hesum badum
bygdunum. Tilvild hevur ti val kunnad havt avgerandi
tydning.

Nua kann onkur halda, at tannleknin prof. J. J. Holst
kann hava funnid fleiri bern vid brendum tonnum enn
bygdalaeknin. Hetta man t6 ikki vera. Hja teim sterru bern-

©
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unum veksur talid hja teimum vid brendum tonnum sum
nevnt fra 74% i 1925 til o. u. 90%0 i 1940—45. Her er sera
litil munur a telum Holst’s fra 1936—37 og teimum, sum
funnin eru av lekna.

Tad undrar ongan, at vanaligu tenninar hja 2—4 4ra bern-
unum i 1925 koma samstundis vid, at eingilsk sjuka ger
ogiliga nogv um seg vid badi mongum og ringum tilburd-
um (Rasmussen®).

At prosentid hja storum bernum vid brendum tonnum,
moétsett hja teim smeerru, er hakkad almikid i 20—25 ara
skeidinum fra 1925 til 1945—50 er ivaleyst av stedugt vaks:
andi mjel: og sukurnytsluni. Rannséknin i 1945—50 for
fram beint eftir kriggid. Feroysku bernini yvir 7 ar tykjast
ikki at hava fingid betri tenn i kriggsirunum ella beint
aftand — tvertur imoéti.

Umframt brendar tenn er onnur négv sjaldsamari, men
ogvuliga sjonsk broyting vid summum av kannadu tonn:
unum. Tad eru eydkendar foyrur a tonnini, altid tverturum,
teer eru |—2 mm breidar, eitt sindur oslettar i botninum,
og eru @tlandi '2—1 mm djapar. Ter eru tydiligar at
siggja varramegin 4 tonnunum og a lidunum, men homast
eisini tungumegin. Taer gera ratt og slett ringar rundan
um tonnnia. Foyrurnar, id altid eru 4 meira enn einari tonn,
eru at siggja ba2di a barnatonnunum og vaksnamannatonnum.
Tann parturin av tonnini, sum er uttan fyri ringarnar, er
stundum smalri enn tann, id situr fastur i tannhaldinum.

Orsekin til hesar ringar er 6fullfiggjadur kostur onkuntid,
medan tanngleringin gjerdist. Ti eigur eitt sindur at vera sagt
um teir, hoast teir bert eru hja 6 bernum av 727; tey eru: Ein
drongur og ein genta sum voéru avikavist 14 og 13 ara
gomul, 3 dreingir imillum 6 og 11 og ein 5 ara gl. genta,
Tvey tey fyrstu hevdu mist allar barnatenninar, so tey
hovdu bert vaksnamannatenn. Teir 3 dreingirnir hovdu badi
barnatenn og vaksnamannatenn, men foyrurnar véru bert i
vaksnamannatonnunum. 5 ara gentan hevdi 20 barnatenn,
sum allar samlar hevdu ringar.

Vita vit, hvar i tanngardinum taer brekadu tenninar standa,
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og hvussu langt i3 er fra foyrunum og ut i tanneggina ella
tannfilparnar, ber til, t6 trupult er, at finna tidina, ta i3
ofullfiggjadi kosturin nervadi tenninar. Men her verdur ikki
farid undir tilika atrokning. Vit vita einki um, at nakad av
hesum 6 bernunum hevur havt eingilska sjuku, og einki
sast til ter avskapingar, sum vanliga benda 4 hesa sjuku;
men eoll hevdu brendar tenn. — Mangar adrar sjukligar
broytingar véru vid tonnunum hja hesum 727 bernum enn
brendar tenn og hesar nevndu foyrur, eitt na skeivar tenn,
svort helsi um tannhalsarnar, blettir a tanngleringini, tenn-
inar Oslettar uttan og tannsteinur.

5. Miboyrnabtuni og hoyrnin. Av ellum 727 bernunum
hovdu 79 (424, 379) havt midoyrnabruna; hja 13 hevdi
ikki runnid atar. Vidvikjandi hinum 66 var runnid atar
badum oyrunum hja 26, bert Gr hegra oyra 24 og bert
ar vinstra hja 15. So var eitt barn, sum laeknrin ikki hevdi
verid hja, og har tey ikki mintust, um tad var ar hegra
oyra ella vinstra, at vagur var runnin atar. Hja summum
av bernunum hevdi runnid atar fleiri ferdir, og fyra teim-
um aftur hevdu @tlandi varandi brunasé6tt. Hja ongum barni
rann ut ur oyrunum, ta id rannsoknin fér fram.

Ta i3 kannad vard vid uri og teskan, v6rdu funnin 4 bern,
id hvergusmegin hoyrdu val: Eitt barnid hoyrdi til helvtar
minni enn tad atti, hja hinum 3 var hoyrnin minkad nakad,
men ikki so négv sum hja ti fyrsta. Hja 5 bernum var
hoyrnin viknad eitt 1itid sindur, heilt litid odrumegin. —
Afturat teim 79 kom ein drongur, sum 8 manadir gl. vard
skorin fyri mastoiditis hegrumegin; rann ongantid utar.
Hoyrir na vel.

6. Nalvalop. Av hesum 727 bernunum, sum koma upp
i hesa rannsokn, voru 52 yngri enn 1 ar. Fyra teirra hovdu
nalvalop og eitt hevdi havt — tilsamans 5 el. 10%o.

Somuleidis véru 52, id véru 1 ar, men ikki hevdu fyllt
2 ar. Try teirra hovdu nalvalop, t. e. 6°0. Einki er friskt
aftur, tad vit vita.

Joensen* kannadi fyri faum arum sidan 104 frisk bern a
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2—6 ara aldri i barnagardi Drottning Ingridar i Havn og
fann 2, 2%, vid nalvalopi. Hja 8 av bernunum st63 nalvin
négv ut, uttan at vist kundi vera & nalvalop.

Henda rannsékn hevur tilsamans 273 bern 4 hesum sama
aldri (2—6 ar). Teirra millum hevdu 19 nalvalop (7°/0) og
9 hovdu havt, tilsamans 28 el. 119bo.

350 bern voru 7—14 ara gomul. 5 teirra hovdu nalvalop:
Try 8 ara gomul, eitt stivliga 9 ar og eitt eitt sindur yvir
14 ar. 16 4 hesum aldri hevdu verid vidgjerd fyri nalvalop,
sum na var burtur. Tilsamans 21 ella 6%o.

Taka vit na hetta saman faa vit: 727 bern kannad, oll
undir 15 ar, i tidarskeidinum 1945—50. Av teimum hevdu
31 (4+3+1915) nalvalop, og 26 (1--049-+416) hevdu
havt, men tad var horvid. 57 (31-+26) av 727 verda 8%o.
Hetta talid er atlandi ov lagt, td id vit geva gatur eftir
hoga prosentinum fyri bern undir 1 ar (10°0) og tey imill-
um 2 og 6 ar (11°0). Reetta talid man vera narri 10%o.
Av teim 57 bernunum, sum hevdu ella hovdu havt nalv-
alop, voru 27 dreingir og 30 gentur.

OIl her nevndu 57 bernini voru borin i heim raettstundis,
eitt undantikid; tad kom 5 vikur fyri tidina. Nalvalop vard
avist stutt eftir fedingina, men tad hvarv skjott burtur aft-
ur. Neerum oll nalvalopini komu fram stutt eftir, at barnid
er borid i heim. 2 ferdir mundi kykhosti vera atvoldin ella
ein atvold. Eitt av hesum nevndu nalvalopum var paraum-
bilicalt.

Ein narum 4 4ra gamal drongur, i3 hevdi havt nalvalop
fra ti, hann var borin i heim at kalla, var skorin fyri tad,
ti hann gramdi seg um pinu i bakinum og legdi seg nidur
4 bein, ta id pinan kom til at faa linna. Ongar samangrogv-
ingar voru funnar, ta i3 skorid vard; men hann gramdi seg
onga tid aftur.

Sum nevnt omanfyri véru 26 bern, sum hevdu havt
nalvalop, i8 var horvid, ta id rannséknin fér fram. Hvussu
er so vid arrunum, ella vit kunnu spyrja: Hvussu grer
nalvalop aftur? 19 av teim 26 hevdu friskar nalvar, og 7
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har nalvin ikki var reidiliga raettvordin Hja 3 teirra st6d
hadin Gt sum litil tomur posi, men har var hverki tarmur,
netja ella op at finna. Hetta hevur helst verid sama nalv-
aslag sum teir 8, Joensen* skrivar um. Hetta bendir t6 ikki
altid & afturgrett nalvalop — alls ikki; ti tad var at siggja
hja 10 bernum, har hverki mo6dir ella leekni vistu nakad,
id bendi & gamalt lop.

[ nalvanum hja 3 av hinum 4 kendist ferhyrnd tverspr-
unga, o. u. 3X 12 mm, og vid o6gvuliga tydiligum og furk-
utum tromum. Fjérda barnid, nerum 15 ara gl. drongur,
hevdi nalva av sama slag sum hesi 3, men opid var nogv
minni — bert 0. u. 2x6 mm. Hja 3 ara gl. gentu, sum
ikki hevdi havt nalvalop, sast op eins stort og hja hesum
nevnda dreingi. Henda ey3kenda tversprungan, so tydiliga
avmarkad og vid so tjukkum veggjum, er so heldur ikki
altid arr eftir afturgreddum nalvalopi.

7. Tarmalop i laerkreppingini. 11 bern (84, 3%) hevdu
havt reralop. 10 av teimum v6rdu skorin fyri tad, adrenn
tey fylltu 6 ar. Hja 11. barninum — einum dreingi — hvarv
lopid aftur sjalvt, innan 2 ara aldur. Ein av teim 8 dreingj-
unum vard, adrenn hann fyllti 3 ar, skorin hegrumegin og
2 ar seinni eisini vinstrumegin. Vid reglubundnu rannsékn:-
ini vard funnin enn ein tilburdur. Nastan 7 ara gamal drong:-
ur, sum illgruni hevdi verid um 3 ar frammanundan, at
hann hevdi tarmalop, men ogjorligt ta at faa vissu fyri ti.
Nua var eingin ivi, og faar manadir seinni vard hann skorin.
Hetta voru so 12 bern (94, 3%) vid tarmalopi, og hja ell-
um reralop.

8. Afturhildin eistu. Hja 2 dreingjum (6 og 8 ar) merktist
hogra eista alls ikki. Hja 3 e8rum (9, 11 og 12 ar) la
annad beint framman rerunum, og hja einum stivliga 3 ara
dreingi var skelpurin témur, medan badi eistini logu a
adurnevnda stad.

9. Brunasétt i dgernini. 2 dreingir vordu 12 og 14 ara
gamlir skornir fyri brada brunasétt i agernini, — hja eldra
dreinginum var hol komid a agernina.
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10. Try bern hevdu vid reglubundnu rannséknini cranio=
tabes. Tey voru 6, 4 og 3 manadir gomul. Elsta barnid var
drongur, har craniotabes var funnid 2 méanadir undan hesari
kanning. Hini tvey véru gentur, og hja teimum var cranio-
tabes funnid vid rannséknini. Um 6 manadir gamlan drong
eitur, at hann hevdi stéra ferstrenda hevudskeldu, hon var
3%3 ecm. Um 30 bern er vidmerkt: bungut tubera parietal.
Sundurskiftingin eftir aldri er eitt sindur eJrvisi enn vit
hovdu vaentad (7. talva).

d 9

Minni enn 2 4ar 3 (2 1)
2-4 - 11 (6 95

5-9 - 12 (6 6)

10-14 - 4(3 1)
0—14 30 (17 13)

7. talva. Bernini vid bungutum tubera parietalia
* skift sundur i aldursbélkar.

2 dreingir (3 og 7 ar) hevdu bungutar tubera fronialia,
har umframt hovdu teir storar tubera parietalia, og eru ti
eisini i 7. talvu. A bringuni hja gentu, 1 4r og 9 méanadir
gomul, sast tydiligur résinkransur.

11. Harrisons foyra. I hesi rannséknini eru sum nevnt
353 dreingir og 374 gentur. 51 dreingir og 44 gentur hevdu
Harrisons foyruna, og verda tad avikavist 14 og 12%o. Til-
samans 727 bern, og av teimum 95 vid Harrisons foyru,
tad verda 13°o.

Bert 7 (14, 6%) av hesum 95 bernunum hava fingid vid-
merkingina «greflig» Harrisons foyra. Allar hinar voru smaar
— einstakar so veikar, at ter eru lystar vid ordunum «égv=
iliga smaar», «so ter varnast», «bert eiti av foyruni»; men
hja ongum barni té6 ivi um, at bringan er merkt av hesi
smavegis avskapan.

Ogviliga legid er at siggja, at Harrisons foyra hja ikki
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ferri enn 24 av 95 bernum (26°0) bert var edrumegin, og
noégv oftari vinstru: enn hegrumegin (lutfallid 20:4). Hja
10 av teim 71 vid Harrisons foyru badumegin var tydiligt,
at foyran vinstrumegin var djapari enn tann hegrumegin.
So bringan vinstrumegin var négv meira merkt av Harrisons
foyru, enn hegrumegin.

12. Kjelbringa. Hja 24 bernum (114, 139), ta id tey
vordu kannad, rendust nidasti partur av bringubeininum og
rivjabeinini har eitt sindur fram, og var hetta uttan iva
kjelbringa, héast broytingarnar ofta voru ogviliga smaar.
Men so véru 12 bern (34, 99), id voru tydiliga avskapad,
hovdu eydkenda kjelbringu, sum t6 ikki altid kom lika
langt fram badu megin. Tilsamans 36 bern (144", 229) vid
kjolbringu og verda tad 5%o.

13. Ketilbringa sast hja 3 bernum (14", 29). Hja ongum
teirra var kullan so o6gviliga breid ella djap.

14. Bringubeinsendarnir 4 rivunum standa ut. Hja 33
bernum (164", 179), 5% av ollum, sté63u bringubeinsend-
arnir 4 rivunum at, annadhvert odru- ella badumegin, so
har gjordist krappari ella gevari bogar. Ta i3 broytingararn
voru badumegin — og tad voru ter hja 17 av teim 33 — liktist
bringubeinid, sum at visa seg var ratt vordid, botninum
i grunnum, flatbotnadum bati, botnurin breidur sum bringu-
beinid, og uppbendu rivini gjerdu sidurnar. Tad véru altid
fleiri riv, 18 uppbend véru — oftast 3. til 6.; men stundum
sbust at vera enn fleiri og i einstekum fori ferri. 1. ella 2.
riv var stundum hitt ovasta, og 7. var niJasta.

16 bern (48°00) hevdu broytingarnar bert e8rumegin: 12
hegrumegin, 4 vinstrumegin. Hja 5 bernum av teim 17 vid
bogunum badumegin, voru teir storri og meiri hogrumegin
enn vinstru. Eingin vinstrubogi var sterri enn tann yvirav.
Hesar avskapingar, ter i3 eru odrumegin, og tar id eru
meiri edrumegin, eru, moétvegis Harrisons foyru, tydiligari
hogrumegin enn vinstru.

25 av 33 bernunum vid uppbendu bogunum véru undir
8 ar. So tad eru helst yngru bernini, i3 merkt eru. Hetta
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kundi tydad uppa, at avskapningin ofta hvervur vid tidini,
brekid er té eisini avist hja 13—14 ara gomlum bernum.
Einki av hesum 33 bernum hevdi ketilbringu.

15. Hjélbeintur. 13 (94, 49) av teim kannadu 727 bern-
unum voéru hjélbeint; oftast rakk hjélingin ar mjedn i fét.
Um eini tvey eitur, at hjélingin var litil; men hja teim
allarflestu var hon o6gviliga sjonsk. Einar tvaer ferdir er
vidmerkt, at barnid tvinnadi.

16. Kiélvakniggjadur. 6 bern, alt gentur, voru kalva-
kniggjad.

17. Hegrarend ryggbending (dextraconvex scoliose). 2
gentur hevdu hegrarenda ryggbending. Hja adrari rakk
bogin Gr 6. til 11. geisla, og fra 12. geisla helt hann fram
vinstrarendur nidur igjegnum lendarnar.

18. Vinstrarend ryggbending (sinistroconvex scoliose).
Tad voru 26 (84, 18%9) bern vid litlari vinstrarendari
ryggbending, og har umframt 2 bern, badi gentur, vid
meira krappari ryggbending sama veg.

19. Kila 4 bakinum. Millum tey 727 bernini véru 18
(84, 109) eitt litid sindur kalut, og ryggurin her so stirvin,
at hann rattist ikki upp. Kroppsburdurin hja teim flestu
vanaligur og hevdid latandi.

20. Eingin fetting. Hja ikki heilt faum bernum, 23 (54,
189) var lendafettingin négv flatnad, heilt burtur, ella fla
kala kom stadin fyri.

21. Ovmikil lendafetting sast hja 5 bernum (34, 29).

Stykkini vid talmerkingini 11—21 hava tilsamans 262
avskapingar av bringuni, beinunum, rygginum og lendunum,
avistar hja 187 av teimum 727 kannadu bernunum. Verda
teer 4 genturnar i 2. stykki lagdar afturat — ter sum hevdu
6 avskapingar — verda tilsamans 268 avskapingar hja 191
bornum. Fjérda hvert av teimum 727 bernunum (26°)o),
sum oll véru undir 15 ar, hovdu so eitthvert fravik fra
rettvordnum. Vit mega her ikki gloyma, at flestu av hesum
fravikum voéru sma. Stoérur partur av teimum verdur ivaleyst
varandi alt livid; ti flestu av teimum 191 bernunum véru
so gomul, at eingin von er um nakra broyting. 5
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Her ma tilskilast, at fyra av teim sera tydningarmiklu
légunum i Danmark fra 1937—46 galda ikki fyri Feroyar.
Tad er l6g um heilsu hja konu, i3 gongur vid barni, um
fyribyrging av sjuku og deyda hja pinkubernum, um fyri-
byrgjandi heilsurannsoknir av 1—7 ara gomlum bernum og
lég um skualaleknar. Hovdu hesar logir verid gjerdar at
galda i Feroyum, hevdi kann henda mangt verid edrvisi,
og sloppid hevdi verid undan mongum av oman fyri nevndu
avskapingum.

22. Slattiljabdur. Foturnar 4 ellum teim rannsakadu bern-
unum eru kannadir og vatt fotafar tikid, hverja ferd minsti
illgruni var um sleettil.

Pinkubernini og tey heilt ungu bernini hava feittfyllu
undir ilini, ilin er ti slett, og fotafarid liktist slettilini. Eingi
bern undir fimm ar eru ti tikin vid her i fyrstu uppgerdini.
Av eldri bernum eru tilsamans 17 (113, 69), 4%/ av 463,
og teirra millum ein 13 ara drongur, id var slettiljadur bert
hogrumegin. Uppi i hesum 17 eru try 5 ara gomul 24, 19)
og tver 6 ara gamlar gentur. Tey eru fleiri, enn vit hevdu
hugsad av hesum 2 yngstu arsneringunum. Sjey, id fylt
hovdu 3 ar og fimm, iJ voru 4 ara gomul, hevdu slett
iljafar. Bera vit saman stéra talid av slettiljadum 4 3—6 ara
aldri, 17 (74+5+3-+2), vid noégv legra talid hja teim 8
arsneringunum yvir 6 ar, mega vit atla, at allraflestu av
hesum sméiu bernunum enn hava pinkubarnaslattil, og at
bati er ventandi.

23. Calvé- Legg= Pertles sjitkuna hevdi 11 ara gomul sma-
genta vid sjukueydkenni fra ti, hon var 8 ar.

24. Sjuka Osgood—Schlatters sast hja 2 gentum, 14 og
12 ara gomlum. Hja adrari vinstrumegin, hja hinari hegru-
megin. Ein 12 4ra gl. drongur hevdi somu sjaku badumegin.

25. Ichthyosis og Psoriasis. Ichthyosis sast hja 4 ara gaml-
ari gentu og hja 2 bredrum (8 og 13 ar). 3 gentur (allar
yvir 12) hevdu psoriasis. Hendan sjukan er vida um i For-
oyum, og Lomholt” hevur skrivad gjelliga um hana.

26. Diabetes mellitus var avist hja 10 ara gentu budi,
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fyribils hja skyldfolki i Eidis laeknademi. Hon bevdi havt
sjukueydkenni i o. u. halvt ar.

27. Pellagra. 6 born i 3 ymissum htisum hvert i sini bygd
hovdu eftir gllum likindum havt pellagra. — I 1. htisinum
var ein at kalla 15 4ra gomul genta, og tunga hennara var
i februar 1949 (gentan ta 13'/2 ara gl.) 6gvuliga tjukk, fag-
urt reyd, ell avtikin og far eftir tonnunum fram vid tungu-
jadrinum. Harumframt var illa sundurstokkid i kinnklovun-
um, og hudin 4 albogunum og kneunum var rarut og heldur
dokkari enn hon atti. — I 2. hasinum vid 4 bernum hevdi
i juli 1942 ein 9 ara gl. drongur eins og oman fyri nevnda
genta, tjukka, fagurreyda tungu og i tunguni lagdir fullar
vid hvitum, smelum, leysum skénum. Oman 4 tunguni sast
eisini merki eftir storum, at kalla heilt avfarnum hvitum
skénum. Slimhinnan var sum tungan, égviliga reyd. Einki
stokk i kinnklovunum og heldur ongar broytingar i hudini.
17 ara gamal brodir hansara hevdi hesumlikar broytingar i
munninum og & tunguni og var har umframt sundurstokkin
i kinnklovunum. — I 3. hasinum véru 6 bern, og av teim-
um hevdu 3 (11, 9 og 2 ar) i mars 1947 broytingar i hud-
ini 4 albogunum og kneunum; té at einki var vid tunguni
ella munninum, bendi hetta avgjort 4 pellagra. — Hesi
nevndu sjukubregd hvurvu skjott, ta id tikid vard nicotin-
syra og gertablettir. Ta i3 regluliga rannséknin fér fram i
hesum 3 bygdunum avikavist i 1950, 1945 og 1949 véru
munnurin, tungan, kinnklovarnir og hadin hja teimum bern-
unum, sum tey attu.

28. Kynbiiningin fer fram eftir logbundnum reglum og
rekkur um fleiri ar.

Hja dreingjum byrjar kynmenningin vid, at eistuni fara
at vaksa. Beint aftan 4 tad veksur sinin, og at kalla sam-
stundis eru at siggja stralvaksin, stutt, 1j6s har um ytru
skepini; tey vikja skjott fyri tjukkari, litadum slettum har-
um. Eistu og penis halda a vi3 at vaksa. Harini verda teett-
ari og purlut. Litad, grov har koma undir hondina; at kalla
samstundis ti eigur ein at kunna finna livandi sadkyknur
i landinum.
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Hja gentum ber ikki til at kanna eggbellarnar, tey yrkis:
gognini i samsvara eistuni hja dreingjum. Vit hava ti her
bert vid at gera ytru merkini fyri kynbiningini. Fyrsta
sjonska broytingin er, at vertubletturin kemur fram. Sidan
koma har til sjéondar um ytru skepini, fyrst heilt fa, stutt,
fin og olitad, sidan litad og slett, og tey verda fleiri og
fleiri i tali; vikja so fyri e8rum purlutum harum. Bréstini
fara at vaksa. Purlut har koma undir hondina, og at kalla
samstundis kemur manasjukan fyrstu ferd.

Fravik fra hesi nevndu gongd eru ikki heilt sjaldsom,
badi hja dreingjum og gentum, vit hava eisini hitt tey vid
hesi rannsokn.

Nu kann onkur spyrja: Hja hvussu mongum av teim 727
bernunum, i3 eru vid i hesi rannsékn, og sum ell eru undir
15 ar, var kynbuningin byrjad, og hvussu mong teirra aftur
voru fullbagvin. Sverini siggja vit nidanfyri. A 8. talvu eru
97 dreingirnir og 121 genturnar 4 10—14 ara aldri, sum eru
uppi i hesi rannsokn, tikin sundur i 10 bélkar.

Eingin drongur yngri enn 10'/2 ar og eingin genta undir
10 ar syndu ferilin av kynbtining. Talvan visir, at 2 dreingir
i 2. bolki (10'/2—11 ar), 15%, hevdu tekin upp a kyn:
buning. 1 3. bolki (11—11'/2 4r) var eingin. Hidani ekist
prosentid til 15 ara fedingardagin. T4 er tad 100. At ekingin
ikki er jovn, kemur ivaleyst av ti, at telini eru so sma.
Prosentid hja gentum var 20 longu fyrstu 6 méanadirnar eftir
10 4ra fedingardagin. Sidan veksur tad — hoéast smau telini
— at kalla javnt og verdur fra og vid 12—12!/2 ara aldri 100.

Taka vit — vidvikjandi dreingjum' — purlut har undir
hondini sum tekin uppa kynbuning, siggja vit, at bert 6 av
teimum 97 véru komnir so langt. Yngstur teirra var knapp-
liga 14 &r, hinir fimm millum 142 og 15; 5 av 13 verda
38%o. -

Hja gentunum visir fyrsta manasjaka, id jo kemur sam-
stundis hirum undir hondini, val og virdiliga, at full kyn-
baning er fingin. Ein stivliga 11'/2 4ra gl. genta var hin
yngsta vid manasjuku (1 av 17), nastyngsta var stivliga 12!/2
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ar (1 av 17). Sidan i trimum nzastu bélkum 33°o (2 av 6),
64°0 (9 av 14) og 43°o0 (3 av 7) og at enda 72%o (13 av
18) i 6 manadunum innan 15 4ra fedingardag.

Aldur [10—10Y/2{10Y2—11[11—11Y2]111/2—12]12-12!/>
g @9 dga @Q g 9 g @ g
Tilsamans, 810113 | T 10|16 17| 3 8
harav f kynbiining 6 2 2 6 0 - 5 7 15 2 8
%0 0 20|15 43| 0 50|43 76 | 67 100

Aldur |12Y2—13|13—13'/2(131/2—14|14—14"/2|14'/2—15
g e g 9 g @ g @ g 9
Tilsamans, | 12 17| 8 6| 9 14| 8 7|13 18
harav f kynbining | 11 17 | 6 6| 9 14| 7 7|13 18
%/o 92 100 | 75 100 {100 100 | 88 100 100 100

8. talva. Kynbuningin hji 10—14 4ra bernunum.

Purlut har undir hondini hja dreingjum er als ikki so
gott mark imillum byrjandi og fulla kynbianing sum mana-
sjuka hja gentum, men hetta er tad einasta, id nytast kann
i ranns6kn sum hesari.

Tver ritgerdir eru um fyrstu manasjuku hja feroyskum
gentum: Telini hja landkirurg Petersen i Hannovers® ritgerd
fra 1865 og grein Bergs' prentad 1870. Hin fyrri spurdi 61
konufélk og fekk midaltalid fyri 1. bleding at vera 16,62
ar; um aldurin hja hesum konufélkum verdur bert sagt, at
«6 koner var over 40 ar (42—49)», at «af 61 var 11 gifte
og havde 1—11 bern». Berg fregnadist hja 122 konufélkum
«af hvilke de 37 var gifte, modre til 130 bern». Midal-
aldurin fyri 1. bleding var 16,13 ar. Um aldurin 4 teimum,
sum spurdar véru eitur: «Hos 8 individer var menses endnu
til stede, da jeg sidste gang si dem. Deres alder var fra
51,50 til 44,00».
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SUMMARY

State of Health of the Children in the Medical District of Eidi, Faroes.

All children under 15, 727 in all (3534, 374Q), were examined in
the 6 years from 1945 to 1950.

In 1945 the author of this article had for 25 years been the panel
doctor of the above:mentioned district, the children of which con:-
stitute the material for this work. Consequently case books of nearly
all the children were kept. The results of the examinations were com:-
pared with the information of the case books about former diseases.
What is stated below is therefore a great many things about the health
of the children from the cradle to the day of examination.

32 children, 490, had a positive tuberculin test. 16 of these had passed
through initial fever or others of the tuberculous diseases usually setting
in shortly after infection; the other 16 had had no symptoms. All the
children were well at the time of examination.—2 girls had organic
heart disease, one—perhaps both of them—born with it. 2 other girls
had asthma. 1 boy Laurence: Moon- Biedl's Disease.

No child under 1 had caries; but of those 1 to 4 years old, 3590,
of those 5 to 9 years old, 83%0, and of those 10 to 14 years old, 909o.
A comparison between this examination and previous ones brings
about the conslusion that the teeth of the small children are now much
better then formerly, those of the big ones worse: among the children
of 2 to 4 years there were 7200 with caries in 1925, in 1945—50, 4390,
among the former much more violent then among the latter. Among the
children of 7 to 14 years the percentage was 74 in 1925, now about
90. In 1920 and the following years the sea round the Faroes was almost
devoid of fish, and cod liver oil, therefore, a rare article. This circum:
stance was probably the cause of the bad teeth of the small children
in 1925.

79 children out of 727 (119/0) had had inflammation of the middle
ear (otitis media). No child with flux during the examination. 9 children
had a certain reduction of hearing in one or both ears.—About 1090
of the examined children had or had had umbilical hernia in the first
months of living. Most of the hernias disappeared in time. Only 1
child of those 10 to 14 years old had umbilical hernia.—11 children
had been operated for inguinal hernia, all of them before they had
completed their 6th year. Moreover, 1 boy of seven whose hernia was
discovered at the examination.

95 children, 13%b, had Harrison’s furrow. 24 of these, 2690, had it
only on one side, and especially on the left-hand one (the ratio 20 to 4).
10 out of the 71 with Harrison’s furrow on both sides had a deeper
furrow on the left-hand side of the breast than on the right-hand one
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(the ratio 10 to 61).—36 out of 727, 590, had pigeon-breast, and 3
funnel chest.

Most of the above:mentioned deformities were little marked.

The sternal ends of some of the ribs (most often 3rd to 6th) curved
outwards on one or both sides on 33 children, 5%0. More often row
of curves on the right-hand side than on the left-hand one. If the
curves were on both sides, they were often more marked on the right-
hand side than on the left-hand one.—13 children were bow:legged, 6
knock-kneed, 2 had dextro convex scoliosis, 28 sinistro convex scoliosis,
18 mild kyfosis, and with 23 lordosis was obliterated. Too deep lordosis
was seen 5 times.

Diabetes mellitus was shown in a 10 year old girl.—6 children from
3 different homes had had mild symptoms of pellagra; they were fit on
the day of examination.

7200 of the girls in the last 6 months before their 15th birthday had
had menses. 3890 of the boys at the same age had fully developed hirci.
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