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Um at nyta dyr

til at vita um kvinna er vid barn.
(The use of animals in tests for human pregnancy).

Eftir J. F. D. Frazer*)

Longu fyri 6000 arum sidan hava menn synt adhuga fyri
royndum, i8 segdu frad, um kvinna var vid barn ella ikki.
Ta slettu teir gomlu egyptararnir kvinnuland 4 korn og
bidadu eftir, at tad for at naela. Naldi hetta kornid skjot-
ari enn tad, sum einki var gjort vid, vard kvinnan hildin
at vera vid barn. A okkara degum eru royndirnar, i3 mest
verda nyttar, sovordnar, at land fra kvinnu, sum heldur
seg vera vid barn, verdur sprent inn i eitt dyr, og urs
slitid av royndini er tad andsvarid, sum royndardyrid
gevur upp a eitt ella annad hormon, sum er i landinum.

Oestrogen.

[ 1927 visti Ascheim og starvsfelagi hansara Zondek, at
kvinnur, sum véru vid barn, l6tu frd ser hépin av
oestrogen vid landinum (Ascheim 1927, Ascheim og
Zondek 1927). Allen og Doisy hevdu longu (1923, 1924)
vist, at til bar at progva, at oestrogen var i landinum, ta i3
tad vard sprent inn i geldar rottur og mys, ti at tdi kom
upp oestrus i teimum. So statt toktist ein lett roynd at
vera tek. Men Cowie (1948) hevur lagt fram tel, sum

*) Fra Charing Cross Hospital Medical School, University of London.
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visa, at vid landi fra kvinnu, sum nyliga er vordin vid
barn, verdur urslitid o6alitandi. Ascheim (1935) sjalvur
fekk bert 17 alitandi drslit burtur ar 75 royndum vid
landi fra kvinnum, sum véru nybarnadar. I royndum, har
bl6d vard nytt stadin fyri land, fingust heldur eingi alit-
andi arslit.

Haldandi fram vid arbeidi, hann a8ur hevdi gjert, at
gréodurseta livmodurslimhinnu i fremra eygnakamar, hevur
Markee greint eina skjota og alitandi roynd (1933), har
hann nytti kaninir vid slikum grodursettum vevnad. Vard
landardrattur spreendur inn i royndardyrid, kom broyting
i ter na sjonligu @drarnar i livmoédurslimhinnuni. Til
dagliga nytslu er henda leidin torfer. Trupulleikin er at
fyribagva royndardyrini, ti at hetta er ikki hvers manns
fori.

Sum framhald av arbeidinum hja Fleischmann og Kann
(1932, 1935) vard noégv kanning gjord vid einum litlum
fiski, «Bitterling» (Rhodeus amarus), til tess at vita, um
rognposin hja geldfiski longdist so munandi undir arini
av oestrogeni, at hetta var nytandi til at vita, um kvinna
var vid barn. Cowie hevur (1948) kannad boékmentirnar
uppaftur, og hevur hann vist 4, at leingjanin av rognpos:
anum elvist vid innspraening av négvum hormonum, teirra
millum eisini teimum, sum koma ur berkinum & evranyr-
unum. Likt er til, at «Bitterling»-royndin er ikki nég skilnam,
til at hon far byrgt fyri felskum, positivum andsvari
undir @drum umstedum enn teimum, sum valda, ta i3
kvinna er vid barn.

Gonadotrophin.

Annad evni, sum vit vita um i bl63flotinum og i land-
inum, medan kvinna er vid barn, og sum vit lettliga finna
vid ymiskum djéraroyndum, er chorion-gonadotrophinid.
Serstakliga hava verid funnar upp tver tydningarmiklar
royndir, sum nyta kvenndyr hja gnagdyri. [ 1926 vistu
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bedi Zondek og Ascheim, at vard sadilkertlavevnadur
grodursettur i 6binum masum, hevdi tad tad vid ser, at
ter gjordust banar i urtid; og i 1927 vistu Ascheim og
Zondek, at tad bar til at finna gonadotrophin i landinum
fra kvinnu, stutt eftir at hon var barnad, ta id land
hennara vard spraent inn i 6banar mys. [ 1928 (a, b) vistu
teir, at gjorligt var at nyta henda atburd sum grundarlag
undir roynd at vita, um kvinna var vid barn. Vid fyrsta
royndarbélki fingu teir bert 1,4°/0 av felskum urslitum.
Breidur uardrattur ar békmentum yvir royndarhattin hja
Aschheim:Zondek, sum Cowie hevur lagt fram, synir ein
midal nettleika uppa 98°o. Umframt hetta litla fravik hevs
ur royndarhatturin ein annan veikleika, og hann stendst
av tidini, sum krevst, til arslitid verdur fingid. Tad faest
ikki fyrr enn um 4 dagar eftir fyrstu innspraening. Eftirs
sidan skipadu Aschheim og Zondek (1928 b) royndarhatts
in eitt sindur odrvisi, soleidis at tidin vard stytt nidur i
48 timar; men hoéast tad at sterkastu gonadotrophin-ur-
drattir vordu nyttir, var bert gjerligt at lita a positiv
arslit (Cowie 1948). Nasta broyting var at nyta 6buinar
rottur stadin fyri mys (Evans og Simpson 1930), men ars
slit fekst ikki fyrr enn lidnir voru 3—4 dagar. Reiprich
(1933, 1934) stytti um tidina a tann hatt, at hann spraendi
stéora negd av landi inn i 6bunar rottur og demdi urslitid
eftir, hvussu blodsprongdir eggbellarnir gjordust. Stedid
undir hesum lagnum var ein roynd hja Zondek (1926).
Fleiri granskarar hava so vid og vid stytt um royndars
tidina, so at hon kom nidur i 2 timar. Men Farris (1944)
hevur sagt fra felskum arslitum, ta id snarkynstrid verdur
nytt. A hin bégvin hava Kuppermann og Greenblatt (1946)
sagt fra arsliti av 752 royndum, og var nettleikin 99,5%.

Bellerby (1929 a, b) visti, at eggloysingin hja kanin
(undir vanligum umstedum fer hon fram, ta id kanin maks
ast) for 4 gongd, ta i3 sadilkertlaardrattur vard sprendur
inn. Hetta tiltak tok Friedman i 1929 til sin sum grund-
arlag undir roynd at vita, um kvinna var vid barn. Hann
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gav eina bla®drainnsprening vid landi fra barnadari
kvinnu og fekk eggloysing. Seinri, ti i hann legdi fram
arslit av einum bélki av royndum (Friedman og Lapham
1931), gav hann fyriskipanir, sum na verda nyttar uttan
tad, at hann nytti bugvin kvenndyr. Ta i3 hetta verdur
gjort, verdur positivt arslit bert fingid, ta blodugar egg-
bledrur ella guliknyklar (gulikroppar) eru komin upp i
eggbollunum. Urslitid av hesi roynd verdur vanliga lisid
48 timar eftir innspraning, hoast positivt drslit i summum
forum er fingid eftir styttri tid. Sidan hesin royndarhattur
kom upp, hava négvir, sum hava nytt hann, asannad, at
hann er virdismikil {Cowie 1948), men av og a hevur
hann kortini givid felsk arslit. Oftast verda ungar kanin-
ur nyttar i teirri von at byrgja fyri at eggloysing framdist
sjalv. Ymis uppskot hava verid gjord um at broyta starvs-
lagid, men einki av teimum hevur verid val umtokt,
heldur ikki uppskotid hja Beohm (1941), sum setti eitt
snarlas inn i buakveggin, soleidis at gjorligt var at kanna
eggbeollin, ta 13 ein vildi!

Eingi starvsleg nytandi sugdyr hava verid nogv nytt
uttan tey, sum longu eru nevnd. Men vid froskdyrum
royndi Bellerby i 1933 at gera hoskandi eggloysingar:
roynd vid froski (Rana temporaria) a4 tann hatt, at hann
sprendi gonadotrophin inn i kvenndyr. Hoéast eggloysing
fekst i lag, for eggid bert inn i bukramid og ikki ut ar
dyrinum. Noble og Aronson (1942, 1943), sum nyttu annad
froskslag (Rana pipiens) ner skylt vid tad, sum adur er
nevnt, vistu, at aftan 4 eggloysing vard eggid bert rikid
at i vatnid, td id kalldyrid vid makingarfevning kroysti
kvenndyrid. Likt er til, at hetta er lagid hja ollum djéra-
slegum, har makingarfevningin leggur seg at undir beg:-
unum.

Men Bellerby gjordi royndir vid kvenndyri hja klé-
froski (Xenopus laevis), har makingarfevningin leggur seg
at i leerkrikunum og ti ongan mun ger til at reka eggid
ar bukraminum. Hogben og starvsfelagar hansara (1931)
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hovdu vist 4, at ta i3 sadilkertlagonadotrophin vard spraent
inn i hetta froskslagid, elvdist egggerd, t6 at eingin adur
visti um slikt fyribrigdi hja alifroski i hesum landi (Bret-
landi). Bellerby (1934) og Schapiro og Zwarenstein (1934
a, b) kunngjerdu — hver uttan at vita av edrum — roynd-
ararslit, sum vistu, at Xenopus laevisckvenndyr for undir
egggerd, ta id land fra kvinnu, sum var vid barn (ella
gonadotrophinardrattur dar landinum) vard sprent inn i
tey. Tidin, sum gekk til tess andsvar fekkst, var 6jevn
eftir negdini a gonadotrophin i3 sprant vard inn og eftir
hitastiginum, har sum froskarnir vordu havdir. Ein ridil
av odrum kanningarmonnum Aasannadu hesi urslit, og
bratt var Xenopuszkvenndyrid négv umtdkt til royndir at
vita, um kvinna var vid barn. Vanliga ver8ur sprent inn
i dyrid seinrapartin 4 degi, og longu morgunin eftir er
urslitid sjonligt. Men Shapiro (1936, 1939) visti, at ymis
steroid, teirra millum progesteron og testosteron, eisini
framdu eggloysingina hja Xenopus, medan Landgrebe
(1939) hevdi varnast, at land fra kvinnu, sum var ar
barnburdi, hevdi somu megi. Urslitid er so statt ikki
komid av gonadotrophin serstakliga.

Ta i3 farid vard undir at nyta kalldyr av froskdyraslag,
midadu menn seg eftir verkinum hja Houssay, Giusti og
Gonzales (1929). Teir vistu a, at hja suduramerikonsku
risapadduni (Bufo arenarum) loysnadi sadid braddliga ur
eistunum, ta id urdrattur ar paddusadilkertli vard spraends
ur inn i kalldyr. De Robertis, Burgos og Breyter (1946)
hava givid fragreiding um vevnadarbroytingarnar, sum
standast av hesum, og Burgos og Mancini (1947) hava
eygleitt somu fyribrigdi i glarroyndum i flisum, skornum
ur eista. Galli Mainini (1947) var tann fyrsti, i8 nytti
hetta hattalag hja paddu til at vita, um kvinna var vid
barn. Hann visti, at ta 13 land fra barnadari kvinnu vard
sprent inn i Bufo arenarum:kalldyr, so komu eftir faum
timum sadkyknur til sjondar i landinum i gotholuni hja
padduni. Noégvir granskarar nyttu sidan henda royndars
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hatt vid padduslegum ur teirra egna landi, soleidis at
royndir hava verid gjordar vid einum hépi av ymiskum
slegum. Starvslagid hevur eisini verid nytt til Xenopus
laevis-kalldyr og til onnur frosksleg, t6 at sagt hevur
verid (Bach og Szmuk 1949 vid Rana esculenta, Samson
1950 vid Rana pipiens), at arstidin hevur stéra avirkan a
vidkvemni hji summum av hesum slogum.

Serleikan i hesi roynd hava Houssay (1947 a), Casas,
Belizan og Staffieri (1947) kannad. Vi3 Bufo arenarum
fekkst einki andsvar, hverki ta i3 teir spra@ndu inn testos
steron, oestrogen, progesteron, desoxycorticosteron, tyras
min, adrenalin, yohimbin, ascorbinsyru ella ormaeitur. Vid
Bufo viridis hevur Halam (1953) synt, at andsvar fekkst
einki, hverki ta id carbacholin, adrenalin, noradrenalin ella
thyroxin vard spraent inn. Kortini hevur av og a fingist
andsvar, ta id hann spraendi inn ovurnegd av haemato:
porphyrin, sum i sjalvum sar birtir upp undir sadilkertuls
in. Men hetta var bert i makingartidini. Vist hevur verid
4 (Robbins og Parker 1949, Hinglais og Hinglais 1949),
at hja froski fast sad at seta ur eistunum eftir innspraen-
ing vid adrenalini. So er ikki hja paddu.

Stedid undir ti eydsynda gonadotrophinandsvarinum,
sum nogv dyr geva eftir innspraening vid landi fra kvinnu,
sum er vid barn, er tann stéra negd av gonadotro-
phini, id ta verdur til i eftirburdinum (placenta) hja folki
(eins og hja edrum Primatum). Gonadotrophin fer inn i
bl63id, kemur sidan i landid. Men tad er bert fyrstu tid-
ina, eftir at kvinna er vordin vid barn, at toluliga nogv
er til av ti (1. mynd). Hesin veksturin kann taka dik 4
seg onkuntid i trimum ella fyra fyrstu vikunum, eftir at
manasjikan er burtur fyrstu ferd, men ogvuliga 6javnt er,
hvussu stérur veksturin verdur. Er ti roynd, sum verdur
gjord stutt eftir tad, at manasjtkan atti at vera komin, trslita-
leys, eigur nyggj roynd at verda gjord nakrar faar vikur seinri.
Er gonadotrophinurskiljingin aftur minkad, gevur royndin
ikki altid positivt arslit, bert av ti at na er ikki nog
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1. mynd. 24:tima gonadotrophinurskiljingin dag um dag, sum er vant:
andi hja konu, sum er vid barn. Munur er 4 hevdini.

mikid av gonadotrophini i landinum til at geva tad arin,
sum krevst i royndardyrinum. Men ti i3 kvinna hevur
gingid so leingi, atti ikki at verid ney3ugt at progva, at
hon er vid barn. Tad skal t6 verda nevnt, at vit vita um,
at gonadotrophinnegdin veksur eitt sindur & e8rum sinni
vid toxaemia hja barnakonu.

Hvussu arslitid av roynd at vita um kvinna er vi8 barn
skal tydast, tad velst um, hver roynd gjerd hevur verid.
1. talva visir soleidis, at i royndini vid kalldyri av paddus
slag, sum eingi folsk positiv arslit gevur, har ma positivt
urslit bera progv fyri eini matbarari negd av gonadotro-
phin, og hetta kemur bert fyri — vita vit — td i§ kvinna
er vid barn, ella ta i3 hon hevur chorionepithelioma ella
mola hydatidosa. Av ti at henda royndin badi er 6dyrast
og skjotast at gera, tykist vera eydskilt, at hon verdur
kosin. Men eisini her eigur at ver8a havt i huga, at liks
indi eru til at faa eitt falskt negativt arslit, td id ov leingi
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1 talva. Sammeting millum fyra vanligar royndarhattir at vita um
kvinna er barnad.

Royndarhattur } Dyr Kostn.| Tid ’ Vidmerkingar

A ATEAE T [7V*—**7_ e oo ya
g ‘ Ivasom ella negativ urslit

Aschheim S vidhvert ti id adrar roynd:-
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989/0 (Cowie 1948)

- ‘ o ) Eggloysing kann koma av
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‘ Ikki serklekktl fyri gonado-

' ) ; trophin. Nettleiki 929%o.
Hogben |1 QXenopus‘ 8 = |12tim. [(Barton 1955} Xenopis
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Galli Mainini ‘ 2 &' paddur

) . Nettleiki 99,9%0. (Frazer og
3 134 Wohlzogen 1950) Paddur:

il ‘ ( nar kunnu nytast uppaftur.
|

er 1idid fra ti, at kvinnan vard barnad. Fyri stuttum hava
kanningar verid gjordar midandi méti at stytta um tidina
og okja um nettleikan fyri hesi roynd. Likt er til, at hetta
er gjorligt, verdur hyaluronidasa sprend inn saman vid
landinum (Allison 1954) ella verda paddurnar fyribuanar
vid so smaum negdum av gonadotrophini, at taer juast
einki andsvar geva (Frazer 1957). Onnur leid er at
lata land, sum er hoskandi tynt, & sadkyknur ar paddu-
eista. Gonadotrophin rinur td vid sadkyknurnar, so ter
svimja skjotari (Frazer og Glenister 1957). Og fyribils ar-
slit hava okt um voénina, at hetta fer at verda stedid undir
royndarhatti, sum beinan vegin sigur fra, um kvinna er
vid barn.

SUMMARY

The four common pregnancy tests are reviewed and compared. Of
these, the male toad test is the cheapest, quickest and most accurate.
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