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Tuberklarnir i Foroyum
i 19. og 20. eld.

Eitt yvirlit.

Eftir H. D. Joensen.

[ heilsuverndarstarvinum hevur tad ikki litlan tydning —
umframt seguligan dhuga — av og a at lita aftur um bak
og kanna eftir, um vit munnu vera 4 beinari leid, ella vit
kanska eiga at leggja 4 annan boégv. [ hesi ritgerd skal
v.rda roynt at geva eitt yvirlit yvir tuberklasjukuna her i
Foroyum so langt aftur, sum vit vid toluligari vissu kunnu
L.6ima hesa sjuku, og upp til dagin i dag. Og skal sam:
stundis eisini verda roynt at meta um gongdina, henda
sjika hevur havt, og at dema um, hvert tad er av tilvild
ella av mannaidvum, at sjikan na er i stérari minkan her
a landi.

A. Tibin fram til 1879.

Nar tuberklarnir — henda avgamla sjakan, sum tykist
at hava elt mannaattina heilt aftur ar steineldini (Gotfredsen
1950) — eru komnir til Feroya er enn o6gjerligt at meta
nakad um. Ter elstu atkomandi békmentirnar nevna, tad
eg havi dugad at funnid, einki, sum kann vegleida okkum.
Til at greida hetta vandamal — saman vid négvum gdrum
folkaheilsuni vidvikjandi i farnum eldum — ver3a kann-
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10 Tuberklarnir i Foroyum i 19. og 20. eld

ingar av gomlum beinagrindum ivaleyst einasti gongdi
vegurin. Men higartil er at kalla einki gjort av tilikum
starvi.’) Vit kundu hildid, at ter gomlu kirkjubekurnar?)
kundu hjilpt okkum nakad vel a leid aftur i tidina, men
tiansverri er ikki so (si kortini seinri). Framman undan
1785%) er bert hendingaferd i hesum békum vidmerkt,
hverjum félk eru deyd av, men heldur ikki aftanid hetta
ar hava prestarnir altid sett dey3aatvoldina hja, hoast tad
na seinast i 18. og fyrsta parti av 19. old verSur meira og
meira vanligt at finna dey3aatvoldina hjasetta, og um midjuna
av 19. old standa ter hja mest sum ellum.

Hesar vidmerkingar, gjordar av prestum — og ymist
siggjast hesir at hava lagt sar naer — eftir frisagnum teirra
avvardandi kunnu sjalvandi ikki takast fyri tryggar sjuku-
avgerdir, men vid varsemi méa kortini vera okkum loyvt at
mida okkum eftir teimum. Her finna vit na heitini: tering,
lungetering, terende brystsyge, svindsot, lungesvindsot
o.s. fr. umframt tad mest ivasama: brystsyge. Boeg (1902)
heldur seg vid vissu i kirkjub6kunum hava funnid tuberklar
sum deydaatvold longu seinast i 18. old, og teir verda
tettari i fyrra helmingi av 19. eld. Men hann skoytir uppi,
at teirra millum eru ikki fair tilburdir, har tad er sjonskt,
at sjukan er komin uttan i fra (t. v.s. hja folki ella vid

1) Ohugsandi er heldur ikki, at gomul skjel, t4 tey einaferd gerast
meiri tek, kunnu studla okkum her.

2) Summar av hesum ganga hépin langt aftur i tidina, adrar tiverri
bert eitt styttri tidarskeid. Elsta er fyri Eysturoynna frd 1687 og sidani
koma: Fyri Sandoynna frd 1719, fyri Suduroynna fra 1745, fyri Sudur-
streymoynna frd 1757, fyri NorSuroyggjarnar frd 1760, fyri Vigoynna
fra 1797 og yngst er hon fyri Nordstreymoy fra 1816 (fyri hesar upp-
lysingar takki eg harra Pill J. Nolsee, skjalaverdi).

3) I einum préstabravi, dagf. h. 12. januar 1785, vard gjert prest-
unum kunnugt, at eitt kanselliskriv, dagf. h. 11. september 1784, alegdi
teimum at vidmerkja i kirkjubékunum m.a.: «Hvussu mong, id doydu
beinan vegin, tey voru borin i heim, ella av hungurs-, vanlukku- ella
sjukudvum».
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folki, sum hava verid burturstodd ar Feroyum ella bein-
leidis eru flutt til Foroya at bugva).

Manicus (1824), sum var lakni i Feroyum fra 1820—28,
sigur, at «terende Brystsygdomme her ere meget sjeldnere
end i Lande hvor Venzsectionen mere kom af Moden»,
og har hann tosar um krim, sigur hann: «Maaske er det
kun Sjeldenheden af den scrophulese Cachexie, der gjor,
at det dog ikke ofte kommer til Svindsot». Hann sigur
eisini, at kualut félk eru ogvuliga sjaldsom at siggja, og
hava tey ta fingid hetta mein av vanlukku avum.') Nekur
ar seinri skrivar hann i latinsku doktararitgerd sini (Ma=
nicus 1832), at «phthisis genuina» 6gvuliga sjildan, allar-
helst ongatid, hevur verid funnin i Feroyum. Og millum
ter sjukur, sum okendar eru her 4 landi, telur hann eitla-
sjuku (scrophulosis).

Her er kortini ymist, vit mugu hava i huga, a8renn vit
leggja minsta dentin & hesar gomlu keldur. Einans ein var
leeknin i oyggjunum ti & degum, og umleid 6000 folk
spjadd Gt um alt landid. T.d. kundu ganga upp til 5 ar,
at eingin lekni vitjadi Suduroynna (Panum 1847 a). Fa
voru hjalpartél leknans?), og heldur ikki sektu félk vanliga
lekna fyri hesa sjuku, sum t4 og mong ar eftir hetta vard
hildin at vera attarbregdi og ti helst 6lekjandi. I8 hvussu
er voru tuberklarnir ikki meiri sjildsamir enn so i fyrru
helvt av 19. o¢ld, enn at 10 av teimum 292 sjuklingunum,
sum i 1838—50 véru til vidgerdar 4 landssjukrahasinum i

) Ikki er heilt 6hugsandi, at Manicus (1824) 4 bls. 33—34 nemur
vid smittuhitan — men sjilvandi er hetta heilt 6gjorligt at gera av. —
Eina adra stadni sigur hann, at pleuritis rheumatica hoyrir uppi ter
vanligu sjukurnar, men sjélvsagt er eisini nt égjerligt vid vissu at dema
um, hverjar dkomur hetta heitid kann hava dult t4 4 degum.

2) Heimsgitni franski leknin Laennec (1781—1826) hevdi just ta fyri
stuttum funnid upp lurtid (stetoskopid) i 1819, og um somu tid komu
grundleggjandi ritgerdir hansara um lungnatuberklarnar, phthisis pul-
monum. [ Danmark tykist hetta at lurta 4 f6lki ikki at hava verid leru-
grein hji leknanzmingunum 43ur enn i 1843 (Gotfredsen 1950, bls. 269).
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Havn hevdu lungnatuberklar og 18 hevdu tuberklar i beina-
grindini (Heerup 1924). 1 1843 verdur i heilsulagslysingunum
talad um «ta i Feroyum innlendu phthisuna». Og 1ur kirkju-
bokunum kundi Boeg (1902) beinleidis avisa, hvussu tuberkla-
sjikan sum ein innanhysis farsétt gekk aftur i sama husi, og
nevnir hann demi um hetta fra fyrru helvt av 19. old ar Hasa-
vik 1818—23, i Skalabotni 1836—47 og a Toftum 1839—50.

[ sini millum heilsufredingar heimsgitnu ritgerd um mes-
lingarnar i Feroyum sigur Panum (1847 a), at ahaldandi
slim 4 lungunum ivaleyst man vera ein tann vanligasta
sjtkan i Feroyum, og at henda sjukan ofta heldur a so
leingi, at sjaklingarnir av henni taerast burtur'), og eftir ti
hann hevur uppspurt, er henda sjikan ein tann vanligasta,
kanska hin mest vanliga dey3aatvoldin hji gomlum félki
i Feroyum. Eitlasjakan i ymsu framkomum hennara sigur
hann vera at finna i Feroyum, og teir vid hesa sjuku nar
skyldu tuberklarnir eru heldur ikki heilt 6kendir, men
badar eru hesar sjukurnar i3 hvussu er toluliga sjaldsamar,
td borid verdur saman vid onnur lond. Um tuberklarnar
sjalvar heldur hann hetta, av ti at hann, hoast hann lurtadi
a fleiri hundrad sjaklingum, bert fann 2, har hann vid vissu
tordi at gera av, at teir hevdu lungnatuberklar. Men aftur
imé6ti sa hann noégvar sjuklingar, sum terdust burtur av
ahaldandi slimi & lungunum, og hann leggur eina vid, at
skiljast ma millum hesar seinri og so teir raettuligu tu-
berklarnar. — Her noy3ast vit at geva Boeg (1902) allan
rettin, td hann finnist at slikum skilnadi millum «lungna-
tering» og lungnatuberklar ti4 4 degum og heldur einki
vera at ivast i, at Panum (1847 a) hevur lopid um négvar
rettuligar tuberklatilburar. Vit mugu her leggja aftrat, at
tilikur skilnadur var ikki bert hattisligur, men ti 4 degum
— 35 ar adrenn tubbusteyrin var funnin — var heilt 6gjorligt
at seta tilikt mark. Eisini er vert at hava i huga, at Panum

1) Hann nytir her tad millum leknar serliga fyrr 4 degum vanliga
nytta ordid: «under hektiske symptomer».
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(1847 a) sjalvur sigur seg at hava funnid i Feroyum fleiri
«rheumatiske hydarthri», sum seinri eru vordin til tumores
albi. Hesir seinastu, sum vit sidan vita eru tuberklamein,
eru ju millum félk vanliga so négvar ferdir sjaldsamari enn
lungnatuberklarnir.

Manicus (1847), sum var staddur i SuSuroy um somu
tid og i somu erindum, sum Panum hevdi i hinum oyggj-
unum, sigur eisini, at eitlasjuka og lungnatuberklar eru
sjaldsamar sjakur i Feroyum — so 6vanligar, at tad bein-
leidis av elstu leknum hevur verid avnoktad, at hesar sjakur
voru her at finna. Men eins og hann heldur seg hava s=3
fleiri bern vid eitlasjuku, heldur hann seg eisini vid vissu
eftir sjakueydkennunum og kanningunum av sjuklingunum
at doma hava funnid tuberklar hja 3 yngri f6lkum. Kortini
doydi av sjuklingum, sum hann hevdi vitjad i Suduroy,
eingin av lungnatuberklum.

Lund (1884), sum var lekni i Suduroy 1873—79, nevnir,
at millum 191 deyd i hesum arum, véru einans tey 3 deyd
av lungnatuberklum og 1 av tuberklum i heila: og menu-
serki. Eitlasjaka var ogvuliga sjaldsom, hann fann bert
25 linar tilburdir. Tilsamans hesi ar tykist hann at hava
funnid 7 sjak av lungnatuberklum?), og sigur hann ti eisini,
at henda sjuka er sjaldsom. Kortini nevnir hann i sama
vidfangi vatn a4 lungunum uppi ter vanligastu sjakurnar,
héast hann av teimum hesi ar ikki sast at hava rakad vid
fleiri enn 8. Hann fann 6, sum spyttu blod, men skilar til,
at tuberklar hevdu tey ikki. Tvertur imé6ti Panum (1847 a)
sigur hann eisini, at dhaldandi slim a4 lungunum einans er
at finna hja einstokum og ta heilt gomlum félkum. Men
hoéast hesi ivamal er i ritgerd Lunds (1884) nakad, sum

1) ViJ rettum finnist Berg (1889) hardliga at ti flokta framburdi i
hesi bok. Sjilvur metir Berg, at i Suduroy um hetta mundid ma =tlast
arliga at hava verid 5 sjik og 4 deyd av lungnatuberklum uppéi hverjar
10.000 ibtgvar, og telur hann ti badi hesa sjukuna og eitlasjikuna
uppi ter i Feroyum sjildsomu.
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sjonskt bendir 4, at tuberklar hava verid vanligari, enn
hann sjalvur helt, ti, og hesum er vert at geva gaetur, mill-
um sjaklingar hansara eru at finna id hvussu er 6 vid tu-
berklum i beinagrindini ella i lidamétunum. Mismunurin
er her ovstérur millum hetta tal og so teir 7, hann sam-
stundis fann vid lungnatuberklum. Ongar grundir tykjast
at vera fyri at halda, at lutfallid millum lungnatuberklar
og tuberklar adrastadni i kroppinum (i heilas og menu-
serki, beinagrindini, lidamétunum og edrum likamslutum)
ta 4 degum hevur verid stért edrvisi enn na. Boeg (1902)
fann 18 hvussu er i sinum tilfari 1 sjukling vid tuberklum
i @8rum likamslutum uttan i lungunum fyri hverjar 5, sum
hovdu lungnatuberklar.’) Hann hevur ti ivaleyst eisini her
allan reettin, t4 hann finnist at telum Lunds vidvikjandi
lungnatuberklum, og ti hann visir 4 sama mismun, har
landkirurgurin i heilsulagslysingini i 1853 sigur seg hetta
ar einans at hava rakad vid 2 sjuk av lungnatuberklum,
medan sama ar bert 4 gamla landssjakrahtsinum i Havn
légu 2 sjuk vid tuberklum i rivunum, 1 vid tuberklum i
oklalidinum, 1 vid tuberklum i leerlegginum umframt 1 vid
tuberklafistli i baktarminum. Eisini minnir hann i hesum
vidfangi 4 Panum (1847 a), id — sum nevnt — segdi seg
at hava s®3 fleiri folk vid tumor albus, sum samanborid
vid lungnatuberklar er heldur sjildsamt fyribrigdi av tu-
berklum.

Nakad trygt um at halda geva hesar eldru békmentir
okkum ti ikki reiduliga. Til tess eru teer i hesum fori ikki
noég vandnar, og vit — na 4 degum — kenna okkum ikki heilt
sannferd um, at tad, teir hava skirt tuberklar, og tad, teir
so eina leggja vid ikki er tuberklar, altid er farid i beinan
bolk. Kanningarhattir teirra og likindi yvirhevur til at gera

I) Her ma kortini vidmerkjast, at Gt vid 2/5 av tilburdunum véru
tuberklar i eitlunum, t6 einans uppi tald stér eitlatyssi ella eisini eitla-
svullar, sum véru leingi um at gredast. «Fitlatuberklar» ti 4 degum
hava valla altid verid ein trygg sjukuavgerd.
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av sjukurnar véru als ikki tryggar — teir hovdu einans ber
eygu og oyru a at lita, og svikaligt halda vit hetta vera i dag.

Ikki er tad négv, sum adrastadni kann beina okkum i
leid. Sera litid er i teimum kunngjerdu heilsulagslysing«
unum greitt fra tuberklunum. I 1849 finna vit, at av teim-
um 95, sum hetta arid doydu i Feroyum, sigast tey 16 at
vera deyd av «teringi». [ 1862 er nevnt, at 2 doydu av
phthisis, og hvert arid 1863 og 1864 tykist heilsulagslyss
ingin siga fra, at 1 doydi av hesi sjuku. I 1872 stendur,
at lungnatuberklarnir, sum higartil hava verid at kalla
okendir, na vanliga eru at finna og vinda uppa seg ar
undan ari. [ 1873, at eitlasjikan verdur vanligari, og hetta
ar sigur landkirurgurin seg at hava havt 12 tilburdir undir
hond.

Men enn i 1882 skrivar Madsen Hoff, at eitlasjuka er
i Foroyum einans kend i linum stigum, og at lungnatu-
berklar, hoast teir ni1 eru meiri vanligir enn eini 20—30 ar
framman undan, alls ikki er nekur vanlig dey3aatvold.

Meira og meira faa vit varhugan av, at tuberklarnir hesa
tidina, vit na higartil hava kannad, hoast tad, sum laekn-
arnir ta 4 degum hava hildid, hava havt fétin val fastari
i oyggjunum. Mikilsvert hevdi tad ti verid, attu vit eina
rannsékn, sum vid telum og vid atfinningarsemi royndi at
lysa vidurskiftini hetta tidarskeid, adrenn reidulig sjukdéms=
og deydatel hava verid kunngjerd. Og — lukkutid fyri
okkum — eiga vit her ta stak vandnu rannséknina eftir
Rasmussen (1931 a).

[ fyrsta umfari hevur hann lagt vidmerkingarnar i kirkju-
bokunum i FEidis leknademi til grundar, og vid hesum
tilfari hevur hann so sera gjella spurt seg fyri i ollum
bygdum og annars allar stadir, har upplysingar um tey
deydu, =tt og bygdafélk teirra kundu faast. Ongantid hevur
hann litid 4 hesar vidmerkingar, uttan so at hann 4 annan
hatt hevur kunnad savnad sar so tryggar upplysingar um
tey deydu, at hann kendi seg ivaleysan i sjukuavgerdini.
Vit skulu ikki fara at i @sir vid hesum dygdarg6du rann-
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s6knum, men einans visa til 1. talvu, sum er gjord burtur
ur telum og talvum Rasmussens. Longri aftur i tidina,
kanningarnar ganga, 6tryggari gerast sjalvandi urslitini, men
kortini hevur tad eydnast honum i FEidis leknademi at
faa uppspurd fleiri vis andlat av tuberklum heilt aftur til
1816. Fyri tidarskeidid 1816—43 bar einans til at kanna
Eidis og Funnings séknir og ikki bar til at fia til vegar
upplysingar um annad uttan lungnatuberklar hetta tidar-
skeid. 144 voéru deyd, hja 83 hevdu prestarnir vidmerk-
ingar, og hja 14 av hesum mé dey3aatvoldin vid vissu
haldast at hava verid tuberklar. Vel betri gekkst at faa
upplysingar fyri tidarskeidid 1844—78, men kortini heldur
hann, at eingin ivi kann vera i, at fleiri andlat av lungna-
tuberklum, sum verid hava, ikki eru funnin, og uppaftur
fleiri vid tuberklum i edrum likamslutum eru burturkamad
og gloymd. T.d. heldur Rasmussen (1931 a), at bert fyri
tuberklar i heila- og menuserki man vera neydugt at leggja
10 °/o aftrat teimum deydu, skulu telini koma a leid, og
umframt hesi koma so andlat, sum vit einki vita um, av
tuberklum uppaftur i e8rum likamslutum.

Hvussu verid hevur adra stadni i oyggjunum, duga vit
einki at siga um vid vissu. I kirkjubokunum finna vit har
eins og i nordastu pertunum av Streymoynni og Eystur:
oynni vidmerkingar, sum benda & tuberklar, men nu a
deogum ma tad haldast at vera vonleyst at fara undir eina
kanning av sama slag sum ta, Rasmussen, lekni, gjordi.
Hann hevdi négvar trupulleikar, og sidan er lidin fjord-
ungseld. Tey, sum mest mundu vita, eru farin undir gronu
torvu. Félk na 4 degum hava onnur dhugamal, seguminnid
er farid at kamast i stérum. Kortini tykist tad logid, at
tuberklasjukan i hesum landsparti skal hava verid stort
vanligari enn i edrum bygdalegum, hoast undantek, sum
vit vita um, og sum seinri verda nevnd, sjalvandi hava
verid. Tuberklarnir hava longu tidliga i 19. old verid ein
innlend sjika. — Men vit skulu venda aftur til hesar spurn-
ingar, ta alt tilfar okkara upp til henda dag, er lyst.
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1. talva. Manndeydin av tuberklum uppd 10.000 ibigvar i Eidis lekna-
domi hvert ar 1816—1929 (frd 1816—43 einans i Eidis og Funnings
séknum). Talvan gjord eftiv Rasmussen (1931 a).

Deaths from all forms of tuberculosis per year per 10.000 population
in Eibis medical district during the years 1816—1929, according to
Rasmussen (1931 a).

Lungnatuberklar : Tul?ﬁzlg:;;ﬂi&um
Pulmonary tuberculosis | Ay gorms of tuberculosis
Ar Trygsgir Tryggir
v Tryggir og Otryggir Tryggir og otryggir
car tilburdir tilburdir tilburdir tilburdir
Undoupted | Undoupted | Undoubted | Undoupted
cases and doupt- cases and doupt-
full cases full cases
@i, |1816-1831 12,4
254
259 | 1832-1843 13,6
1844-1878 10,3 12,9 10,5 14,1
'g 1879-1898 15,7 17,6 17,0 19,3
£ 11899-266
_;rg 1920 13,5 152 16,5 18,5
& 27.6.1920
m e
1929 7,3 7,3 8,3 8,3

B. Tiéin 1879—1955.
1. Deydavittanir.

ABur er nevnt, at prestarnir sidani 1785 i kirkjubekurnar
attu at vidmerkja, hverjum félk doydu av. Men har komu
at ganga ut vid 100 ar aftrat, adrenn tad vard logarfest, at
einki lik matti verda jardad, adrenn tad var skodad og
deyBavattan skrivad. [ 16g um likskodan i Feroyum, dag:
fest h. 29. marts 1878, og sidan i kunngerd fra h. 24. sep-
tember 1878 fra legmalaradnum, i reglugerd, dagfest h. 31.
oktober 1878 fra kirkju: og skulamalaradnum til presta og
kirkjuverja, umframt i reglugerdini fra legmalaradnum, dag-
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fest h. 31. oktober 1878, til landkirurgin og distriktslaekn-
arnar i Feroyum vordu hesi vidurskifti legd i rettlag vid
gildi fra 1. januar 1879, og fra hesum degi hava vit ti
deydavattanir, har dey3aatvoldin er skrivad (ella atti at
vera skrivad) 4 av honum ella av teimum, sum liki3 hava
skodad. Hesar deydavattanir verda so av kirkjuverjum
handadar prestunum, sum so aftur senda taer til embatis-
leknan i fylkinum, og eigur hesin seinasti ti, me3an hann
handfer hetta tilfarid, 4 allar likskodaravattaninar at skriva
ter rottu deydaatvoldirnar, ti likskodararnir sjalvir kunnu
ikki altid vera forir fyri hesum. Skal embatislaknin kunna
gera hetta, er sjalvandi neydugt, at hann kennir hin deyda
og veit, hver sjika ella annad mein var honum at bana.
Annars noydist hann at fregnast eftir hesi atvold. Men tad
tykist, sum vit skulu faa at siggja, at hava gingist heldur
striltid at faa ter beinu deydaatvoldirnar festar 4 deyda-
vattanina, og eru atvoldirnar til hetta, sum seinri fra skal
verda sagt, fleiri.

2. Frabodan um tuberklasjik.

Umframt deydavattaninar hevur verid roynt at faa upp-
lysingar til vegar um tey tuberklasjiuku, sum véru & livi,
so gjellari kanningar kundu fara fram. Tel hesum vidvikj-
andi eiga vit ikki fyrr enn i 1899.

Lég nr. 54 av 26. marts 1898, sum er eitt uppiskoyti til
l6g nr. 78 av 30. marts 1895 vidvikjandi atgerSum moti
smittsomum sjukum, sigur, at andlat av lungnatuberklum
skulu verda frabo3ad embatisleknanum av lekna ella lik-
skoBarum, hevur ikki embztisleeknin sjalvur havt tann deyda
undir hond. Og samstundis faa laeknar skyldu at boda
embatisleknanum fra ellum tilburdum av lungnatuberklum,
teir faa til vidgerdar. | skrivi fra logmalaradnum til heilsu-
stjérnina, dagfest h. 7. september 1898, verdur henda skipan
sett i verk, og skal embatisleeknin senda hesar frabodanir
til heilsustjérnina (tiverandi sundhedskollegium). — Elsta
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danska tuberklalégin fra 11. mai 1897 hevdi lagt somu
skyldur a laknar i Danmerk, men légin var i so mata
hildin at vera eitt mistak, og vard ti longu 3 ar seinri og
i samband vi3 farsottalogina av 31. marts 1900 — henda
lég kom ikki i gildi fyri Feroyar — h. 15. mai 1900 fra
heilsustjéornini til allar leknar Danmarkar sent rundskriv,
i3 segdi fra, at skyldan at boda fra lungnatuberklum na
skuldi detta burtur. Men i Feroyum er henda skylda onga-
tid avtikin. Hin 15. mai 1903 verdur 48urnevnda log fyri
Foroyar fra 1898 longd til 1. april 1904, og 29. marts i
hesum ari verdur lég nr. 40 vidvikjandi atgerdum moéti
smittsomum sjukum sett i gildi her & landi, og tekur hon
uppaftur skylduna at boda fra deydum av lungnatuberklum,
men sigur einki um frabodan av livandi vid lungnatuberkl-
um. Somu reglur um tey deydu eru at finna i l6g nr. 260
av 16. december 1910, men tad var onnur léggava vidvikj-
andi tuberklum longu komin i 1905. Frabodanarskylda
leeknanna vidvikjandi teimum livandi sjuku man i Feroyum
hava verid o6broytt i gildi fra 1899. I8 hvussu er verda i
heilsulagslysingunum hesi arini — eitt na fyri 1904, bls.
249 — av og a hesar frabodanir 4 oydubledum nevndar.
Hvi skyldan i Danmerk vard avtikin, verdur seinri nevnt.

Vid fyriskipan av 1. december 1905 verdur log nr. 69
av 14. april 1905 vidvikjandi atgerdum méti tuberklum sett
i gildi fyri Feroyar, og i hesi 16g koma nua tar reglur, at
allir tilburdir av tuberklum i lungum og barkakyli eins og
oll andlat av somu sjuku i somu likamslutum skulu verda
frabodadir embatisleknanum. Fyriskipan av 6. december
1912, sum setur i gildi i Feroyum lég nr. 55 av 1. april
1912, hevur somu reglur, kortini er or8alagid har vidvikj-
andi andlatunum: «Ta eitt f6lk doyr av tuberklum» — ikki
einans av lungnatuberklum — fevnir sostatt um fleiri sjuk
enn adur. Loksins setur fyriskipan nr. 185 av 1. april 1921
l6g nr. 145 av 12. marts 1918 i gildi i Feroyum, og i hesi
l6g stendur so tann avmarking av fraboSanunum, sum hevur
verid i gildi obroytt higar til dags: skylda leknanna at



20 Tuberklarnir i Foroyum i 19. og 20. eld

boda fra ellum tilburdum, teir faa undir hond, av tubeklum
i lungum og barkakyli, og skylda lekna og likskodara at
boda fra ollum andlatum hja félki, sum hava tuberklar.

Ivingarsamt tykist tad kortini at vera, hvussu hesar fra-
bodanir hava roynst. Fra heilsustjérnini havi eg fingid upp-
lyst'), at teir upp til 1928 ongatid fingu frabodanir send-
andi, men fyri teir nyggju tilburdirnar av tuberklum einans
hovdu sjakralistarnar vid teirra ivaleyst éalitandi telum
(si seinri) at mida seg eftir, ta telini skuldu gerast upp.
Foroyskir tuberklasjiklingar véru ti ongatid enn komnir
uppi tad o6gvuliga gjella umfarna persénskortsavnid, sum
heilsustjéornin ta hevdi stridst vid at fia skapad fyri Dan-
merk i eini tjugu ar. Hetta er vert at hava i huga, ta vit
seinri skulu meta um, hvussu alitandi tel okkarn eru oll
hesi fyrstu arini. I rundskrivi dagfest h. 23. mai 1931 fra
heilsustjornini til embatisleknarnar i Feroyum vard alagt
hesum at senda allar upprunaligar frabodanir inn til heilsu-
stjornina, og eydnadist tad at faa til vegar alt tilfar fra 1929
og uteftir. — Seinasta broytingin i mannagongdini er tann,
at fyri Danmerk var i rundskrivi fra heilsustjérnini, dag-
fest h. 19. december 1950, gjort av, at fra 1. januar 1951
skuldu allar frabodanir — badi fyri nyggjar tilburdir og
fyri deyd vid tuberklum — frd leknunum beinanvegin
sendast inn til tuberklastedina i avvardandi landsparti. Av
ti at tad hevur stoéran tydning, at hesar frabo3anir fyrst
verda handfarnar av teirri midsted, sum hevur undir szr
oll adaltiltek moéti tuberklum, hava vit eisini her i Foroyum
nytt hesa skipan sidani.

3. Tuberklatalis i Foroyum 1879—1955.

[ 2. talvu er sett upp eitt yvirlit yvir telini fyri nyggjar
tilburdir og fyri deyd av tuberklum i ellum likamslutum
1) Fyri samradingum hesum spurningum vidvikjandi takki eg stjor-

anum fyri sundhedsstyrelsens medicinalstatistiske afdeling, frgv. Mariu
Lindhardt.
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so langt aftur i tidina, sum hetta er gjorligt (samanb. tad,
sum sagt er omanfyri). Telini eru tikin ar heilsulagslysing-
unum fyri tey ymisku arini, men eru fra 1931 gjolla saman-
borin vid yvirlit, sum er i vardveitslu landslaeknans (hetta
savn er seinri i hesi grein stytt til Lls.) og fyri telini sid-
ani 1937 umframt vid hetta eisini gjolla samanborin vid
og raettad samsvarandi personskortsavni tuberklayvirlaknans
(seinri i hesi grein stytt til Tbls.)"). — [ vidmerkingunum
undir sjalvari talvuni er annars sagt frd uppruna talanna,
hvadan tey i hverjum einstekum fori eru tikin, ta tey ikki
beinleidis eru ur sjalvum heilsulagslysingunum, og naer og
hvi tey eru raetta — hodast tad beinan vegin ma verda
vidgingid, at flestu raettingarnar fyri tey eldru telini meiri
eru gjord sum eitt eiti og litid broyta fra teimum telum,
sum higartil hava verid alment nytt.

Ta 2. talva sigur seg at bera fram allar tilburir av tu-
berklum i ollum likamslutum, méa verda vidmerkt, at 16gin
einans krevur tuberklar i lungum og barkakyli frabodadar.
Fyri okkum i Feroyum — her eingir neytatuberklar (si
seinri) eru — hevur hendan avmarking kortini litid at ty3a,
av ti at oll smitta at kalla ma hugsast i fyrsta umfari at
hava fest seg i lunguni. Serliga tey seinastu arini — id
hvussu er fra umleid 1930 — eru her a landi i royndum
oll tuberklasjukueydkenni frabodad, eitt na smittuhiti og
knatarésin. Hetta ma hann, i3 bera vil foroysk tel tey
seinastu 25 arini saman vid tel ar edrum londum, hava i
huga, ti ikki er tad hugsandi, tad vit vita, at menn adra-
stadni hava gingid so nar ella hava havt hevi til at gingid
so ner i frabodanunum. Tilburdir t. d. av smittuhita verda
undir sterri vidurskiftum lettliga at hverva i fjeldini, verda
hildnir at ver8a meiri adhaldandi tilburdir av beinkrimi ella
Okendari hitasjaku. Farsottareydkennid hja tuberklunum og
smittuberin koma bert hendinga ferd i ljésmala i sterri

1) Fyri g63a hjilp vid hesum samanberingum, fyri lin av tuberkla-
tali tuberklastadarinnar og annars fyri samradingar um ymisk ivamal
takki eg V. Magnussen, yvirlekna.
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samfelagi, har leknarnir ikki, eins og her i Feroyum nu i
mong ar, altid hava havt hesi tey fyrstu tuberklaeydkennini
i huga og leitad eftir uppruna teirra. — Um tuberklaand-
latini er einans at vidmerkja, at hesi tel fevna ikki bert
um tey, sum doyggja beinleidis av tuberklum, men eisini
um tey, sum hava tuberklar, ta tey doyggja, hoast deyda-
atvoldin kann vera onnur tilkomin sjuka ella annad mein
uttan 1 fra.

Ta sagt verdur: tuberklar i ollum likamslutum, ma hetta
tiverri eisini takast vid fyrivarni. Hann, i3 vil gera szr
tann 6mak at bera telini i talvuni saman vid keldurna:,
vil finna, at fyri nysjak fra t. d. umleid 1926—1935 eru
hetta somu tel, sum heilsulagslysingarnar hava fyri tuberklar
einans i likamslutunum lungur og barkakyli. Her er bert
at siga, at vit vita summi ar ikki um onnur tel — ivaleyst
attu tey, vérdu allir likamslutir taldir uppi, at hava verid
nakad heagri, men 6gjorligt er ni at koma aftur um aftur,
héast allar mar atkomandi keldur hava verid troyttar.

Medaltalid um arid av nysjukum og deydum er roknad
ut fyri hvenn 5-ara bolk. Folkatalid er tikid ur teimum
almennu lysingunum hesum vidvikjandi (si békmentalistan).

Vit eiga sostatt — hoéast brek, sum na eru um at reda
— tel fyri tuberkladey®an i Feroyum aftur til 1879, men
fyri nyggjar tilburdir av tuberklum einans aftur til 1899.
Men at nyta hesi tel, sum stava fra so mongum ymiskum
hondum gjegnum naerum triggjar fjérdungseldir uttan nakad
fyrivarni, hevdi kortini verid meiri enn hattisligt, og hevdi
— hetta verBur skilligt sum fra lidur — fort okkum til heilt
rong urslit. Ti verdur na neyBugt gjolla at meta um, hvussu
alitandi hesi tel kunnu tlast at vera. Og til hesa meting
fara vit na at royna ymist, sum stendur i bodid.

4. Atfinningar til hitt higartil nytta feroyska tuberklatalid.

Tad er ikki uttanhanda fyrst at bera fram tad, sum laekn-
arnir sjalvir t4 & degum hildu um tey tel, teir festu a blad.
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2. talva. Yvirlit yvir tuberklar i ollum likamslufum, nysjiik og deyd,
18791955 i Feroyum. (New cases and deaths from all forms of tubercu-
losis in the Faroe Islands during the years 1879—1955).

Nyfrabodad tuberklasjiik

New cases from all forms
of tuberculosis

Deyd av tuberklum

Deaths from all forms
of tuberculosis
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1879 12

1880 17

1881 14

1882 13

1883 11.700 12 12,5

1884 13

1885 21

1886 16

1887 22

1888 12.500 25 18,5

1889 16

1890 18

1891 16

1892 12

1893 13.500 20 12,0

1894 15

1895 18

(Framhald av 2. talvu 4 bls. 24, 25 og 26).

Viémerkingar til 2. talvu:

Fyri 4rid 1890 eru kunngjerd 17 andlit millum tuberklasjiik umframt
1, har dey3avittan likskodaranna einki 4rit hevur fra leknahond. Men
Boeg (1902) veit hetta 4r um 18, sum eru deyd einans av lungnatu-
tuberklum, og er ti hetta seinra tal nytt.

Fyri 1893 eru kunngjerd 18 andlit umframt 1 vid liksko@aravittan
uttan leknairit. Boeg (1902) veit um 20 einans av lungnatuberklum, og
er ti hetta talid nytt.
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1896 32
1897 31
1898 | 14.600 20 17,8
1899 23 29
1900 9 18
1901 14 26
1902 21 34
1903 | 15.600 18 21,0 24 18,6
1904 47 24
1905 64 37
1906 27 31
1907 65 20
1908 | 16.900 55 30,9 33 14,8
1909 82 22
1910 32 19
1911 41 23
1912 65 15
1913 | 18.400 54 29,3 28 12,6
1914 48 27
1915 62 23
1916 64 29
1917 31 25
1918 | 20.000 21 173 19 1T
1919 19 20
1920 42 24
1921 43 34
1922 38 33
1923 | 21.900 54 20,9 36 158
1924 57 40
1925 37 30

Fyri oll 4rini 1896, 1897, 1906, 1907 og 1913 er umframt hvert ir
sagt frd 1 andlati vid likskodaravattan uttan leknairit. Hesi eru ikki
tald vid.

[ 1901 eru fribo3ad 14 sjiikk av lungnatuberklum. Ur Suduroy eru
hetta 4r bodad fra 7 tilburdum av lungnahindubruna, men er i hesum
forum einki vidmerkt um tuberklar. T4 hesi 7 heldur ikki eru tald uppi
i okkara talvu, er atvoldin tann, at tey val kunnu hugsast at vera onnur
sjuka, smb. heilsulagslysingina fyri 1905, bls. 258, har nevnt ver§ur um
smaar farsottir av pleuritis sicca badi i Suduroy og i Sandoy fyrsta
partin av drinum (sting undir siduni, hita, men einki vatn).
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1926 47 29
1927 57 21
1928 | 23.500 67 31,1 25 12,6
1929 79 26
1930 115 47
1931 110 32
1932 86 25
1933 | 24.900 81 36,7 19 10,3
1934 89 27
1935 91 ar
1936 59 21
1937 73 19
1938 | 26.600 96 29,0 33 92
1939 69 21
1940 89 28
1941 100 20
1942 72 29
1943 | 28.300 i 27,6 20 7.7
1944 102 20
1945 38 19

Fyri 1921 eru kunngjerd 34 andlit, men i textinum & heilsulagslys-
ingini stendur 39. Ymist bendir 4, at 39 er skeivt skrivad ella beinleidis
prentvilla, og er ti fyrra talid 34 nytt.

Fyri 1929 st63 upprunaliga i heilsulagslysingini 57 nyggjir tilburdir
av tuberklum, men hetta er i komandi lysingum rzttad til tad beinara
79 (tuberklastedin var ti farin undir at royna at fia meiri skil 4 fra-
boBanunum, og adurnevnda persénskortsavn fyri Feroyar byrjar just
fra hesum- ari).

1934 eru kunngjord 26 andlit, men yvirlit landsleknans (Lls.) fyri
hetta ar visir 27 andlat, har tuberklar eru val tilskiladir. Ti er hetta
seinra tali nytt.

1937 eru kunngjerd 17 andlit, men yvirlit tuberklayvirleknans (Tbls.)
hevur 19, og er hetta nytt. — Sama 4r eru kunngjerdir 69 nyggir til-
burdir vid tuberklum, men Tbls. hevur 73, sum ti er nytt.

1939 eru kunngjordir 62 nyggir tilburdir, men eigur hetta tal, smb.
Tbls. og Lls. at vera 69, sum er nytt.

1940 eru kunngjerd 29 andlit, men av ti at 1 av hesum var Ong-
lendingur, sum doydi i Feroyum og ti ikki eigur at verda taldur uppi
tuberklatalid hjia okkum, er nytt talid 28. — Sama 4ar eru kunngjerdir
88 nyggir tilburdir, men eigur tali smb. Tbls. og Lls. at vera 89, sum
er nytt.

3
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1946 79 34
1947 43 18
1948 | 30.300 46 16,7 13 6,1
1949 45 14
1950 40 15
1951 32 10
1952 26 7
1953 | 32.600 23 74 11 2,3
1954 18 7
1955 22 2

Arini 1941—43 eru kunngjerd 60, 55 og 41 nyggir tilburdir, men eiga
hesi tel smb. Tbls. og Lls. at vera Avikavist 100, 72 og 79, og eru ti
hesu beinari tel nytt.

Arini 1947—49 eru kunngjerd 15, 11 og 12 andlit, men eiga tey beinu
telini, sum nytt eru, smb. Tbls. og Lls. at vera 18, 13 og 14.

Vilja vit ti fyrst bera fram ar heilsulagslysingunum tad,
teir sjalvir siga.

f 1899 sigur fylkisleknin i Vestmanna, at f6lk fara ikki eftir lakna,
fyrrenn heilt illa stendur til. [ 1901 stendur at 3 av teimum 4 fribod-
adu tuberklatilburdunum tr Vestmanna eru fribodadir fyrr, og av teim-
um 10, sum eru fribo3adir ur Térshavnar fylki, eru fleiri eisini fra-
bodadir ur edrum fylkjum, av ti at sjiklingarnir reika fri einum lekna
til annan, ti teir ikki halda seg fia heilsuna nég skjétt aftur. I 1902
heldur hann, iJ ti skrivar, at négvir verda fraboJadir fleiri ferdir upp
i saman. Hann uggar seg vid, at tad eru ikki nyggir tilburdir, og talil
ti ivaleyst ov hegt. 1903 verdur aftur vidmerkt um teir négvu, sum
koma uppaftur i saman. Men kortini verdur nu hildid, at talid 4 nyggj-
um tilburSum man heldur vera ov ligt enn ov hegt, ti ivaleyst ganga
noégvir sjuklingar, sum venda sar ikki til lekna, summir ti teir kenna
ser ikki stért mein av sjikuni, adrir ti teir 6ttast fyri at fia heitid sum
smittandi sjikir. Ottin fyri smittu er summastadni négv ov stérur, og
nevnd verda demi um, at tuberklasjiik hava verid skyggjad sum heovdu
tey svartadeydan. — [ 1904 verdur hildid, at tuberkladeydin ivaleyst
man vera storri enn deydavéttanirnar siga fra, ti vid vissu eru summi
andlit av tuberklum ikki tald uppi. Av teim nyfriboJ3adu eru fleiri,
sum stodugt ganga aftur. Stérur mismunur er at finna millum telini 4
sjukralistunum hvenn manad og so ter beinleidis fribodanirnar 4 oyJu-
bledunum. Hann roynir at meta um talid 47 nyggj, kanska atti tad
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heldur at verid 40, men tad man kortini vera ov ligt, ti hann veit um
nekur nysjuk ur Sandoynni, sum resta i. Aftur i 1906 verSur uppaftur
tikid, at 6ivad nogv andlit av tuberklum fara burtur imillum. Heldur
eingin ivi sigst at vera i, at talid 4 nyggjum tilburdum er ov ligt —
hetta 4r eru t.d. eingi nyggj fribo3ad ur Norduroyggjum. I 1907 eru
flestu frabodanir fra Havnarleiini, ti her er hogligast at sekja lzkna.
Eisini i 1908 eru flest um Havnarleidina. Fylkisleknin i NorBuroyggj-
um tekur til, at héast félk nu, sidan bréstsjiikrahtis kom i Hoydelums
eru farin at geva sar meiri far um tuberklarnar, so er eingin ivi i, at
um hansara leidir eru mong tuberklasjik, har sjikan annadhvert onga-
tid kemur til vidgerdar, ella eisini er so hattad, at hon ikki eftir eini
einstakari tilvildarsjiikravitjian vid vissu kann gerast av. Serliga hevur
hann illtankar um bygdirnar Funning og Gjégv i so mata. Sjuklingarnir
eru ofta arbeidsforir og koma bert at fia onkran styrkjandi heilivig.
Um tey 19 andlatini i 1910 verSur sagt, at hetta talid eins vzl og tali8
fyri andlat av illvextrum valla man vera serliga ilitandi, og tad betir
ikki um standin, at summa stadni hevur lzkni eina tid ikki verid i
starvinum. — Okkum nytist ikki at taka demi eftir domi — men tiverr
hava vansar verid heilt upp til okkara tid. Fyri 4rid 1943 komu purt
ongar frabodanir ur 2 leknafylkjum, 34 frd hinum bidum, men kortini
siga Tbls. og Lls. fra tilsamans 79 nyggjum tilburdum hesi ar. Og hetta,
at summir embatisleknar eingi tel hava latid frd ser ella heilt sma
einkistydandi tel, eru domi tiverri um fra fleiri drum.

Gevur hetta, sum fra er sagt ar heilsulagslysingunum
okkum nt nakad um at halda, ta vit skulu meta um, hvussu
trygg telini eru og nytandi? Nei, tiverri. Vit faa einans
varhugan av, at skilid eftir aldarskiftid hevur ikki verid
freegari, enn td Boeg (1902) um sinar royndir, ti hann
fer8adist runt i Feroyum i 1897—99, sigur, at hann ferd
eftir ferd fann fram 4 f6lk vid lungnatuberklum, sum fylkis=
leeknarnir einki hevdu bodad um, og sum ongatid ella
ikki i mong ar hevdu verid undir leknahond. Og hetta
kundi hann siga, héast hann vid vissu kundi leggja aftrat,
at allar hevdi hann ikki sjalvur rakt vid, ti hann vitsti um
menn, sum hevdu tuberklar, men sum m.a. véru burtur
vid skipi, td hann ferdadist.

Er so ikki lest og fyribundid hesum telum vidvikjandi
ella ber til & annan hatt at faa at vita, um tey duga til
nakad? Sert er tad kanska ikki. At kalla allir leeknarnir
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ta 4 degum her i Foroyum véru Danir. Og véru teir ikki
tad, so hovdu teir lert i Danmerk. Okkum ma ti vera loyvt
at mida okkum eitt sindur eftir ti, sum sagt verdur um
donsk tel fra sama tidarskeidi. Vit hava hoyrt, at skyldan,
sum legd var & danskar leknar at boda fra tuberklum
longu 3 ar seinri vard avtikin. Hetta gevur okkum ongar
g6éBar vonir. Og hann, sum mest hevur handfarid hesi
donsku tel (Carlsen 1912, 1916) skrivar 6gvuliga atfinn-
ingarsamt serliga um frabo3anina av nyggjum tuberklatil
burdum og tad stora og metismikla arbeidid, sum gerast
matti, a0renn nakad kundi faast burtur ar ti. Hann sigur
bart at, at alt hetta tilfarid ber sjéonsk merki um, at négvir
leknar hava fort hesar listar og hesi oy3ubled vid litlum
dhuga og sera 6vandaliga, og at stérur partur av embaetis-
leknunum hava kent skylduna at skriva hetta tilfarid av
sum eitt strevid starv aftrat ti arbeidi, teir longu hevdu,
og ti hava teir sloppid ser undan ti stridi, sum hevdi stadist
av gjollari at kanna og beta um tad tilfarid, sum teimum
vard sent. Hann metir vidvikjandi nyggjum tilburdum av
tuberklum, at fra !/3 og upp til !2 av ellum tilburdum,
sum laeknar vitstu um, kortini ikki eru frabodadir, at tey
innkomnu telini eru ein uppaftur minni partur av teimum,
sum i royndum eru sjuk, og at skili er vanaligast, meiri
bygdalig vidurskiftini eru. Og um frabo3ad andlat av tu-
berklum sigur hann, at eingin ivi kann vera um, at telini
av bygd liggja 6gvuliga langt undir teimum beinu telunum,
og liggja veruleikanum enn fjarri enn telini 4 nysjikum
gera. Storst eru brekini eftir hansara royndum i yngstu og
elstu aldursbolkunum. Hann tekur adrastadni saman um
aftur og sigur, at i minsta lagi /5 av ellum tuberklasjikum
koma ongatid uppi tey frabo3adu telini, ja, likt er til, at
ut vid helvtin av teimum tuberklasjiku, sum leknarnir vita
um ongatid koma uppi tey almennu hagtelini.

Var skilid so ringt i Danmerk, freegari mundi tad ikki
vera i Feroyum hesi ar og helst eina dragva tid frama.
Tolini mugu, serliga vidvikjandi nyfrabo3adum ti haldast
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at vera eitt slikt oteki, at 6gjerligt er at faa skil 4 teimum.
Men adrenn vit heilt gevast, skulu vit kortini vid ordum
Carlsens i huga, at dey3atelini mugu haldast at vera minni
alitandi enn nyfrabodanirnar, kanna telini fyri tey deydu.
Hetta er gjorligt av teirri orsek, at vit eiga tvinnar rann-
s6knir her ar Foroyum, sum hava roynt ut i asir at kanna
tuberklasjukuna her 4 landi undan og eftir seinasta aldars

skiftid.
a. Tuberkladeydin.

[ hesum fyrstu arunum, 1879—98, gjordi Boeg (1902)
sinar vidgongdu og sera alitandi kanningar vidvikjandi
lungnatuberklunum i Feroyum, vid tad at hann i 1897—99
ferdadist um alt landid, tosadi vid oll, sum hevdu lungna-
tuberklar og kannadi flestu skyldf6lk teirra umframt skyld-
folk at teimum, sum deyd véru av tuberklum. Hann kom
vid hesum kanningum, sum féru égvuliga gjelliga fram
(eisini spyttid vard kannad vid sjoneyku), fram & fleiri
tuberklasjuk, sum eingin hevdi adur vitad um, og tad er
ti einki at ivast i, at heilt f4 eru tey ikki, sum i tidar-
skeidinum 1879—98 eru farin i grevina uttan at hin beina
dey3aatvoldin nakrantid er uppspurd.

Boeg (1902) fekkst bert vid lungnatuberklar, og hoéast
bék hansara hevur gédar upplysingar eisini um tuberklar
adra stadni i kroppinum, er kortini ikki gjerligt ar henni
at ®tla nakad um, hvussu négv folk hesu fyrstu ar munnu
vera deyd i ollum Feroyum vid tuberklum i ellum likams:-
lutum. Men aftur her koma rannséknir Rasmussens (1931a)
fra Eidis leknademi okkum til hjilpar, og fara vit undir
at bera saman tilfarini hja bA3um hesum kanningarmonnum,
so faa vit toluliga vl um at halda fyri alt landid, tad i3
tuberkladeydanum vidvikur. I3 hvussu er koma vit veru-
leikanum so neer, sum tad er gjerligt i tilikum rannséknum.

Fyri arini 1879—98 fann Boeg (1902), at tilsamans i ollum
Foroyum doydu 305 fé6lk av (vid) lungnatuberklum, og
tad sast — fara vit gjolla um tilfar hansara — at hann i
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gllum bygdunum i FEidis leknademi hevur funnid 46 folk,
sum doy3u av hesi sjuku. Rasmussen (1931a) sigur at Boeg
einans hevur lopid heilt faar tilburdir um, at nyggj kannan
av deydavattanunum bert gav litid nytt til drslit, men
kortini heldur Rasmussen seg vid vissu finna, at 48 eru
deyd av somu sjaku umframt 6, har tad er 6gvuliga likt
til, at deydaatvoldin var tuberklar i lungunum.

Loyva vit okkum nua at halda — vissa fyri hesum fast
sjalvandi ongatid — at tuberklarnir hava verid spjaddir
nakad tad sama ut um allar Feroyar ta & degum, og at
glappakestini i uppteljing Boegs hava verid nakad tey somu
um allar Feroyar (og hetta seinasta man i3 hvussu er vera
beint), so eigur tal hansara fyri allar Feroyar — halda vit
okkum einans til para vissar lungnatuberklar — ikki at
vera 305, men 318. Og taka vit uppi tey 6, har Rasmussen
(1931a) heldur litlan iva vera i, at eisini tey eru deyd av
lungnatuberklum, verdur talid fyri allar Feroyar (sjalvandi
vid sama fyrivarni, sum i 48ni nevnt) hverki 305 ella 318,
men tad verdur umleid 358.

Vidvikjandi tuberklum adrastadni i kroppinum uttan i
lungunum fann Boeg (1902), at fyri hverji 5 folk, sum
hevdu lungnatuberklar, var 1 vid tuberklum i e8rum likams-
lutum, men rannséknir hansara siga einki um, hvussu négv
av hesum, i3 doydu. I Eidis leknademi hevur Rasmussen
(1931a) fyri tey her nevndu ar funnid, at 4 folk vid vissu
doydu av tuberklum uttanfyri lunguni (tuberklar i heila-
og menuserki, nyra, beinagrind ella lidum) umframt 1, har
ogvuliga likt er til, at deydaatvoldin var tilik sjaka (tu-
berklar i heilas og menuserki). I Eidis laknademi var
medalfélkatalid hesi ar 1530, i ollum Feroyum var tad
umleid 12.800. Hava vidurskiftini um allar Feroyar verid
at kalla tey somu — og fravik verda vanliga raettuliga vel
javnad ut so langt tidarskeid — eiga ti hesi 20 ar at vera
deyd vid vissu meiri enn 33 fé6lk av tuberklum i edrum
likamslutum uttan lungunum, og nyta vit tad hagra talid
hja Rasmussen (1931a) koma vit til umleid 42. —
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Ta saman um kemur, er tad ti ogvuliga likt til, at
1879—98 eru i ellum Foroyum av tuberklum i ellum likams:-
lutum deyd umleid 400 folk. Kanna vit 2. talvu, siggja vit,
at har standa bert 363 deyd.") Eini 36—37 folk eru ti eftir
ti, vit na vita fra arleidingunum omanfyri, farin heilt burtur
imillum. Ella vit kunnu skilligari siga tad so: Skulu vit
meta um, hvussu nogv veruliga eru deyd av tuberklum i
tidarskeidinum 1879—98, man vera neydugt at leggja umleid
10°/o aftrat telunum i heilsulagslysingunum.

Hvussu hevur so sidan gingist vid hesum telum a teim-
um deydu, kunnu vit spyrja. Eru tey vordin veal tryggari?
Aftur her eru rannsoknir Rasmussens (1931a) ferar fyri at
geva okkum svar, vid tad, at hann setti ser sum uppgavu
at kanna, hvussu alitandi dey3avéttanirnar fyri tey deydu ur
Eidis leeknademi véru fyri tidarskeidid 1899—26. juni 1920.

Urslit hansara var, at av Feroyingum i Fidis leknademi doy3u i
hesum tidarskeidi vid vissu 66 folk av tuberklum: 54 av lungnatu-
berklum, 7 av tuberklum i heila- og monuserki, 3 av tuberklum i beina-
grindini, 1 av nyrnatuberklum og 1 av tuberklum i hélseitli umframt
samstundis i heila- og menuserki. Men tad, sum er stak dhugavert, er
hetta, at av hesum 66 véru einans tey 44 at finna aftur i teimum kunn-
gjordu heilsulagslysingunum. Ikki ferri enn 22 eru gloppin burtur
imillum, ti tey undir handfaringini hja embatislekna og heilsustjérn
annadhvert eru tald uppi skeivar bolkar (tey 7) ella ti tey hava fingid
heitid: deydaatvold okend (tey 15). — Av teimum 54, sum doydu av
lungnatuberklum, komu einans tey 40 i rettan bolk, td deydavattanirnar
vérdu taldar upp. Av teimum 14, sum skeivt komu fyri og sum allar
stavadu fra likskodarum, komu 13, har einki arit var fri leknahond,
at verda tald uppi bélkin: deydaatvold ékend, tann 1, har likskodararnir
hovdu skrivad nyrnabruna, fekk av embatisleknanum hesa somu skeivu
deydaatvold nyrnabruna, og vard tald uppi tann sjukrabdlkin. — Tey
7 vid tuberklum i heila- og menuserki komu oll skeivt fyri. 3 av hesum
hovdu deydavittan fra likskoSarum og einki leknaarit. 1 av hesum kom
uppi bélkin: deydaatvold 6kend, men hini 2 komu saman vid teimum

1) Orzttad eftir heilsulagslysingunum var talid upprunaliga 360. Smb.
vidmerkingarnar til talvuna siggja vit, at aftrat hesum voéru 5 deyda-
vattanir fra likskodarum uttan laknaarit, og at hesar ikki eru uppitaldar.
Eisini er har fragreitt, hvussu talid 363 er uppkomid.
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4, sum eftir eru, og sum oll 4 annadhvert hevdu deydavattan fri lekna
ella likskoBdaravattan vid ariti frd leknahond uppi boélkin: adrar heila-
og menusjikur. Av teimum 3 vid tuberklum i beinagrindini, komu tey
2 beint fyri, men tad 1, sum hevdi deyJavittan frd likskoJara uttan
leknadrit, vard talt uppi: deydaatvold ékend. — Tann 1 tilburdurin av
nyrnatuberklum og tann 1 vid tuberklum i hélseitli umframt { heila-
og menuserki komu i beinan bélk (tuberklar).

Av teimum 22, sum skeivt eru fyrikomin og soleidis ikki eru tald
uppi tey av tuberklum dey3u hesi 4r, eru at finna oll tey 7, sum doy3u
av tuberklum i heila- og menuserki (tey 6 farin i skeivan bolk, tad
1 farid undir: deydaatvold 6kend), tad 1 av teimum 3, sum doydu av
tuberklum i beinagrindini (farid undir: dey3aatvold 6kend) og 14 av
teimum 54, sum doydu av lungnatuberklum (1 farid i skeivan bolk,
tey 13 farin undir: deydaatvold 6kend).

Adalatvoldirnar til allar hesar skeivleikar eru tvinnar:
ter nogvu deydavattanir fra likskodarum, sum — i3 hvussu
er ta — ikki sloppust undan, men eisini, at embatisleekn-
arnir hava ikki nég gjella kannad hesar vattanir og litid
og einki tykjast at hava gjert til at fia sar gjellar upp-
lysingar, sum kundu fert til eins gott turslit, sum annar
madur (Rasmussen 1931 a) so mong ér aftana hevur kunnad
fingid.!) Teimum til umberingar ma kortini verda sagt, at
okini, teir t4 4 degum hovdu um at fara, véru stor, nakar
kunnleiki til litar til vidurskiftini var ringur hji teimum
at faa eftir so faum arum, sum summir vanliga véru her
a landi. Ikki var altid lett at minnast aftur sjakling, sum
teir kanska hovdu ikki s23 i mong ar og vidhvert hevdi
sjuklingurin havt annan lakna, og embatislaeknin kanska

1) { royndum er ymist, sum bendir tann vegin, at embztisleknarnir
einki hava gjort til at fia ta beinu dey3aatvoldina uppspurda.

Ein vardveitt uppritsbék fra gamla Norduroya leknafylki, har di-
striktsleknin, sum skuldi burtur eitt skifti, skrivar gjelligar leiSbeiningar
til eftirmann sin — hetta pettid av bokini sast skilliga at vera skrivad
stutt 43renn marts 1912 — sigur um henda spurning: «Hvis legen ikke
personlig har kendskab til dedsaarsagen, kan han ikke tage noget hen-
syn til ligsynsmendenes diagnoser, men betragter tilfzldet som «ube-
kendt» dedsaarsag og opferer dette paa mortalitetstabellen». Ikki eitt
ord um sjalvur at royna at beta um tilfarid vid eftirkanning.
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ongatid s®3 hann. Men — sum Rasmussen (1931 a) tekur
til — «kortini gerast vit bilsin yvir, at urslitini eru so
neydarslig»n. Summar dey3avattanir eru farnar i skeivar
bolkar av embatislekna avum, ov litid er gjort til at faa
uppspurt beinu dey3aatvoldirnar, sum ivaleyst hevdu verid
at fingid, vendi embatisleeknin ser til tann ella teir laeknar,
sum hugsast kundu at hava havt sjuklingin undir hond,
medan hann var 4 livi. Men tad sast eisini, at i forum,
har embatisleknin hevur skrivad beina dey3aatvold, er
vattanin kortini komin skeivt fyri (t. d. tey 4 vid tuberkl-
um i heila: og menuserki, har vattanirnar kortini eru farnar
undir: deydaatvold 6kend). Atvoldin til hetta seinasta er
at finna i ti, at i heilsustjérnini verda allar deydavattanir
aftur handfarnar fyri alt rikid undir einum, og hann ella
tey, i3 hetta gera, hava ta ikki longur likindi til at sekja
ser upplysingar. Av teimum verdur alt, sum ivasamt er,
koyrt inn i bolkin «illa tilskiladar sjakur». Ti mugu t. d.
tey 6, deyd av tuberklum i heila- og menuserki, har lik-
skodararnir hava skrivad eitt og laekni eitt annad, verda
beind i: adrar sjakur i heila- og menuserki. Tad 1, har
badi likskodarar og laekni eru 4 einum mali um nyrna-
bruna, fer sjalvandi i tann bélkin, og ell hini 15 (13 vid
lungnatuberklum, 1 vid tuberklum i heila- og menuserki,
1 vid tuberklum i beinagrindini), har einans likskodara-
vattan var, og leknin ikki hevur sett hond sina undir, eru
farin i: dey3aatvold 6kend. — At viShvert beinleidis mis-
tek verda gjord i heilsustjornini av teimum, sum vid hetta
uppteljingarstarv faast, er sjalvandi og umber seg ikki —
hetta vilja oll vita, sum fingist hava vid slikt starv. Men
grov eru hesi seinastu brek to sjaldan.?)

Taka vit saman um tad, sum — kanska ov mikid gjella
— er borid fram beint omanfyri, verdur artekan tann, at i3

) Undan slikum brekum sleppst sjilvandi ikki, uttan vit sjalvir 4
hverjum éri telja upp oll tey deydu og seta tey i teir bélkar, har tey
hoyra heima. Hetta verdur nt gjert her 4 landi 4 hverjum Aari.
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hvussu er fyri Eidis leknademi i arunum 1899—1920 noyd-
ast vit at leggja 33 %o aftrat telunum fra heilsulagslysing-
unum, skulu vit finna tad beina talid a4 teimum, sum i
hesum arum eru deyd av tuberklum i ellum likamslutum.
Og Rasmussen (1931a) leggur aftrat, at eftirkannan av
deydavattanunum ar ¢drum pertum av Feroyum i sama
tidarskeidi tykist at visa, at somu brek sum tey nevndu
eru at finna fyri allar Feroyar, men ogjerligt er sjalvandi
at gera av, um brekini allastadni eru eins stor.

Ti var tad ein roynd at fara undir allar deydavittanirnar tir Foroyum
fra hesum tidarskeidi einaferd aftrat at vita, um ikki vit id hvussu er
kunnu ®tla nakad um skeivleikan i telunum fyri allar Feroyar hesi
arini. Hetta hevur verid gjort,]) men tirslitid kann beinan vegin sigast
at hava verid minni enn einki. Har voru ikki faar av deydavittanunum
fra likskoSarum hesi r, har tad stendur tzring, bréstsjika og tilik heiti,
men hoast deydaatvoldin kanska i négvum av hesum forum hevur verid
tuberklar, eru ikki fi demi um, at embatisleknin hevur rattad hetta
og skrivad adra deydaatvold, t. d. nephritis chronica, mb. cordis, bron-
chitis chronica ella bronchitis capillaris. Eisini eru demi, har likskodari
hevur skrivad «vatersot», men laknin rattad hetta til lungnatuberklar,
og endiliga liggur tad ikki heilt fjart at hugsa, at onkuntid kunnu lik-
skodarar, sum hava vitad um, at hin deydi kanska fyri mongum 4irum
sidan hevur havt tuberklar, hava sett hesa deyJaatvold uppé vattanina,
héast sjuklingurin nt var pura lektur fyri hesa sjikuna, sum ti na ikki
atti at verda tald uppi.2) Men adalmeinbogin viJ slikari kanning mong
ar aftana eru ter o6gvuliga nogvu deydavittanirnar, har eingin deyda-
atvold yvirhevur er at finna (har dr. Rasmussen kundi ratta i Eidis-
tilfarinum var tad just i mongum ferum, har eingin deydaatvold upp-
runaliga var skrivad 4 vittanina). Men her stendur hann, sum hevur
ikki stakan framihjid kunnleika til tey deydu, nastingar og bygdafélk
teirra, pura typtur. Gitan og @tl ber ikki til at nyta her, tad hevdi einki
bett um, men einans gjort tad frammanundan vanaliga tilfarid uppaftur
meiri 6trygt. Her man vera best at nyta telini, sum tey eru frd hondum
teirra lzkna, sum ti4 hava handfarid tey, men vidvikjandi brekum og
skeivleikum at mida seg eftir ti, sum stakkenur madur hevur funnid
vid at kanna eitt oki av landinum, sum hann kennir til fullnar.

1) Dr. Rasmussen hevur gjert so val at lena mer tilfar sitt, har
avrit er av ollum deydavittanum hesi ar, og beri eg honum her mina tokk.

2) Tilik demi hevur hann, sum hetta skrivar, fleiri ferdir rakad vid
undir handfaring av deydavittanunum tey seinru arini.
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Taka vit saman um tad, sum her er sagt, noyJast vit
at vidganga, at telini fyri tey av tuberklum i 1899—1920
deydu eru 6trygg, at Rasmussen (1931a) i Eidis leknademi
fann, at 33°/0 mdttu leggjast aftrat teimum kunngjerdu tel-
unum, og at tad er likt til, at somu brek eru vid telunum
fyri restina av Feroyum fyri sama tidarskeid. Ikki er gjorligy
at meta um, hverji ar brekini kanska hava verid storst, ella
um tey eru umleid tey somu alt hetta tidarskeid. Tad kann
tykjast logid, at telini i tidarskeidinum 1879—98 véru val
betri 4 leid, so einans var neydugt at leggja umleid 10 /o
atfyri i hesum tidarskeidi — vit kundu hugsad okkum, at
atvoldin til henda mikla mun var tann, at verri var at visa
a brekini, eldri tad kannada tilfarid var (ringari at minnast
hja nastingum, fleiri, sum kundu geva upplysingar, longu
deyd), men so man kortini ikki vera. Rannsoknir Boeg's
(1902) tala moti slikari askodan. Heldur hugsi eg meer til,
at meiri skil hevur verid & fraboSanunum um tuberkla-
deydan tia. Boeg, sum i sidsta umfari kom at vera hann,
i3 handfor deydavattanirnar ein part av hesum fyrsta tidars
skeidi, hevdi ja almiklan dhuga fyri at faa para bein tel
til ritgerd sina og avirkan hansara man ikki hava havt heilt
einki at tyda fyri hinar laknarnar, na teir vitstu, at hann
sjalvur gjella fylgdi vid.")

Higartil hevur tad eydnast okkum so toluliga at meta
um, hvussu trygg ella 6trygg telini fyri tuberkladeydan eru,
men aftand 1920 eiga vit ongar serrannsoknir at mida okk-
um eftir — vit mega snugva okkum adrar stadir, vilja vit
vita, hvussu til stendur.

Adalatvoldin til brekini i dey3atalinum minnast vit stav:
adi fra likskodaravdttanunum og ta serliga fra ellum teim:
um vattanunum, har deydaatvoldin av eini ella adrari atvold

1) Tad er annad, sum ber at ti bordi, at deydavittanirnar i tiJar-
skeidinum 1911—20 i hvussu er eru skeivari enn ynskjandi var. Dr,
Rasmussen (1953) hevur m. a. eisini kannad upplysingar teirra vidvikj-
andi illvextri. Hann fann her bert umleid ein triding aftur av teimum,
hann hevdi vantad.
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endadi i bolkinum: Skend. Ein leid er ti at vita, um vidur-
skiftini hesum vidvikjandi eru broytt, me3an arini lidu. Og
hetta tykist na i stérum at vera hent, sum best verdur
progvad vid at nevna nekur tel, sum eg her seti hja vid
at telja burtur ar heilsulagslysingunum fra 1890 og 1t eftir
(tiverri eru telini ikki alti§ borin so fram, at tad ber til
at utleida just tad, sum ynskjandi er).

Fra 1890—99 eru millum 2055 deyd tey 40 °/o farin i
bolkin: deydaatvold 6kend, men i arunum 1900—09 eru
bert 595 av 2236 deydavattanum, t. v.s. 27 /o, komin i
sama bolkin. I 1913—16 véru av 964 deydavattanum!?) taer
572, t.v.s. utvid 60 %o fra likskodarum — i 1949—52 einans
teer 247 av 1000, t. v. s. undir 25 °/o. Men uppaftur sjonskari
er munurin vidvikjandi dey3aatvoldunum. 1913—16 véru
ikki faerri enn 298 vid okendari deydaatvold, t. v.s. 30 %o,
medan sama tal fyri 1949—52 einans var 1—2 %o. A okkara
degum er heilsulagid i landinum i so mata so fullfiggjad,
at tad er bert hendinga ferd, at folk verdur jardad, og hin
veruliga deydaatvoldin er ikki uppspurd. Og fyri so sjénska
sjiku sum tuberklar man tad na i négv ar hava verid so,
at allir tilburdir at kalla hava verid taldir uppi.

Vilja vit vera nargangin, kunnu vit vid at kanna telini
i heilsulagslysingunum siggja, at av eini ella adrari atvold
er i 1922 knapplig vend komin i tann heldur éalitandi
standin ellum hesum vidvikjandi. Undan hesum ari hava
hvert -ar fra 85 nidur i 60 (eitt ari 54) likskodaravattanir
onga deydaatvold havt, men sidan minkar talid bradliga
nidur i 30, stendur vid her til umleid 1928, men er so sidan
vid faum fravikum minkad nidur i at kalla einki. Einasta
undantakid er 1941 vid 27 6kendum dey3aatvoldum, men
hetta fravikid so seint i tidini nervar okkum ikki i hesum
sambandi, nt vit hava tvinnandi tuberklasevn at halda
okkum til (si framman fyri um Tbls. og Lls.).

1) Uppi hesi eru tiverri tald tey andleyst bornu, men gera tey bert
heilt litlan mun.
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Okkum ma ti na loksins vera loyvt aftana ter her gjerdu
kanningarnar at halda sum toluliga val progvad: Tey kunn-=
gjerdu telini fyri tuberkladeydan i Feroyum upp til 1900
mugu hakkast vis umleid 10°/o. Frd aldarskiftinum til upp
i 1920-uni mugu tey hakkast vid umleid 33°/o, men frd
stutt undan 1930 til dagin i dag eru tey atlandi so bein,
sum gjerligt er at fda tilik tol.

b. Nysjik av tuberklum.

Noégv verri eru vit staddir, t& vit na skulu royna at
meta um, hvussu élitandi telini vidvikjandi frdbodadum
tuberklasjikum 4 livi, tey nyfrdbodadu, kunnu tlast at vera.
Vit eiga her einki tilfar, ongar sarkanningar av smaerri
okjum, at mida okkum eftir. Vit kenna tiverri i stérum a
okkum, at hesi tol eru 6gvuliga hal um at halda, hagfred-
isliga otrygg, ja, kanska i summum ferum beinleidis vill-
leidandi. Ivingasamt man vera, um tey megna at geva okk-
um hylling 4, hvussu gongdin hevur verid i tuberklunum
her 4 landi ta fyrstu fjordingseldina i hvussu er aftana
1900, um sjakan hevur verid minkandi, hevur vundid uppa
seg ella kanska hevur stadid vid.

Til at dema um hetta, verdur i fyrsta lagi neydugt at
kanna, hvat leknarnir t4 4 degum sjalvir hava hildid og
vidmerkt i heilsulagslysingarnar.

Taka vit lzknan i Vestmanna undan, har hann i 1899 sigur, at
lungnatuberklarnir eru i minkan og tad eina mest ti, at sjiikan i flestum
forum ger so skjott av vid sjuklingin, at smittuvandin hvervir, so fia
vit varhugan av, at teir flestu heldur halda hana vinda uppd seg, t6
teir kanska ikki siga tad bart ut. { 1902 verdur tikid til, at ivaleyst
bera tey vaxandi dey3atelini meiri progv um, at sjukuavgerdirnar verda
tryggari, enn at sjukan nt gongur meiri vida. { 1904 verdur sagt, at
tuberklarnir so avgjert mugu haldast at vinda meira og meira uppa seg,
fyri tad mesta ganga teir sum smdar stadarfestar farséttir vida um i
bygdunum. 1905 sigst, at tuberklarnir stedugt tykjast at vinda uppi
seg, héast hin mikli 6ttin fyri sjikuni, sum nd er vanligur millum félk,
man vera ein atvoldin til, at so négv nysjuk verda fribodad. Umframt
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lungnatuberklar verda funnir tuberklar i négvum edrum likamslutum,
serliga eitlatuberklar, tuberklar i beinagrindini og ein tilburdur av tu-
berklum i bukhindini. Men aftur i 1906 tykist hann, i ti skrivar, at
ivast i, um tuberklarnir hava vundid uppé seg i farna arinum. I 1907
verdur frd Suduroy sagt, at nti er meiri at finna enn 48ur av tuberklum
i beinagrindini. Arid 1909 stakk talid bradliga upp i 82, men hildid
verSur, at kikhostafars6tt man hava verid atvoldin, sifan 12 av teimum
frabodadu véru millum 5 og 15 4r 4 aldri, men i 1915 — ti aftur var
fars6tt av kikhosta — verSur sagt, at ikki ber til at dema nakad um,
hvert henda fars6tt hevur gjert nakran mun. Fri 1919 til 1920 vaxa
telini aftur briadliga, men verSur hetta sett i samband vi§ hina miklu
farséttina av beinkrimi (hin spanska sjikan), sum herjadi i 1919.

Sum tad sast — vit fingu ikki négv meiri um at halda
av hesum vidmerkingum tur heilsulagslysingunum. Telini
hava at kalla oll ar fra stutt aftana aldarskiftid og heilt
upp til 1928 stadid mest sum i stad. Okkurt arid hava tey
verid heldur legri enn i medal og okkurt einstakt ar hava
tey farid heilt va@l upp um medaltalid fyri hesa fyrstu
fjordingseld av 1900, men fra 1929 kemur mikil vextur.
Logid kortini, at tuberklarnir, nd menn i eina drjugva tid
hava roynt at basa teimum og hava kent seg so toluliga
tryggar, at teir mest sum hava hildid sjikuna stadid i stad,
bradliga skulu taka dik 4 seg og gerast umleid tvey so
vanligir sum higartil. Og kortini er einki dularfult & vasi.
Atvoldin er ey3skild — hetta ar, 1928, vard tuberklastodin
sett 4 stovn i Feroyum, og, sum seinri skal ver3a greitt
fra, hon for reiduliga at virka i 1929. Sannleikin man ti
verri vera tann, at 4drenn hetta ar hava tey fribodadu telini
neyvan verid a leid. Ein mongd av nysjukum eru ongatid
uppspurd. Hvussu skeiv telini hava verid, er sjalvandi illt
at dema um, men vit gera beint at minnast aftur 4, at fyri
tey deydu noyddust vit vid toluligari vissu at leggja 33 °/o
aftrat teimum kunngjerdu telunum, og at Carlsen (1916)
um donsk vidurskifti metti, at fra !/5 upp til eina helvt av
ollum nyggjum tuberklasjikum, sum leknarnir vitstu um,
ongatid komu uppi tey frabodadu telini. Mar tykist —
sum lyst skal verda seinri — beinast at rokna vid, at brekini
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hja okkum valla hava verid minni, héast 6gjerligt er na
til fulnadar at progva hetta.

Hann, id hetta skrivar, hevur sjalvur savnad tilfarid til
heilsulagslysingarnar fyri 4rid 1946 og arini framéa og hevur —
vid einum alitandi tuberklatalid fyri Foroyar i huga —
gjolla kannad allar upplysingar, sum inn eru komnar, fregnast
alla stadni eftir nysjukum, ansad eftir, at sama folk kom
ikki at verda talt fleiri ferdir upp i saman (sum lettliga
kann henda, far nyggjur lekni tey undir hond), og hand-
farid hverja deydavattan, sum skrivad er sidan. Hevur ivi
verid um liksko3aravattanir, hevur hann samradst vid teir
leeknar, i3 kundu hugsast at kenna til hin deyda.!)

C. Smittuvanirnar.

Skulu vit meta um tuberklarnar her 4 landi i 19. og
20. old, er fyrst at kanna eftir, hvussu smittuvdnirnar hava
verid, fremst av ollum um smittan kann vera komin adra-
stadni enn fra tuberklasjukum félki.

Russel=Jeaffreson (1894, 1901) skrivar, at leeknarnir i
Foroyum kenna seg ivaleysar i, at teir heilt fau tilburdirnir
av tuberklum, sum har hava verid og enn eru, stava fra
innfluttum skotskum og enskum neytakjoti. Hetta man
onkunsvegna vera grov misskiljing. Eitt annad er, um neyta=
tuberklar nakrantid hava verid so vida um i oyggjunum,
at teir hava munad nakad sum uppruni til tuberklar hja
folki.

Effersee (1886) hevur kannad innfluttningin av neytum
til Feroya heilt aftur til seinast i 18. old, men uppgerd
hansara visir, at alla tiina voéru innflutt neyt bert heilt fa
i tali, og Boeg (1902) sigur seg at hava spurt um oll hesi
neyt og ongatid fingid illgruna um, at tey hevdu tuberklar.
Stutt eftir 1890 sa hann — Boeg — i Havn eina nydripna

1) Fyri altid gé63a hjilp og émak av hesum beri eg leknunum her
4 landi mina tekk.
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kagv vid vidgongdum tuberklum. Henda kagv var ur
Klakksvik, men hon var innflutt 4r Danmerk. Nakad seinri
vard aftur dripin ein Havnarkagv, sum var hildin at hava
tuberklar, og i 1896 vard uppaftur dripin ein kagv i Havn,
har eingin ivi var i, at hon hevdi tuberklasjuku. Hendan
kagvin var ar Nordradali, og ti vordu i 1897 oll neyt,
7 kyr og 3 kalvar, 4 sama gardi kannad. Allar 7 kyr véru
tuberkulin-positivar og vordu dripnar. A grannagardinum
véoru 10 neyt, og voru tey kannad i 1897 og 1898. Tey
4 véru tuberkulinpositiv, 2 ivingarsom.

So mikid gjerdi hetta, at Djurhuus (1899) vard sendur
til Feroya i 1898, og kannadi hann av teimum 4516 neyt-
unum, sum ta voru her i Foroyum, tey 868 hja 288 ym-
iskum &narum og fann 33, sum véru tuberkulinpositiv, t. e.
at vid 4 %. 15 av hesum voéru innflutt ar Danmerk ella
undan neytum, sum véru innflutt — 18 av feroyskari rot,
men at kalla oll hesi hovdu stadid i fjési saman vid ur
Danmerk innfluttum neytum. Summar oyggjar hevdu onga-
tid flutt inn neyt, og a slikum plassum véru neytatuberkl-
arnir heldur ikki funnir, men teir véru serliga at finna, har
mest hevdi verid innflutt. Boeg (1902) hevur borid urslit
Djurhuus’ar saman vid tilfar sitt félkatuberklunum vidvikj-
andi, men fann reiduliga einki samband, uttan so at neyta-
tuberklar véru avistir i 2 hasum, har tuberklasjika var.

Aftur i 1929—-30 hevur spurningurin verid kannadur.
Hesa ferd var tad naverandi djoralekni i Feroyum Bech
(1934), sum i sera gjollari rannsékn kannadi at kalla oll
neyt i landinum — 142 tarvar, 43 oxar og 3671 kyr, til-
samans 3856 neyt hja 2188 anarum. Eini 25 vard noktad
fyri at kanna, og kalvar undir fj6rdingsar (umleid 125 i tali)
komu ikki uppi. Hann fann einans 12, sum véru tuberkulin-
positiv, t. e. umleid 0,3 °/o, eitt tal, hann sjalvur heldur vera
ov hegt. Hann tekur so til ordanna: «Neytatuberklarnir i
Foroyum hava stadid i inniligt samband vid innflutningin
av fremmandum neytum . .. Vit hava loyvi at halda at
neytini i Feoroyum eru mest sum heilt fri fyri tuberklar».

s e S Rt v
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Sidan hevur tuberklastedin upp gjognum arini av og &
kannad ikki faar mjélkavertir, men ongatid funnid tuberkla-
smittu i teimum. Eisini eru sidan 1936 gjerdar négvar slag-
greiningar av tuberklabakteriunum fra tuberklasjukum i For-
oyum, men ongatid er funnid annad enn typ. human.
(Poulsen 1950, 1952). — Téa saman um kemur, mugu vit
ti halda, at neytatuberklar ongati® hava verid viSa um i
Foroyum, einans av og 4 eru komnir sle@andi vi8 teimum
heilt fiu innfluttu neytunum og fyri tuberklarnar mililum
folk her a landi ongan tydning nakrantid hava havt.

Okkum nytist ti bert at hava i huga smittuvanirnar fra
folki til folk. Toluliga inniligt samband ma vera millum
sjuklingin og tann, sum smittadur verdur, skal sjukan faa
fotin fyri seg. Mest er tad hosti og harkan, héast adrar
smittuleidir vidhvert kunnu hava gjert um seg.

Mangir hava hildid (t d. Panum 1847a, b, Boeg 1902,
Heerup 1928a, b), at siglingar- og handilsvidurskiftini at
kalla altid heilt upp til 1856 hava stongt Feroyingar so
dyggiliga inni, at smitta uttan i frd var litil ella eingin.
Ikki skerst tad burtur sjilvandi, at vanaligt hevur sam-
bandid vid wtheimin verid. Heilt upp i nyggja tid hevur
valla nakad samband verid uttan 4 sumri. Menn halda, at
eftir 1035 er byrjad ein afturgongd i siglingini, i§ so lid-
andi saman vid handlinum er farin yvir 4 norskar hendur.
I 1273 bant norski kongurin seg til at hava tvey skip
gangandi millum Noregs og Feroya, men ivingasamt man
vera, hvussu regluligar hesar siglingar hava verid. Hansa-
keypmenn tykjast av og a at hava verid i Feroyum ter
komandi eldir, og upp moéti endanum av 14. old koma
Onglendingar uppi. Skiftandi hondum var handilin 4 aftana
1524, mest tyskum og norskum, men taka vit tey stuttu
tidarskeidini 1553—56 og 1571-73, har likindi véru hja
Foroyingum sjalvum at leggja uppi (likindi, sum vit kortini
ikki voéru mentir at nyta), undan, vard handilin bundin.
Ti8liga i 17. old drég hann meiri og meiri yvir til Keyp-
mannahavnar, og gjerdist fra 1709 og til 1856 raettuligur

4
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kongiligur handil. Fra 16. old fraetta vit av og 4 um For-
oyingar, sum hava fingist vid langfarasigling, hoast teir
hava ikki verid teettir. Eisini tey seinastu arini, adrenn eina-
handilin helt uppat, v6rdu ymisk tiltek gjord, sum kortini
féru fyri bakka. Men er tad beint, at Feroyingar 6gvuliga
litid ter farnu eldirnar hava tikid lut i uttanlandasigling
og bert smavegis hava lagt uppi sjilvan handilin, so ber
kortini ikki til at siga, at fremmandir hava litid borid vid
i Feroyum. Um ar 1600 vita vit, at badi Bretar, Skotar
og Halendingar byrjadu at fiska undir Feroyum, og skipini
taldust ar um ar i hopatali — og hevur hesin fremmandi
fiskiskapur, sum vit vita, stadid vid til henda dag, og hevur
héast allar fyriskipanir og reglur ivaleyst négv samband
verid vid teir fremmandu, badi uti 4 havi, og tad skipini
leitadu inn at kroka og eftir vatni. Kanska hevur ikki heldur
verid so sjaldan, at f6lk (uttan loyvi?) féru av landinum
og komu aftur. Heldur ikki er at gloyma fremmand her-
skip, har manningarnar td eins og ni munnu hava komid
folki nég so near. Sjéranarar voru i summum tidarskeidum
teettir, og loksins er ikki at gloyma loynihandilsskipini —
tey ferd eftir ferd uppaftur tiknu strongu forbodini siga
fra, at minni enn eingin hevur henda samgonga ikki verid.
(Tingbokin 1615—54, Nolsee 1955, Joensen, Mortensen &
Petersen 1955). — Vidvikjandi tuberklunum hoéar hetta alt
ti veel saman vid ti, at langt 48renn einahandilin vard av-
tikin, véru tuberklarnir innlend sjika. Tad Panum (1847b)
nevnir «die unnatiirliche isolation», og sum skal hava vart
— og ivaleyst eisini hevur vart — Feroyingar méti négvum
bradum sjukum vid stuttari tilgerdartid, hevur ikki havt
sama tydning méti tuberklum, henda snikjandi soéttin, har
hin sjaki mangan langa ti8 er arbeidsforur og uppi i ellum
ti starvi, hann friskur hevdist at, og har hann ti leingi kann
hava verid madur 4 skipi, héast hann kann hava verid
grovur smittuberi.

Véru tuberklarnir fyrst bornir inn 4 eina bygd, skuldi
ikki stadist 4 hja teimum o6gvuliga skjott at farid has ar
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hasi. Her er bert, umframt dagliga samvinnu i bygdini at
hava i huga kveldsetur og dans i trongligum roykstovum.
Ofta vard sovid, har foélk sé6tu inni, pratid gekk, medan
gamli 1a og hostadi i koyggjusongini. Rett er tad, at tor-
fort var tidum at koma bygd ur bygd, ikki at tala um
oyggj ur oyggj. Ta var arabaturin einasta alitid (gamli
«Smiril» for ikki at sigla fyrr enn i 1896), men, sum tikid
verdur til i heilsulagslysingini fra 1899, hitt vanaliga ferda-
sambandid gjordi, at folk tidum noyddust at gista, og av
ti vax smittuvandin, t4& hann var fyri hond. Héast ring
ferdalikindi légu bygdirnar kortini minni enn so heilt
stongdar hver fra adrari. Vit nytast bert at nevna grinda-
drip og storbradleyp, td folk vida hvar hittust, handils-
ferdir og tingsetur. Ta bern gingu til prest, véru tey ur
ollum prestagjaldinum savnad saman og budu i prestbygd-
ini, medan tey gingu til. Huaskallar og arbeidskonur skiftu
hasbondafolk, eins og tad skilliga saest i kirkjubékunum
longu i byrjanini 4 19. eld, og av og a ferdadust husa-
og batasmidir bygd ur bygd (Boeg 1902). Var gé3ur
fiskiskapur i eini bygd, vita vit eisini, at vidhvert féru
heilar batsmanningar hagar at rogva ut eitt skifti. Mong,
mong onnur demi eru i at triva. [ hugleidingunum hesum
vidvikjandi, skal verda nevnt, at Feroyingar, eisini mann-
folk, sina millum hava gjert nogv av at kyssast, ta teir
heilsadust (Lund 1884), og at teir, sum heilsulagslysingin
fra 1904 dregur fram, véru herviligir at spyta allastadni —
a golvi, nidur i batin og inni i kirkjuni.') Sma, vita vit,
at hasini véru og vanligt var at sova fleiri i somu song.

Tad er ti kanska meiri at undrast 4, at tuberklarnir héast
innlendir ikki a3ur hava tikid dik a seg. Enn skal verda
nevnd ein hugsandi smittukelda, hoéast tad kann tykjast
logid, og er tad gamla hospitalid i Havn, har — sum vit
hava s@8 48ur — eisini légu sjuklingar vid ringum tuberklum.

) Skrivad verSur um tad «urimelige» og «hemningslese spytsvineri
paa gulvet». '
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A smittu hevdu félk einki skil fyrr enn seinast i 19. old.
Ymsir visindamenn og leknar hevdu av og & sett fram ta
askoBan, at summar sjukur og teirra millum tuberklarnir
voru smittandi, og frdA midjuni av 18. eld kom hetta meiri
og meiri til or8a. Tjakid hardnadi i seinastu helvt av 19.
old, men ikki var fyrr enn Robert Koch i 1882 fann tu-
berklabakteriuna, at hetta allastadni vard godtikid. — Fyrr
hevdu foélk hildid tuberklarnar verid eina arvasjuku, na
hendi — sum so ofta er — ein bradvend. Tey reddust na
sjikuna, og hoast hetta kanska fordi summi til leekna, fordi
tad kortini tad ringa vid ser, at mong duldu, at tey voru
sjiuk, so tey skuldu ikki — eins og nevnt er fleiri ferdir i
heilsulagslysingunum — verda skyggjad sum svartidey3in.
I heilsulagslysingini fyri 1906 stendur skrivad, at «bert fyri
faum arum sidan sperradu tey i eini bygd eina tuberkla-
sjuka konu inni i einum vanligum sey3husi, uttan nakra
hjalp». Hesin 6tti er no 4 degum ikki so sjonskur meiri,
men hann er ofta nevndur eitt ntt i 1921, har tad sigst, at
ringt gongur at faa folk til at lata seg leggja inn a brést-
sjikrahsid, ti so halda tey seg verda merkt sum smittu-
berar restina av livinum.

Hvussu smittuvandin seinastu arini av 19. old bradliga
vax verdur seinri greitt fra.

D. Hugleibingar viévikjandi tuberklasjikuni { Feroyum
i 19. og 20. old.

Royna vit nit vid ellum teimum upplysingunum i huga,
sum higartil hava verid handfarnir framman undan, at gera
okkum eina mynd av teirri gongd, tuberklasjukan hevur
havt her a landi, so langt aftur, sum vit kunnu tekkja hana,
so kann eingin ivingur vera i, at Rasmussen (1931a) er
heilt 4 beinari leid, ta hann sum dGrslit sitt av kanningunum
i Ei8is leknademi sigur: «Tuberklarnir eru ta ein gomul
sjika i Feroyum. Retur hennara ganga ivaleyst langt aftur
i 18. old — kanska négv longur». Tuberkladey3an, sum
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hann har fann, heldur hann, sum 43ur nevnt, vera ov lagan,
og o6vissan vax, eldri tiSarskeid hann kannadi. Fyri tiSar-
skeidid 1816—43 fann hann — si aftur 1. talvu — at mill-
um 12 og 14 voéru deyd um arid av lungnatuberklum uppa
hverjar 10.000 ibtagvar, men hann leggur aftrat, at valla
hevur tuberkladeydin um hetta mundid kortini verid stért
leegri enn i tidarskeidinum 1844—78, har hann fann stivliga
14 deyd av tuberklum i ellum likamslutum um ari8 uppa
10.000 ibugvar. Og ennta vil hann halda — ta hugsad ver8ur
um, hvussu ilt er at savna alitandi upplysingar fra eldri
tidum — at tuberkladeydin i 1844—78 kann hava verid eins
hogur ella kanska uppaftur hegri enn i tidarskeidinum
1879—98, ta hann narkadist 20 uppa hverjar 10.000 ibagvar.
Her tykist eftir kanningum hansara at vera komid i hadd-
ina, aftana 1900 fer at kvinka nidur eftir, men i hansara
tilfarid verdur fallid ikki skilligt fyrr enn umleid 1920.
Nt mugu vit beinan vegin — sum adur nevnt — vid-
ganga, at vit vita ov litid vid vissu um, nzr og hvussu
vida tuberklarnir hava herjad i teimum ymisku bygdunum
i landinum. Rasmussen (1931a) fann sjalvur i sinum oki,
at tuberkladeydin var ymiskur til steddar i teimum ein-
stoku bygdunum i ymiskum tidarskeidum. Summar bygdir
hovdu miklan tuberkladey®a i ellum tiSarskeidum, adrar
hogan i einum, men liagan i o8rum tidarskeidi. — Vit vita
ov litid um, hvussu hevur verid vid hesum um alt landid
i farnum tidum. Umframt i Eidis laknademi hava vit
hoyrt um, at tuberklarnir longu fyrru helvt av 19. old
hevdu gjert um seg badi i Hasavik, i Skalabotni og &
Toftum. Og eisini i Suduroy bava vit frett, at tuberklarnir
hovdu verid, og tad ivaleyst val vanligari, enn menn hevdu
funnid og hildid. Boeg (1902) tekur av rettum til, at longu
fyrsta arid, deydavattanirnar komu inn — fyri arid 1879 —
vistu tuberklarnir seg at vera um alt landid at kalla, «fra
Suuroynni til Fugloyar og til so fjarskotin plass sum ta litlu
badi fra sjogvi og landid illa atgongdu bygdina Gasadal».
Ti mugu — sigur hann — lungnatuberklarnir sigast at vera
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badi gamalur kenningur og algongd sjika i Feroyum. Hon
er fyrr 4 degum vordin mistikin fyri adrar sjukur. Men
hann sigur seg eisini vita um badi bygdir og oyggjar, har
tuberklarnir ongatid munnu hava gingid, og dugir hann
av oyggjum at nevna: Noélsoy, Hestoy, Koltur, Skavoy og
Stéoru Dimun, men, tekur hann upp aftur, her eru eisini
badi bygdir og oyggjar, har tuberklarnir ivaleyst leingi
hava verid og enn eru vanligir, eitt na i fleiri bygdum i
Sundalagnum. Heilsulagslysingarnar fra 1900 og fram i
tidina siga javnan fra tuberklum i ollum leknafylkjum —
og vid teimum oyggjum i huga, har sjakan ongatid skal
hava verid, kann verda nevnt, at i 1915 verBur sagt, at na
er Nolsoyggin illa vidfarin av tuberklum, og at tuberkla-
leeknin ger vart vid, at sjukan tey sted, hon leingi hevur
verid kend, tykist at vera lin, men at hon breidir seg sum
farsétt og gongur ring, har hon higartil hevur verid heilt
ella neerum okend, t. d. nekur ar harfyri i Skopun. I 1920
vant hon négv uppa seg i Norddepli. Fyrst i 1930-arunum
herjadi hon illa i Skavoy, og i 1934 gekk hon sum farsétt
i Mykinesi (Lynge 1935a, b).") T4 saman um kemur, man
tad kortini einans vera heilt fi sted, har tuberklarnir ikki
hava verid kendir fyrr enn 4 okkara degum.

1. Tey kunngjerdu telini.

Fregast skil faa vit & sjukugongdini um allar Feroyar,
eygleida vit 1. og 2. farmynd, har oll telini Gr 2. talvu eru
sett upp — i 1. farmynd fyri tey deydu, i 2. farmynd fyri
tey nyfrabodadu sjuku. Saluhaeddirnar eru medaltelini um
arid fyri hvenn 5:4ra boélkin roknad uppa 10.000 ibugvar.

Taka vit fyrst tuberkladeydan so sast, at 1. farmynd upp
til 1920 er oreglulig, har eru hevdir og legdir, men kortini

1) Vidmerkjast kann, at Faber (1944), sum i 1919 vitjadi m.a. Myki-
nes, skrivar, at ti teir komu hagar . . . «fingu vit leknar skjétt nog
mikid um at vera ... har véru négvir sjiklingar vid magasiri, tu-
berklum (tant her) o.s. fr.»
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R Q
1. farmynd. Tuberkladeydin i Feroyum 1881—1955. Medaltal um &rid
uppa 10.000 ibtigvar. (Deaths from all forms of tuberculosis in the

Faroe Islands during the years 1881—1955. Average number per year
per 10.000 population).

er adalgongdin tann fyri alt strekkid 1881—1955, at tu-
berkladeydin stedugt hevur vundid uppa seg fram til tidar-
skeidid 1901—05 og sidani hevur so verid ein lidandi
minkan. Einki logid er i ti, at farmyndin upp til 1920 er
oreglulig. Hetta skilst tvertur i moéti vael av ti, sum framme
anundan er fragreitt telunum vidvikjandi. Upp til aldar-
skiftid hava telini verid i3 hvussu er 10 % ov lag, og
hadan og upp til 1920 i3 hvussu er eini 33 °/o ov lag, fyri
badi hesi tidarskeid kanska allarhelst meiri, hoast vit einki
kunnu siga um hetta fyri para vist. Ta tuberkladeydin her
4 landi hevur verid i haddini, i tidarskeiSinum 1901-05,
eru ivaleyst uppa hverjar 10.000 ibagvar deyd i medal eini
25 folk um 4rid. Sidan er farmyndin lidandi fallin. Ikki
heilt lidandi og regluliga kanska, ti hoast sjukan i mong
ar hevur gingid vida um i oyggjunum, so vita vit, at hon
i tidarskeidinum 1900—35 summi ar hevur lagt undir seg
nyggj oki, har hon kanska ongatid 43ur hevdi verid, og
kann ti okkurt arid stekka upp um ta regluligu gongd,
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vit annars hevdu vantad. Gjert upp i 5-dra bolkar eins
og her, vilja kortini tilik fravik so toluliga verda javnad.
Eftir 1920 mugu telini, eins og vit framman fyri hava greitt
fra, haldast at vera alitandi, og tryggari eru tey a at lita,
yngri tey verda. Hetta samsvarar so eisini vid teirri vekru
og regluligu gongd, farmyndin hevur tey seinastu 35 arini,
eitt javnt fall niSur i 2,3 tuberklaandlat uppa hverjar 10.000
ibagvar. Eins og tad sast 4 3. farmynd, verdur gongdin,
leggja vit tey 10°/0 atfyri 1881—1900 og 33°/0 uatfyri 1901—20,
at kalla heilt reglulig. Fin 6reglulig leegd verdur 1891—95.
Kanska eigur hon at vera har — skipatalid hevdi ta i For-
oyum heldur minkad tey seinastu 10—15 Aarini framman
undan. Kanska er hon bert at visa seg, vit vita ja ikki,
um brekini i taltilfari okkara eru av somu stedd (10 /o)
alt hetta tidarskeid, ella um brekid i tidarskeidinum 1891—95
hevur verid serliga stort og arini beint undan og aftana
minni. | bidum ferum verdur legdin ta skiljandi.
Nogvar ferSir verri er at meta beint teimum nysjuku
vidvikjandi. Hesi eru sett upp i 2. farmynd. Tad sast, at
einki fantilsi feest 4 hesum nyfrabo3adu adrenn 1930, men
kann hetta okkum heldur ikki undra, t4 vit hava i huga
tad, sum adur er fragreitt um hesi tol. 1900—30 hava hesi
tel eina para oregluliga gongd og tykjast mest sum at
hanga i leysum lofti, ti bera vit tey saman vi8 farmyndina
av tuberkladeySanum eru badar myndirnar ikki samlikar,
hoéast gongdin — alt annad mett javnt — noydist at vera
tann, at ein eking ella minking av andlatunum sjalvandi
ma koma eini samsvarandi eking ella minking av teimum
nysjuku 4 baki. Fleiri, id doyggja, fleiri noydast at hava
verid sjuk arini framman undan. Fra 1930 og ut eftir er
at finna ein pura reglulig og joevn minkan i talinum 4 teim-
um nyfrabo3adu sjuku, til tess vit i seinasta 5-ara bolk-
inum, 1951—55, koma nidur i higartil legsta talid, 7,4 i
medal um 4rid uppa hverjar 10.000 ibugvar. Litid batar
meiri enn framman undan er gjert at togast uppaftur i
saman, um hesi vanaligu, gomlu tel nyfrabo8adum vidvikj-
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2. farmynd. Nyfribodad tuberklasjik i Feroyum 1901—55. Medaltal um

4rid uppa 10.000 ibugvar. (New cases from all forms of tuberculosis in

the Faroe Islands during the years 1901—55. Average number per year
per 10.000 population).

andi. Vit skulu bert taka upp aftur, at hesi tol fra fyrstan
tid og til seinast i 1920-arunum eru oélitandi og onga
hylling geva &, hvussu gongdin i tuberklasjikuni hevur
verid her 4 landi. Eingin ivingur kann vera i, at farmyndin
ma hava likst henni av tuberkladey@anum, men at hon
hevur tikid dik & seg og er hakkad nekur ar undan hesi,
so at hon man hava verid i haddini i &runum beint undan
aldarskiftinum. Hvussu hegt farmyndin hevur gingid, hvussu
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négv nysjuk uppa hverjar 10.000 ibugvar veruliga hava
verid, ta ringast st63 til, er sjalvandi, nt vit meiri enn
hélva eld seinri standa pura a4 berum, 6gvuliga illt og kanska
ogjerligt at meta um.

2. Sjikkugongdin, sum hon av rettum md atlast at hava vend.

Kortini ma tad vera okkum loyvt at royna hetta; men
adrenn vit hetta gera, seta vit fram triggjar treytir, sum
verda at laka, og sum ein og hver gjella ma hava i huga,
fer hann at nyta trslit okkara til samanberingar vid sam-
svarandi tel ar edrum londum.

Fyrsta treytin er tann, at vit hugsa okkum ell tuberkla-
sjuk frabodad eins val og regluliga 4rini framman undan
1930 sum arini aftana.

Onnur treytin er tann, at frabodanirnar fevna eins vida
um tuberklaey3kenni, sum tey hava gjort fra 1930-arunum
og fram eftir. Vid odrum ordum, vit hugsa okkum fra-
bodadar allar smittuhitar, allar tilburdir av kntatarésin, vatn
4 lungunum og ikki um at tala allar tuberklar i heila: og
menuserki og adrar stadir i kroppinum umframt sjalvandi
allar reiduligar lungnatuberklar, sum laknar eru komnir
fram 4 i starvi teirra. Henda treytin er ikki at gloyma, ti
vit skulu ikki gera okkum voénir um, at laeknar i sterri
samfelegum enn okkara, har yvirlitid meiri hevur lyndi til
at kdmast burtur, eru forir fyri at boda eins vel fra hesum
fyrstu tuberklaeydkennunum, sum vit hava hevi til her a
landi. Farmyndin vit faa 4 henda hatt kann ti sigast bert
at vera ein kynstrig mynd. Hon kundi ongatid verid upp-
komin td 4 degum, héast frabodanirnar hevdu verid teer
allar bestu, og menn hevdu lagt ser so nar sum gjerligt.
Ti ta vitstu menn ikki um, at fleiri av teimum sjukueyd-
kennum, vit her taka vid, av rettum hevdu tuberklar til
atvoldar. Heldur ikki hevdu teir rontgen, og mattu ti fleiri
tilburdir av lungnatuberklum gleppa burtur i millum. Men
almiklan heilsuseguligan tydning hevur tilik gjord farmynd
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kortini, ti hon kann, verdur hon 4 leid, siga okkum négv
um sjukdémsskurdin i tjodini ta & degum.

Tridja treytin, vit seta fram, er tann, at ti & degum
doydu uttan vidgerd eins stérur partur av teimum tuberkla-
sjuku og na, og at tey doydu eins skjott og nu, aftana at
tey hevdu fingid sjukuna. Er henda treyt so toluliga bein,
ma tad vera a leid at halda, at lutfallid millum tey, sum
i einum 5-ara bolki eru vordin sjik, og tey, sum i nasta
5-ara bolki eru deyd av sjakuni, hevur verid nakad tad
sama eitt langt tidarskeid, er ikki okkurt avgerandi hent,
sum storvegis hevur broytt Gtlitid hja teimum sjaku til at
faa heilsuna aftur, t. d. munandi betri vidgerdarhattir. Tey
seinastu 30 arini verda lutfellini hesi:

Tidarskeid 1951-55 | 1946-50 | 1941-45 | 1936-40 | 1931-35 | 1926-30

Sjuk /yyyyy
Deyd 25 6,1 57 9,2 10,3 12,5
| 73 | 45 | 38 | 40 | 30 |

Lutfall

1926—30 er talid & sjukum valla beint, men ov lagt,
1931—35 man tad, so legid hetta kann 1j63a, vera ov hegt.
Hetta kemst av ti, at i 1928 kom tuberklastedin, og tann
skrasetingin av tuberklunum um alt landid, sum hon for
undir, ger, at talid tey fyrstu arini i 30-unum er hagri enn
tad eigur at vera, vid tad at tuberklasjiak, sum arini framman
undan av rettum attu at hava verid frabodad, ikki koma
i ljésmala fyrrenn na. Lutfallid sast annars skilliga at minka
fra 195155 til 1941—45, fra 7,3 til 3,8. Og o6gvuliga likt
er til, at tad hevur verid heldur laegri baedi fyri 1936—40
og fyri 1931—35, hoast vit hava starvan tuberklastadarinnar
i huga. Annars er einki logid i ti 6gvisliga fallinum, sum
lutfallid synir fra 1955 til 1946. I 1939 kom légin um
tvungna rannsékn av ellum fiskimonnum, og orsakad av
henni hava ti négvir sjaklingar (si seinri) i g6dari tid verid
tiknir inn til vidger8ar. Men serliga er umframt stedugt
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batnandi skurdvidgerd hent tad i bidum teimum seinastu
Szara bolkunum, at nyggir og sterkari virkandi heilivagir
moéti tuberklum, eru komnir leknunum i hendi (her verdur
hugsad um dihydrostreptomycin, p-aminosalicylsyru og
onnur). Utlitid hji teimum sjaku til at gerast frisk hevur
ti hesi tidarskeid verid heilt o3rvisi enn Aarini framman
undan. Hesi tel eru ti ikki nytandi til at mida seg eftir
aftur i tidina. Pneumothoraxvidgerdina eru menn farnir at
nyta her i Foroyum longu i 1920-4runum. Ivaleyst hava
arslitini tey fyrstu arini minni enn so verid so g6d sum
tey seinru arini. Go63 rentgentél at mida seg eftir hava
menn ikki havt fyrrenn umleid 1930, og heilt serkena vid-
gerd kunnu vit ikki halda, at sjuklingarnir hava fingid
fyrr enn upp aftur seinri. Ti er sumt, sum bendir tann
vegin, at lutfallid i3 hvussu er undan 1920 hevur verid
kanska val legri enn 3,8, men vit kunnu ikki koma til
nakra heilt trygga avgerd i so mata. Heldur einki hjalpir
tad okkum at leita til arslit ar edrum londum um somu
tid, av ti at urslitini her vikja so émetaliga négv hvert fra
odrum, og eru menn minni enn so 4 einum mali um, hvussu
ringar ella gédar vonir, hin tuberklasjuki ta hevdi til aftur
at gerast friskur (Ustvedt 1938). — Fara vit ti her at loyva
okkum at nyta lutfallid 3,6 millum nysjak og deyd heilt
aftur til 43renn aldarskiftid vid at taka medaltalid av 4 og 3
og 3,8, og aftana skulu vit so royna, so fregt sum tad er
gjorligt av ti litla, vit vita um tuberklarnar ta 4 degum i
tryggum telum, at gera ymiskar smakanningar at visa, um
vit eru 4 leid ella ikki i arslitum okkara.

Nyta vit lutfallid 3,6 ber til at seta upp 3. talvu, vid tad
at vit nyta tuberkladeydan, raettadan vid 10 °/o upp til 1900
og vid 33 °/o upp til 1920, sum stedi undir rokning okkara.

Seta vit nt hesi tel upp eins og gjort er i 3. farmynd,
har oll endaurslit okkara eru teknad upp saman vid teimum
upprunaligu telunum, kemur til sjondar ein heilt onnur
mynd enn tad o6greida urslitid, sum vit fingu a 1. og 2.
farmynd av allari teirri eldru tiSini. Vit siggja ta, at tus




Tuberklarnir i Feroyum i 19. og 20. eold 53

3. talva. Tali6 4 nysjikum ztlad eftir rettada talinum 4 deydum.

Tuberkladeydin var uppi Nysjuk av tuberklum uppa
10.000 folk i 10.000 folk hava ta verid i
5-ira bélkinum rettadur rettadur 5-4ra bélkinum
1881—1885 12,5 13,8 1876—1880 49,7
1886—1890 15,5 17,1 1881—1885 61,6
1891—1895 12,0 132 1886—1890 47,5
1896—1900 17,8 19,6 1891—1895 70,6
1901—1905 18,6 250 1896—1900 90,0
1906—1910 14,8 19,7 1901—1905 70,9
1911—1915 12,6 16,8 1906—1910 60,5
1916—1920 11,7 15,6 1911—-1915 56,2
1921-1925 158 15,8 1916—1920 56,9
1926—1930 12,6 12,6 1921—-1925 454
1931—1935 10,3 10,3 1926—1930 37,1
1936—1940 9,2 9,2 1931-1935 33,1

berklasjakan mest sum hevur stadid i stad, men kortini
havt lyndi til lidandi vextur til fram iméti 1890, men sid-
ani vexur hon odiligt, kemur i heeddina longu i 1896—1900,
men tekur so aftur til at minka.

Nua hevdi tad havt ikki litlan tydning, kundu vit avist,
at hesi tol, vit mest sum hava atlad okkum til, eru eftir-
farandi. Roynt skal ti verda at gera nakrar eftirkanningar.

Boeg (1902) sigur fra, at 31. december 1898 véru i Feroyum 49
sjuklingar vid opnum lungnatuberklum, og «er hetta talid & ollum liv-
andi feroyskum sjiklingum vi§ opnum lungnatuberklum, eg kenni» —
men, leggur hann aftrat, kortini munnu ikki allir vera vid, av ti at
hann veit um adrar, sum hava verid burturstaddir, t4 hann gjerdi rann-
s6knir sinar.

[ eini — ikki enn prentadari — uppgerd av 232 ikki urvaldum félk-
um frd 1932—46, har 77 véru undir 15 ar og 155 eldri (ein samanseting,
i8 heilt samsvarar vid aldursskipanina i tj6dini i 1935), og sum ell
gjerdust tuberkulin-positiv til dvisa og kenda tid, fann Poulsen (1957),
at tey 1000 ongatid fingu tuberklasjiku av nekrum slagi, medan oll
hini fingu eitthvert tuberklasjukueydkenni. Tidarskeidid, hetta félka-
tilfari® var undir regluligum eftirliti, var 1—15 4r, meginparturin drjugv
5 ar. Teirra millum véru i eftirlitstidini funnin 163 vid smittuhita, 24
vid knutarésin, 70 vid vatni 4 lungunum, 37 vid opnum lungnatu-
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3. farmynd. Tuberklarnir i Foroyum 1876—1955, «nysjik» og deyd i
medal um 4rid uppd 10.000 ibtigvar. Teknlysingin eins og 4 1. og 2.
farmynd. Prikkadu strikurnar eru tey rzttadu deydatolini og tey eftir
teimum tladu nysjuku. Tjikka strikan er skipatalid (The tuberculosis
in the Faroe Islands during the years 1876—1955, «new cases» and
deaths from all forms of tuberculosis per year per 10.000 population.
The dotted lines are the corrigated numbers. The thick line indicates
the development of deep-sea fishing (the number of fishing-vessels)).
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berklum!) (7 av hesum doy3u), 10 vid tuberklum i heila- og menu-
serki (oll hesi 10 doydu) og 12 vid skurdtuberklum (1 av hesum doydi).
Tilsamans doy3u sostatt 18 burtur tir hesum tilfari i eftirlitsskeidinum.
Tey 209, sum sjikdémsey8kenni fingu, attu at verda fribodad sum
nysjuk. Vit fara nt at mida okkum eftir hesum telum i teimum kom-
andi hugleidingunum, vid tad at vit loyva okkum at lata tad, sum hent
er hjia hesum 209 sjuklingum, henda i einum 5-dra tidarskeidi, sum var
medaleftirlitstidin fyri hettar tilfar.

Taka vit ni1 tidarskeidid 1894—98, so hava vit ®tlad okkum til, at i
hesum tiJarskeidi attu av rettum 410 nysjik at hava verid fribodad
(si 3. talvu, hadani fest 70 X 2 + 90 X 3). Leggja vit tel Poulsens (1957)
til grundar 4ttu millum 410 nysjik at hava verid umleid 74 vid opnum
lungnatuberklum, 14 av hesum kortini deydir. Eftir 4 livi skuldu ta
verid 31. december 1898 umleid 60 vid opnum lungnatuberklum, men
hetta tal kortini rokna uppa 10.000 ibugvar. Félkatalid var hesi ar i
medal 14.000, so talid verdur ta 84 4 livi. — Nu er tilfar Poulsens (1957)
fra 1932—46, t.v.s. fri eini tid, ta utlitid til at koma seg av lungna-
tuberklum so avgjert var heilt o8rvisi enn i drunum undan aldaskift-
inum, har ptrt eingin vidgerd st6d ti sjika i bodi her 4 landi. Vit hava
s&3, at lutfallid millum tey nysjiku i einum 5-ira bolki og tey deydu
i ti nasta frd 1936—45 og til 1941—50 var vaxid fra 3,8 til 4,5. Vit hava
til ta xtladu farmyndina nytt lutfallid 3,6, t.v.s. at talid, vit funnu,
ma minkast viJ i hvussu er einum fimtingi (3,6 : 4,5), frd 84 til um-
leid 68. Minnast vit nu til, at Boeg (1902) sjalvur sigur seg ikki at hava
fingid oll, sum tlast kundu at hava lungnatuberklar vid i sini upp-
teljing, og hava vit i huga, hverji hjilpartél hann hevur havt (einans
lurt og sjoneyku), og bera vit tad saman vid tad serliga val kannala
tilfarid hja Poulsen (1957), har badi hann sjilvur og laeknarnir hji
teimum vidvendu frd fyrstu hond gjella hava havt eyguni eftir minsta
sjukdomseydkenni, sum bera kundu 4 tuberklar, so tykist mar tad
heldur vera at undrast 4, at Boeg i 1898 skuldi vita um 49 tilburdir,
har vit i dag skuldu vanta okkum einar 68. — Henda eftirkanning ma
ti sigast at visa, at tann @tlada farmyndin er val 4 leid.

Boeg (1902) fann eisini, at i 20-dra skeiinum 1879—98 véru deyd
305 félk av lungnatuberklum i Feroyum, umframt at hann i endanum
i hesum tidarskeidi kendi 49 4 livi vid hesi sjuku. Tilsamans verda
hetta 354 folk vid lungnatuberklum. Nyta vit aftur her tel Poulsens

1) Magnussen (1938) fann at burturav 378 vidvendum hevdu i eini
eftirlitstid uppd 23+ 4r 186 fingid tuberklasjikueydkenni, av hesum 13
opnar lungnatuberklar. Likt er til, at i eini nég langari eftirlitstid hevdu
tilsamans eini 30—40 av teimum 378 fingid lungnatuberklar, t.v.s. eitt
tal, sum samsvarar vi§ Poulsen (1957).
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(1957), har 37 tilburdir av lungnatuberklum samsvara vid eini 209 ny-
sjuk folk, fiaa vit, at i hesum tidarskeidi attu at hava verid fribo3ad
209 X 354 : 37 = umleid 2000 sjik. Ni noy3ast vit sambart somu
hugleidingar sum beint her framman undan at minka hetta tal vi8
einum fimtingi, og eftir ver8a so umleid 1500. — Nyta vit nu fyri sama
20-dra skeid telini 4 nyfribodadum tr teirri ®tladu farmyndini (fra
3. talvu), koma vit til tad urslit, at 49,7 X 2 4 61,6 X 54 47,5 X5
+- 70,6 X 5+ 90,3 X 3 = umleid 1268 tuberklasjik, attu at hava veri8
fribo3ad uppa hverjar 10.000 ibugvar. [bugvatali§ var mitt i hesum
tidarskeidi umleid 12.700, tilsamans attu ti umleid eini 1610 nysjuk at
hava verid. Hava vit aftur her i huga, at talid hji Boeg (1906) er i
legra lagi (ber saman vid tad, vit 43ur hava funnid vi8 at bera tad
saman vid kanningar Rasmussens 1931a), m4 tad sigast, at okkara =tlada
tal, umleid 1610 sjik, samsvarar 6gvuliga vl vid tad talid, umleid 1500,
vit koma fram til vid at nyta kanningar Boegs (1901) sum stodi, eitt
tal, sum vit vid vissu halda okkum vita er ov ligt.

Rasmussen (1932) hevur talt allar kendar tilburir av tuberklum i
Eidis leknademi, sum véru 4 livi h. 31/12 1929, og kom til tali 185
f6lk, har hann fann merki av groddum ella 6greddum tuberklum. Fara
vit na at bera hetta trslit saman vid 3. farmynd vi8 ta¥, at vit loyva
okkum at siga, at hesir 185 tilburdir stava frid teimum félkum, sum
borin eru i heim i hesum lzknademi sidan 1860, og at hesi oli liva
uttan tey, sum deyd eru av tuberklum, so ber til ur 3. talvu at rokna
ser til, hvussu négv nysjuk skulu hava verid hetta 70-ara tiSarskeidid
(fra 1860—75 seta vit munin millum nysjik og deyd til 27 um &rid
uppa 10.000 ibugvar, og er hetta 4 géari leid, hini telini beinleidis
tikin dr 3. talvu). Verdur félkatalid i 1880 sett til 1487 og i 1915 til
1987, koma vit il tad urslit, at 1861—1900 skulu hava verid umleid
240 nysjuk, og 1901—1929 umleid 214 nysjuk, tilsamans eini 454 folk,
sum sambart treytir okkara enn skuldu verid 4 livi vi8 arslok 1929.
Teirra millum skuldu, nyta vit aftur her Poulsen (1957) sum stodi, ti
verid umleid 241, sum hovdu likindi til at visa okkurt merki av gredd-
um ella 6groddum tuberklum (lungnatuberklum, vatn 4 lungunum og
skurdtuberklum). Ver8ur hetta talid ni, eins og omanfyri er gjort, minkad
vid einum fimtingi, fia vit eftir umleid 190 félk, eitt tal, sum ma sigast
at héska vzl saman vi§ teimum 185, sum Rasmussen (1932) fann, ser-
liga t& vit hava i huga, at hann einans hev®i rentgenkanningar at sty3ja
seg til hji teimum, sum verid hevdu 4 sjikrahusi ella bréstsjiikrahiisi.
Og heldur ikki ber til at hugsa s®r, at treytir okkara, at oll enn skulu
vera & livi, halda, ti sjilvandi eru summi dey8 av aBrari atvold. Men
samanberingin tykir uppaftur her at visa, at ®tladu tel okkara eru 4
6gvuliga godari leid,
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Hobast eingin méa leggja meiri i hesar eftirkanningar, enn
ter orka at bera — tel vunnin Gr ymiskum tidarskeidum
eru ja nytt hoast vid varsemi — er kortini hugaligt at siggja,
at vit jast fyri tad tidarskeidid, har mest raddi um hja
okkum — tidin beint undan aldarskiftinum — kunnu visa,
at likt er til, at =tlada farmynd okkara teimum nysjaku
vidvikjandi er a heilt godari leid.

Er hin ®tlada farmyndin 4 leid elstu tidina, so man litid
vera at ivast i, at hon seinri gevur eina val beinari mynd
av, hvussu sjukan hevur brotist her i oyggjunum.

Vilja vit ti nt loyva okkum at halda, at 3. farmynd,
sum undir einum gevur gongdina i tuberklasjukuni her a
landi fra umleid 1880 og til 1955 badi tad, teimum deydu
og teimum nysjaku vidvikur, tad vit kunnu wtla i dag,
lysir okkum vidurskiftini veal, so sum tey hava verid.

3. Atvoldirnar til hesa sjitkugongd.

Hin mikli spurningurin verdur ti, um vit vita um nakra
so munandi broyting i tjédarlivinum, at slik broyting kann
hava verid atvoldin til, at tuberklarnir her 4 landi fra mest
sum at hava stadid i stad upp gjegnum 19. eld, fara at
kvinka upp eftir fra umleid 1880, spordreisast um sjalvt
aldarskiftid, og so aftur lidandi fara at minka.

Boeg (1902) hevur fyri munni, t4& hann vidger vaxandi
deydatalid seinast i 19. old, at farsottir av meslingum og
beinkrimi ekja um tuberkladey3an sama ar ella beint aftana,
at slikar farséttir hava gingid. Heerup (1928 a, b) tekur
hetta uppaftur i ritgerdum sinum og sigur, at tad er sjonskt,
at tuberkladeydin vexur tey tidarskeid, har farséttir hava
verid av beinkrimi, kikhosta ella meslingum. Sum adur
nevnt hava heilsulagslysingarnar fyri 1909 og 1915 hugsad
um kikhosta sum atvold til eina eking av tuberklunum,
men hin seinra avnoktar tad, sum hin fyrra heldur seg visa.

Ikki sert av ahuga hevur hesin spurningur sjalvandi, og
havi eg ti kannad, hvussu verid hevur vid tilikum sam-

5
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bandi fra 1910 og ell arini upp eftir. Millum meslinga-
farséttirnar og tuberklarnar er einki samband at finna,
hverki tad id vidvikur deydum ella nysjakum av tuberkl-
um. Saman vid ella beint aftan 4 meslingafarséttina 1928 —30
er vextur i talinum a badi nysjukum og deydum av tu-
berklum, men — vita vit — hesin vextur i talinum (id
hvussu er 4 nysjakum) hesi ar hevur adra atvold, og er,
sum adur fragreitt, valla bein, men bert at visa seg. Beint
ta meslingafarséttin 1915—17 og hin 6gvuliga stora farséttin
i 1935—36 eru i Feroyum, er avgjert um somu tid fall i
tuberklunum. Vid kikhostafarsottirnar er einki regluligt
samband og heldur ikki vid taer storu farsoéttirnar av bein-
krimi. Onkustadni fella hevdir og laegdir fyri allar hesar
sjakur toluliga val saman, men gongdin i tuberklunum
tykist ikki 4 nakran hatt at laga seg eftir, ner hesar far-
sottir hava verid. Taka vit allar fribo8adar smittsamar sjakur
a4 hverjum éri undir einum og bera tar saman vid tu-
berklasjikuna, er heldur einki regluligt samband at finna.

Hetta darslit sigur sjalvandi ikki, at slikar farséttir — og
ta serliga av beinkrimi og meslingum — hava einki at ty3a,
at ter veikja ikki folk moéti tuberklum, so hin sjaki ikki
doyr adrenn hann annars vildi gjert, og sjakan brytur ikki
at hja ti smittada, sum annars kanska hevdi eingi tuberkla-
ey3kenni fingid. Vit vita, at so er ofta, men hesar farsottir
tykjast kortini ikki at gera so noégv um seg, at tad skilliga
sest aftur i sjalvari sjukugongdini i landinum. Vit noy3ast
at leita adrar stadir eftir meiri munandi atvoldum.

Ymist er at fora fram.

Var tidin undir einahandlinum mangan ein ring tid, so
tykist eftir ti at dema, sum heilsulagslysingarnar og t. d.
Boeg (1902) vita at bera fram, tey fyrstu umleid 40 arini
av frihandilstidini fyri hin minni menta her 4 landi at hava
verid ein stak vond tid, har négv st6d a folki, 4drenn alt
so lidandi hevdi lagad seg eftir ti nyggju tidini, sum na
alt i einum legdi inn yvir landid. «Smamadurin ati 4 bygd»
— so tekur Boeg (1902) til eftir eini fragreiding tey arini
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— «gjordist eitt nummar i bokum handilsmannsins.» Pengar
millum félk véru égvuliga sjaldsamir. Fedslan broyttist fra
kjot: og fiskamatnadi og mjolk til meiri gronkendan kost.
Breyd, ikki at tala um keka, sum higartil hevdi verid heg-
tidarkostur, otadi seg meiri og meiri inn, og nytslan vant
uppa seg saman vid kaffi og te (stadin fyri mjolk). Lakn:-
arnir siga turran fisk og epli at hava verid dagligan kost
i fatekratidini i 1880- og fyrstuni av 1890-arunum. Hetta
var eisini tidin, ta vit vita, at rasdrekkanytslan vant stérliga
uppa seg, og jord vard sett i ved fyri brennivin. Eisini
klednabunin broyttist vid og vid til utlendsk plegg, sum
illa hoskadu til vedurlagid. Ut moti aldarskiftinum fér at
lysna, innlegurnar av skipsfiskiskapinum féru at seta sar
spor. Folk fingu tad ramari vid pengum. So vid og vid
komu nyggj has av vidi, veggjakroysurnar foru at fakka,
gragvan vard bytt um vid komfyr, og stovur og kemur
komu aftrat. Ivingasamt er kortini, um tey bettu husa-
vidurskiftini hava broytt nakad til muns i smittuvanunum,
i3 hvussu er i fyrstuni. Folk hevdu lyndi til bert at nyta
keokin, saman vid gragvuni hvarv 1jo6darin, so luftskiftid
inni gjerdist verri (ta sattdrepandi megina, sum eldri leeknar
hugsadu sar at hava verid i torvroykinum, halda vit na
hava havt einki uppa seg), moldgélvini voru na vordin til
treegélv, sum kortini sigast tey fyrstu arini meiri at hava
verid s6pad enn vaskad, so tuberklabakteriurnar — spyt-
ingin var ta, vita vit, ein herviligur 6sidur — saman vid
ti turra dusminum fingu hevi at sveima i raminum. Enn
var leingi vanligt, at meiri enn eitt folk svav i somu song.
— Val er tad hugsandi, at summar av teimum her nevndu
umstedunum hava givid tuberklunum betri grédrarvanir i
foroysku tj6dini tey seinastu arini undan aldarskiftinum.
T. d. leggur so kenur madur sum Faber (1930) é6gvuliga
noégvan dent 4 kostin, eina mest feskan fisk og kjet. Men
munnu héast alt umstedurnar hava verid so munandi verri
td enn arini framman undan? Heilt sannferd kenna vit
okkum ikki. Nerri kanningar munnu helst fara at visa, at
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neydin millum vanligt f6lk her a landi hevur verid stor
langt aftur i seguliga tid, id hvussu er man tad illa bera
til, at ter beint her framman undan nevndu atvoldir til
litar kunnu rada okkum ta gatu, hvi tuberklarnir vundu
so odiligt uppa seg beint undan aldarskiftinum. Samgongu-
likindini oyggja og bygda millum véru litid broytt hesi ar.

Men her hendi nakad annad i seinasta fjor8ingi av 19.
old, sum broytti vidurskiftini at i sir, og var hetta skips-
fiskiskapurin.

Ta einahandilin vard avtikin, voru 3 skip i Feroyum,
og i 1860 voéru tey 9, men hetta voru ikki fiskiskip, men
skip, sum sigldu farmasigling. Skipsfiskiskapurin byrjadi
ikki av alvara fyrrenn umleid 1870, men ilt er at faa skil
a skipatalinum tey fyrstu arini. LiSandi man talid vera
vaxid, men i 1877 tykjast ikki at hava verid fleiri enn 12
fiskiskip, i 1878 13, i 1881 21, i 1882 22 og i 1883 26,
men minkadi so nekur vanalig ar nidur i 14 i 1890. Men
so kemur serliga aftana tad goda fiskiarid i 1891 ein bradur
vextur, og sidan hava vit gott um at halda talinum vid-
vikjandi.!) Hesi tel munnu vera alitandi:

1877 12 1890 14 1899 68
1878 13 1891 15 1900 81
1881 21 1892 25 1901 85
1882 22 1893 36 1902 84
1883 26 1894 39 1903 95
1885 20 1895 46 1904 112
1886 18 1896 62 1905 114
1887 15 1897 66 1906 122
1888 16 1898 65 1914 140

1) Latt tykist ikki at vera at fia tey ptra beinu telini fram. Almenn
lysing (Statist. opl. 1918) hevur hesi tel: 1870 — 16, 1880 — 26, 1890
— 25, 1900 — 91, men uppi hesi teol eru tald onnur enn fiskiskip. Be-
tenkn. far. Erhvervsf. (1939), Joensen, Petersen & Mortensen (1955) og
Mitens (1956) nevna einstok tel um fiskiskip, men ikki 4r undan Aari.
Tey tel, eg her havi nytt fyri 1856, 1860, 1878 og 1882 — 1906 hevur
harra Pill J. Nolsee, skjalaverBur, gjert so val at leita mar fram, og
beri eg honum her mina tekk fyri hetta.
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Tey 10 arini fra 1891 til 1901 tykist fiskiflotin sostatt at
vera nerum sexfaldadur. Manningin umbord 4 hverjum
skipi 14 ta frd einum 12 upp til 15 ella 16 manns, og hava
ti umleid 1100 menn verid til skips um aldarskiftid (i 1906
vita vit, at manningin 14 um 1400.Y)

Eisini vita vit, at um 1890 féru fleiri ar einir 800 menn
til Islands og aftur (fluttir vid norskum guvuskipi) at fiska
(Joensen, Mortensen & Petersen 1955). Tad nyggja var ti
hent hesi seinastu 10 arini undan aldarskiftinum, aftana at
skipsfiskiskapurin so spakuliga arini frammanundan hevdi
tikid seg upp, at Feroyingar ar ellum oyggjum og bygdum
landsins annadhvert i ferdalag ella umbord & feroyskum
skipum komu at liva heilt ner hver uppat edrum. Ti er
einki legid i, at tuberklarnir just i hesum arum eru bornir
at um alt landid at kalla. So mikid vita vit fyri vist av
syndarligum royndum um smittu umbord a skipum upp
til 1939, at her kann eingin ivi vera um, at hetta er ats
voldin til, at tuberklasjukan kemur i haddina i Feroyum
um aldarskiftid 1900.

Eftir er na at kanna, um afturgongdin i tuberklasjukuni
fra aldarskiftinum og upp til okkara dagar bert er hend
av tilvild ella um vit her hava ellum ti miSvisa starvi, sum
hevur verid gjort her 4 landi i hesi old fyri at takka, at
sjukan i so stérum er minkad.

E. Framgongdin i heilsuverkinum — midvist starv
méti tuberklum.

1. Laknar og sjukrahuiis.

Eins og nevnt er fyrst i hesi ritgerd var i ollum Fer-
oyum upp til midjuna av 19. eld einans laknin, og sat
hann i Havn. Hin mikla meslingafarséttin, i3 gekk her i

1) Ikki var tad fyrrenn undir fyrsta heimsbardaga og seinri, at so
stérar manningar komu 4 skipini, 20 og fleiri. Tey fyrstu arini hevdi
hver madur sina koyggju.
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oyggjunum i 1846, man kortini til fulnar hava vist, at
égjerligt var at fara um allar bygdir, ta okkurt barst &, og
ti vordu hetta ar 2 leknar sendir higar eitt skifti. I 1852
kom laekni & Tveroyri, i 1872 i Klakksvik og i 1883 i
Vestmanna. Allir hesir voru embeatisleknar — radini hja
folki véru ring, og sjukrakassar voru ikki ta 4 degum. So
vid og vid sum foélkatalid vax, gjerdist sjalvandi tervur a
fleiri leeknum, men hitt almenna helt seg kortini ikki til
at seta fleiri embatislaeknar, og var ti gingin tann leid, at
hitt almenna (statur og legting saman vid kommununum)
jattadi eina fasta lon, i3 saman vid hasum og nakad av
brenni (mest torvi) kom at viga upp moéti teimum i Feor-
oyum lagu sjukrakassagjeldunum, ta sjukrakassarerslan
nakad val seinri for at vinda uppa seg. Striltid gekkst
kortini at fia laknar, ofta vard leingi leitad, og vidhvert
légu stervini leingi uttan mann i sessi, men so lidandi
komu so tey kommunuleknasterv, id na eru.!) Vaxandi
leknatalid hevur sjilvandi gjert tad hegligari hja folki at
sokja lekna, og likindini til at tuberklasjuk skjétari voru
funnin, adrenn sjukan hevdi vundid ov mikid uppa seg,
batnadu.

Upprunaliga var eittans sjukrahasid i landinum, gamla
hospitalid i Havn, men skjott toku ibagvararnir i NorSur-
oya leknademi seg saman, og i 1898 vard i Klakksvik
latid upp privat sjiakrahas vid 8 seingjum. A sama hatt
gekkst i Suduroy, har sjukrahas vid 12 seingjum vard upp-
latid i 1904.%)

[ atheiminum hevdi ta tikid seg upp hardur bardagi
moti  tuberklasjukuni, og bréstsjukrahas vérdu bygd

1) 1901 i Havn, 1903 4 Sandi, 1912 4 Eidi, 1913 i Midvigi, 1927 i
Vigi, 1928 4 Skélafjerdinum, 1946 i Fuglafirdi, 1950 i Klakksvik og i
1953 4 Tveroyri.

2) Hesi sjukrahus eru sjilvandi ell broytt og seingjatalid vaxid, so
vit i dag hava umleid 200 seingjapliss 4 teimum trimum sjikrahus-
unum. Aftrat hesum kemur so bréstsjukrahusid i Hoydelum. Munandi
abotur eru kortini fyri neydini b23i i Klakksvik og i Havn.
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vida hvar. Hesin spurningur kom fyri 4 legtingi i 1906,
longu i 1907 vard farid undir at byggja, og i juni 1908
vard bréstsjiikrahtsid i Hoydelum upplatid vid 32 seingjum.!)
Fra hesum ari kunnu vit ti rokna vid, at likindini hava
verid til at faa sjaklingar vid lungnatuberklum til reettuliga
vidgerdar.

2. Tuberklaléggdvan.

Fyrsta 16g her 4 landi, i8 nemur vid tuberklarnar er hin
undir fraboSanunum a3urnevnda lég nr. 54 av 26. marts
1898, i3 gevur embetisleknanum heimild til at lata satt-
reinska bastad, bunad og seingjarkladi, har sjaklingur er
deyBur av smittandi lungnatuberklum. Henda heimild er
uppafturtikin i l6gum fra 15. mai 1903, 29. marts 1904 og
16. december 1910.

Longu seinast i 19. eld vo6ru, sum adur er nevnt, folk
farin at skilja, at tuberklarnir véru ein smittandi sjaka,
hoéast hin gamla lagnutunga likasalan, i3 helt sjukuna vera
eitt attarbregdi, sum einki gjordist vid, enn i mong ar
for3adi fyri verndarstarvinum. Ein smittuétti for um alt
landid og helt ikki faum sjokum fra at sekja lekna, so tey
skuldu ikki faa smittuheitid sitandi & ser fyri livid. Tey
meiri upplystu strongdu &, teirra millum vax — sum fra-
sagt er i heilsulagslysingini fyri arid 1904 — ahugin fyri
meiri midvisum starvi méti tuberklunum eins og fyri upps
skotum til nyggjar tuberklalégir, og logtingid setti i 1904
nidur nevnd til at fyrireika loggavu.

Fyrsta beinleidis tuberklalégin kom vid fyriskipan av
1. december 1905, id setti l6g nr. 69 av 14. april 1905
(om Foranstaltninger til Tuberkulosens bekampelse) i
gildi i Feroyum. Leidslan i bardaganum méti tuberklunum
verdur logd undir embatisleknan, kommunustyrini og
heilsunevndirnar undir eftirliti yvirheilsunevndarinnar. Logs

1) f 1932 vérdu nyggj hus bygd aftrat, so seingjatalid vax til 54.
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in gevur heimild til, har sjaklingar bera grova smittu, og
adrar atgerdir ikki kunnu atlast at fara at hjalpa, ta at
leggja vidkomandi smittuberar inn til vidgerdar. Kortini
kann eingin giftur verda lagdur inn méti vilja sinum ella
hjanarfelaga. Vidgerdin verdur i slikum ferum goldin av
ti almenna. Eisini eru reglur, i skulu forda fyri, at smitt-
andi kvinnur skulu kunna hava bern 4 brésti, og at smitt-
andi folk kunna taka bern til fosturs. Reglur vidvikjandi
skalabornum, lerarum og edrum tenastumonnum o.s. fr.
Nidurlegan er, at atreidslur, sum standast av rekt av sjukl-
ingum, har smittuvandi er, verda fyri ein part afturgoldnar
av statinum. Eisini kann peningur verda veittur til upp=
lysingar um tuberklasjitkuna og um, hvussu félk kann verja
seg moéti henni. — Samstundis var vid fyriskipan av 1. de-
cember 1905 lé6g nr. 70 av 14. april 1905 um statsstudning
til sjikrahis fyri tuberklasjuk umframt til vidgerdar a slikum
sett i gildi i Feroyum. Treytirnar fyri at tilik sjakrahas
kunnu verda goédkend eru settar upp, og fyri hvussu studn-
ingur verdur latin. — Hin 19. september 1912 kom fra
logmalaradnum reglugerd fyri Feroyar vidvikjandi satt-
reinskan, har narri er fragreitt, hvussu tilik reinskan skal
fara fram i teimum ymisku ferunum. — Loégirnar um at-
gerdir moti tuberklasjikuni og um statsstudning eru so
fleiri ferdir vidkadar og aftur settar i gildi — fyriskipanir
av 6. dec. 1912, har log nr. 55 av 1. april 1912 og log
nr. 148 av 10. mai 1912 verda settar i gildi. I hesi seinastu
er m. a. tad nyggja komid, at eisini feleg, sum hava til
uppgdvu at starvast méti tuberklasmittuni, eftir nzerri treyt-
um kunnu faa statsstudning.

Seinasta snid hava hesar légir fingid vid fyriskipan nr.
185 av 1. april 1921, smb. kgl. fyriskipan nr. 138 av 22.
marts 1939, har 16g nr. 145 av 12. marts 1918 um atgerdir
moti tuberklum ver8ur sett i gildi her a4 landi, og vid
fyriskipan nr. 249 av 30. september 1924, har lég nr. 66
av 29. marts 1924 um statsstudning til vidgerdar av tu:
berklasjukum verdur sett i gildi fyri Feroyar. I hesi sein-
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astu er m. a. komid vid, at statsstudningur kann verda
veittur til vidkan og byggingar av tuberklavidgerdarstodum
og — annadhvert sum studningur til feleg ella kommunur
— til raxturin av tuberklastobum, — Loksins er — login
um kanning av skipsmanningum ver8ur seinri nevnd —
komin kunngerd av 6. mai 1952 um upphald tuberkla-
sjuklinga 4 tuberklasjakrahtisum i Danmerk, har skilad
verdur til, at landsstyrid bert i hendingaferum vil gé6d-
kenna, at feroyskir sjuklingar verda lagdir inn a4 onnur
tuberklasjukrahtis og bréstsjikrahas i hinum partinum av
rikinum uttan a tey, sum hitt danska meginfelagid «Natio-
nalforeningen til Tuberkulosens Bekampelse» eigur.

3. Foroya felag méti tuberklasjitku og tuberklastodin.

Fyrsta atsoknin moéti tuberklunum ma vera tann at faa
tey sjuku til héoskandi vidgerdar og at forda fyri nyggjari
smittu. Hetta gerst ikki einans vid légum, laknum og
sjakrahtsum, men umframt at vera ein spurningur um vid-
gerd er hetta stridid eisini ein spurningur um félkaupp=
lysing — at lara, hvussu vit sleppa undan at verda smittad
og sjuk, og hvi vit beinanvegin eiga at leita okkum heilsus
bot, hava vit verid fyri ti 6happi at fia sjakuna.

Nasta tiltak moti tuberklunum kom ti at verda Feroya
felag méti tuberklasjiku, sum vard stovnad h. 19. oktober
1924, og sum longu i 1926 hevdi fingid 1149 limir. Fyri-
lestrar um tuberklar v6rdu hildnir vida um i oyggjunum,
ta felagid vard stovnad vid ti endamalid at vekja ans fyri
bardaganum moéti tuberklunum og eftir ferimuni at veita
peningastyrk til tey, sum ringast véru rakad av sjukuni,
t.d. ta uppihaldari vegna smittuspjading ella vidgerd vard
lagdur inn & bréstsjukrahus. Blomudagur vard hildin, sma-
rit send Gt millum folk til upplysingar, og uppsleg sett
upp vida hvar vid &varing um smittuvandan, serliga av
spyting. Adalendamalid var kortini at byggja eitt tuberkla=
sjukrahis, hin 2. mai 1926 vard farid undir at byggja, og
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i 1927 var hetta — deildin T.B. vid landssjukrahasid —
latid upp vid 20 seingjum. I 1928 vard gjord ein deild
fyri 20 bern — «barakkirnar» vid landssjikrahasid — sum
bert var opin fra 1. marts til 31. oktober, men stongd &
vetri (hendan deild vard nidur aftur legd i 1940).

Nasta og munandi tiltakid méti tuberklunum i Feroyum
var tuberklastedin, sum byrjadi i 1928. Ein sjakrasystir vid
serkunnleika i tuberklum foér ta, lonad av tuberklafelagnum,
at ferdast it um landid til at geva meiri upplysing um
sjukuna. Sama ar vard stedin godkend av statinum,!) og
so lidandi komu nua allar atgerdir méti tuberklum at verda
lagdar inn undir ein lakna (tuberklayvirleknan i Hoy-
delum, sum hevdi badi bréstsjikrahtsid og stedina undir
sar, og sum til hetta seinasta starv fekk eina serkena sjakras
systir til hjalpar).?)

Nua tuberklastedin var komin, og eoll leidsla i bardag:
anum var legd undir ein mann, kunnu tey tiltek sigast at
vera gjord, sum voru neydug i einum midvisum verndar:
starvi. Vit voru nt, samanbornir vid onnur lond, ikki illa
utgjerdir. Heilsuverkid her & landi hevdi nt 74 sengur til
tuberklasjuk (54 4 brostsjukrahasinum og 20 4 T. B.), tad
verdur 1 song uppa 338 ibugvar (til sammetingar kann
verda sett Danmerk, altid frammarlaga i hesum bardaga,
vid 1 song uppa umleid 1000 ibugvar), umframt 20 barakk-
plass til bern, sum véru i smittuvanda heima ella so veik,
at tey kravdu go6da rekt.

Nua var fyrst at faa skil & sjakuni, at vita, hvussu vida
hon i royndum gekk um landid vid at finna fram a ell,

1) f skrivi frd legmalaridnum, dagfest h. 2. april 1928. Legtingi®
hevdi ti framman undan jittad studning vid teirri treyt, at staturin
eisini jattadi.

2) ABur hevdi tuberklalzknin eisini starvast sum kommunulaekni i
Havn. Fast heli 4 bréstsjikrahtsinum fekk stedin i 1931. Hvussu tu-
berklastedin starvadist i hesum arum er lyst av Lynge (1935 a, 1936).
Fragreidingar um tey seinru 4rini eru at finna frd Magnussen (1938
og frameftir).
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sum hovdu tuberklar, at faa tey til vidgerdar, sum hevdu
vidgerd fyri neydini, og at forda mest moguligt moti nyggj-
ari smittu annadhvert — og best — vid at leggja inn smittu-
berar, til tess teir ikki smittadu longur, ella — har hetta
ikki gjerdist — ta gjella at venja teir at ansa eftir vid
hosta og spyting. Alt hetta midvisa starv kemur na skilliga
til sjondar & 2. farmynd, har vit siggja talid & «nysjukum»
at vaxa odiligt i 5-arabélkunum 1926—30 og 1931-35.
Hesin vextur er sjilvandi bert nakad, id visir seg, hann
sigur einki um, at tuberklarnir nu eru farnir at taka dik
4 seg i Feroyum av nyggjum — deydatalid er alsamt mink-
andi — men stavar fra ti, at { hesum arum verda tuberkl-
arnir skrasettir um alt landid, og ti verda funnin nogv sjuk,
sum eingin vitsti um a3ur. Eitt annad, sum ger, at telini
hesi ar verBa so heg er ivaleyst adurnevnda persénskorts
savn i heilsustjornini, men mest tad, at na verda tey ny:
smittadu, beina vegin tey kenna ser okkurt mein, sum vera
kann tuberklar, frabo3ad. Hesi ar verdur tad vanligur kunn-
leiki b2di millum félk og laknar, at smittuhitin, knuata-
résin og vatn 4 lungunum eru tey fyrstu sjakueydkenninti,
sum tuberklarnir visa, og meir og meir fara laknarnir at
faa fatur a ti, at tuberklar visa seg skjott aftani smittuna,
at longu eini 5 tey fyrstu arini hevur sjakan vanliga gjort
tad mesta av ti um seg, sum hon kann vantast at faraat gera.’)

1) Mikil hevur dhugin fyri tuberklasjikuni verid millum teir leknar,
sum her hava starvast, og ikki eru ritgerdirnar fiar, teir hava lagt eftir
seg, til at lysa ymisk vandamil sjikuni vidvikjandi. Flestu av hesum
ritgerSum hava vit i hesi grein havt 4 lofti i kanningunum. Her skal
verda nevnt, at Heerup (1928 a, b) helt seg kunna visa, at tad serliga
var um vérarnar, at tuberklasjukan stakk seg upp hja félki, eitt fyris
brygdi, hann setti i samband vid 1j6sid, sum skuldi skunda undir eina
ltrandi tuberklaigerd. Hvussu hetta samband so er ella ikki, er kortini
neydugt at benda 4, at éilitandi hava vit i hesi grein hildid just ter
frabodanir vera, sum hann byggir hetta arslit 4.

[ fleiri vandnum ritgerdum hevur Rasmussen (1931 a, b, 1932, 1933, 1954)
lyst tuberklarnar i Eidis lzknademi og hevur eisini serliga kannad og
lyst fyrstu sjukueydkennini og tilgerdartiina. Seinru 4rini er tad ser-



68 Tuberklarnir i Feroyum i 19. og 20. old

4. Kanningar av skipsmonnum.

Héast kunnleikin um sjukuna og likindini til at finna
toluliga skjott fram a bana, toktust teimum flestu at vera
g6d, gjordist 1ad kortini meiri og meiri skilligt, at i gard-
inum til verndar méti tuberklunum i Feroyum var eitt
opid 1id, og at tad eina fremst raddi um at lada upp i
hetta. Hugsad ver8ur um smittu umbord 4 skipunum, har
fijeld av mannfélkunum i Feroyum liva undir sera trong-
ligum vidurskiftum stéran partin av arinum, og har smittu-
vandin ti er ediligur, hverja ferd tad 6happid hendir, at
ein tuberklasmittuberi verdur mynstradur. Ferd eftir ferd
hendi tad seg, at skip vid upp til 30 monnum umbord
komu heim aftur at kalla ser, men vid monnum, har
summir hevdu fingid smittuhita, summir vatn & lunguni,
adrir tuberklar i heila: og menuserk og uppaftur adrir tu-
berklar adra stadni i kroppinum. Hevdu skipini verid i
Grenlandi, véru teir frisku umbord vidhvert beinleidis
komnir i neyd (Lynge 1935 a, Poulsen 1946).

Longu i 1905 sast i heilsulagslysingini, at hesin vandin
hevur verid umhugsadur, og at menn ta vonadu, at teer
nyggju tuberklalégirnar skuldu fara at gera mun vid ti
meoguleika, i3 har fekkst til at taka smittuberar. Men so
var ikki. I 1926 hevur Effersee henda vandan 4 mali, men
heldur, at ein kanning av ellum manningum hevdi verid
ogjerlig, b2di ovdyr og meiri enn laeknarnir hovdu komid
fra. Eisini Heerup (1928 a) og Lynge (1935 a) visa 4 henda

liga Poulsen (1946, 1950, 1952, 1953, 1957), sum greitt hevur fra tu-
berklafars6ttunum her 4 landi, og hevur hann sera gjolla kannad og
lyst tilgerdartidina (umleid 40 dagar) og roynt at tidarfesta sjiikugongd-
ina i mannalikaminum, og hvussu sjikan tekur seg upp. — Lagt kann
verda aftrat, at hesin sterri og tryggari kunnleikin um tilgerBartidina
gjerdi, at tuberklasmitta umbord 4 fiskiskipum i 1938 av vanlukku-
radnum vard godtikin sum vanlukka, so hin sjuki kundi fia ter
semdir, sum henda trygging heimildar.
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vandan, slapst undan honum, hevdi alt verid vunnid, men
tad verdur hildid at vera ogjerligt.

Fra 1937 bj63adi tuberklastodin ser kortini til at kanna
allar fiskimenn, sum koma vildu, og tad hendi seg meiri
enn so, at fiskimenn av sar sjalvum vitjadu til kanningar,
men teir voru ov fair til at tad reiduliga gjordi mun (si
seinri). 1937—39 voéru kortini 4 henda batt funnir 3 smittu-
berar. Naverandi tuberklayvirleekni strongdi kortini alsamt
a, og h. 21. november 1939 var$ samtykt l6g um tvungna tu=
berklakanning av feroyskum fiskimonnum, sum eftir hesi
l6g, hverja ferd teir mynstra, skulu visa fram progv fra
tuberklastedini, at teir hava ikki smittandi tuberklar, og
ma hetta préogv ikki vera eldri enn 1 ar.

Beinanvegin, légin var komin i gildi, byrjadi tuberkla-
stedin Gti 4 bygdunum at pirka fiskimenn (december 1939
—april 1940), og ter reettuligu kanningarnar féru so fram
inni 4 sjalvari tuberklastedini um varid og ut 4 summarid
1940. Hver madur vard lystur igjegnum (i ivaferi vard
tikin rentgenmynd), blédkroppafall vard gjert og lurtad
vard 4 mannin. A henda hatt véru kannadir fyrsta arid
tilsamans 3267 feroyskir fiskimenn (umframt 50 Nor8menn).
Tad mesta ein dag var 180 menn. Av teimum pirkadu vistu
teir 53°0o seg at vera tuberkulinzpositivir.

Hetta fyrsta arid fann stedin 8 fiskimenn vid opnum,
smittandi lungnatuberklum, og véru hesir 8 menn av 8
ymiskum skipum. Umframt vé6rdu funnir 5, sum hevdu
aktivar, men ikki smittandi lungnatuberklar, og so nakrir
aftrat vid tuberklum adrastadni i kroppinum. Allir teir
smittandi og 6 aftrat véru lagdir inn til vidgerdar.

Hvussu stéran tydning hesar nyggju kanningar hevdu
skilst av ti, at einans ein tridjungur — 1043 av teimum 3267
— adur hevdi verid kannadur 4 tuberklastodini, og i hesum
tridjungi voru einans 3 av teimum — ikki smittandi — at
finna. Allir hinir sjiku véru at finna teirra millum, sum ni
noyddust til rannséknar, ti légin var komin.

Hesar rannséknir véru i fyrstini ikki i gildi fyri skipini,
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sum undir krignum fluttu feskan fisk til Bretlands, men
13. september 1941 kom hon eisini i gildi fyri tey. 1941
—42 fann tuberklastedin 2 menn vid smittandi tuberklum,
og tey komandi arini 1943—55 voru funnir avikavist 3, 3,
3,008,165, 7,143 52, 4 og 7T amframt nakrar ikki
smittandi sjakar, sum véru lagdir inn til vidgerdar. Sjakir
og eisini smittandi menn eru so statt funnir & hverjum ari.

Hin 10. mai 1950 vard légin vidkad, so eisini mann-
ingarnar 4 hvalabatum og alt starvsfo6lkid 4 hvalastedum
komu undir hana og skuldu kannast hvert ar, 4drenn hvala-
veidan byrjadi. Seinast var login fyri i tingsetuni 1954/55,
men aftur longd.

Ikki hevur henda l6g — sum kanska meiri enn nakad
annad tiltak hevur bygt bord fyri tuberklunum her i For-
oyum — verid vael umtékt av ellum, minni enn so. Serliga
hevur tad, at tuberklastedin skuldi geva progvid, og skip
ella menn ti aloftast noyddust til Havnar, fallid monnum
fyri brostid. Sidan 1941 hevur tuberklaleeknin til gjegnum-
lysingar havt rentgentol, sum flytast kundi ut a4 bygdirnar
og eisini hevur 4 Tveroyri og i Klakksvik verid bodid
monnum at koma & sjukrahasini til tuberklalaeknan til
kanningar til avisa tid. Urslitini av hesum hava higartil
verid vanalig. At lata hesar kanningar upp i hendur 4 e8rum
uttan lezknunum 4 tuberklastedini man vera 6rad — ein
ring kanning vil vera verri enn eingin og vil, verda smittu-
berarar sleptir umbord, koma légini i uppaftur verri ord,
og ta av rettum.

5. Koppingin méti tuberklum.

Hoéast alt, sum higartil var gjert, var eftir enn eitt vanda-
mal — og tad ikki litid — skuldu vénir vera til heilt at
basa tuberklunum her 4 landi. Vidgerdarlikindini véru g63
og alsamt batnandi vid teimum nyggju skurdhattum og
heilivigum, sum leknarnir hevdu fingid i hendi. Grovasti
smittuvandin, skipini, véru undir steSugum eftirlitid. Men
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— og hetta matti havast vael i huga — meiri for8ad vard
fyri smittu, sterri voru likindini til, at talid a tuberkulin-
positivum i folkinum fér at minka. Longu Lynge (1935 a, b)
var storliga farin at ivast i, at bardagin méti tuberklum,
so sum hann vard ferdur og so lidandi hardnadi vid meiri
vidgongdum kanningum av félkinum, foér at fera a mal.
Kanningar hansara og eisini Rasmussens (1931 a, b) vistu
skilliga, sum ventandi var, at talid a tuberkulinzpositivum
var nar samantengt vid ter smittuvanir, sum véru og arini
undan eini kanning hevdu verid i eini bygd. Teir funnu,
at av 20-ara gomlum i Feroyum véru i medal bert umleid
25%0 tuberkulin-positiv (samanber omanfyri, at av ellum kann-
adum fiskimonnum i 1939—40 voéru bert 53 /o positivir).
Hesi ungu foéru nua at i livid, 6gvuliga illa vard méti tu-
berklum og uttan ta vernd, sum hin tuberkulinzpositivi
visir seg at hava, t4 hann aftur kemur fyri smittu — nakad
sum einans fia av okkum sleppa undan, medan livid fer.
Tann naggatédn toktist ti at vera komin i, at meiri, i3
gjort var til at forda fyri smittu, verri vildi hetta einaferd
koma okkum aftur um brekku, ta ein fjeld av folki véru
vordin tuberkulinznegativ. Lynge (1935 a) setur ti longu
i 1933 fram til umhugsingar, um ikki Calmette=kopping av
ollum tuberkulin=negativum man vera einasta gongda leidin
fram, skulu voénir vera um til fullnadar at rudda Gt tu-
berklasjukuna i Feroyum.

Ymist gjordi, at hetta tiltak vard ikki beinan vegin framt.
Koppingin fekk sum so mangt annad, i3 nytt er, adrastadni
i heiminum hart moétrak tey fyrstu arini. So kom heims:-
bardagin annar, men beinanvegin hesin vard hasadur av,
og regluligar skipasamgongur, so tuberkulin og koppingars
evnid kundi faast til dagsettar tidir, komu i lag, fekk tu-
berklaleknin samtalu vid logtingid um at bera ttreidslurnar,
18 av slikari kopping kundu koma at standa, og h. 9. april
1946 fér hann so undir at Calmette=koppa ell tuberkulins
negativ, sum hildu seg til.

Hetta var eitt ovurhonds stort arbeidi, sum na vard
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byrjad. Yvirleknin gjerdi allar pirkingar, allar Mantoux-
IIl:kanningar & teimum, sum minus véru vid pirking, oll
eftirlit og loksins allar koppingar sjalvur, so einki skuldi
koma aftur um aftur, nad koppingin var so para nyggj her
a landi. Ti kravdust 4 vitjanir i hverjari bygd, 48renn lidugt
var, men longu midjan december 1946 hevdu hann og
hjalparsjukrasysturin verid alt landid runt. Fyrstu 6 vik-
urnar av 1947 var tikid aftur i aftur i teimum sterri bygd-
unum, av ti at négv sjofolk hevdu verid burturstedd.
Bodid hevdi verid til koppingar ellum, sum eldri voru enn
7 ar, undir henda aldur bert, ta foreldrini b68u um tad.
Ta hevdu verid gjerdar 12.373 pirkingar og 9.131 Man-
touxkanningar, og 8.268 folk véru koppad moéti tuberklum
(av hesum tey 1098 undir 7 ara gomul). Tad vil siga, at
i fyrsta umfari voru koppad 28,3 °/o av allari tj6dini. Undir-
tekan fra félki hevdi verid ofer, einans i Suduroy og i
minni mun i Sandoy hevdi luttekan verid heldur véanalig
og var har vantreysti at finna vidvikjandi hesari kopping.
Nakrar manadir seinri véru i Vagum kannad 481 koppad,
men av ti at oll hesi visti seg at vera tuberkulin-positiv,
var fyri fyrst stedgad vid hesum eftirkanningum og i stadin
hildid fram vid koppingunum ati um bygdirnar. I 1947
voru aftrat koppad 2303 folk, i 1948 1543, i 1949 1257,
i 1950 655, i 1951 1463, i 1952 344, i 1953 775, i 1954
928 og i 1955 254. Tilsamans eru sostatt tiggju tey fyrstu
arini, ta vit ikki telja endurkoppingar uppi, 17.790 foélk
her a landi koppad méti tuberklum. Félkatalid her i For-
oyum vid arslok 1955 var 32.489. Eftir eru ti atvid 15.000,
sum annadhvert eru vordin tuberkulin-positiv av smittu
ella ikki enn hava hildid seg til at verda koppad, hoéast
tey eru tuberkulinsnegativ.

1946—55 eru frabodad 374 sjuk av tuberklum og 129
deyd. Av hesum hava einans 19 nysjuk og 3 deyd verid
millum tey umleid 17.800, sum eru koppad moéti tuberk-
lum, tey 355 nysjuku og tey 126 deydu hava verid millum
tey atvid 15.000, sum ikki eru vordin koppad. Sjalvandi
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ber ikki til uttan gjellari kanningar at bera hesar badar
folkabolkar saman. Skipadir eftir aldri kunnu bélkarnir
ikki metast javnir, og eisini eftirlitstidin ma gjellari hand-
farast. Men kortini kann eingin ivingur vera i ti odiliga
muni, sum er i sjukdémstali og tuberkladeyda i hesum
boélkum.

Koppingin hevur i stérum vart méti tuberklunum. Lungnas+
tuberklarnir eru noégvar ferdir sjaldsamari millum koppad
folk, og tuberklafyribrigdi sum smittuhiti, vatn 4 lungunum
og tuberklar i heila- og menuserki eru at kalla horvin
millum tey, sum koppad eru.

F. Niburlega.

Vi3 ellum ti fyrivarni, sum vit hava tikid her framman
undan, i huga, skulu vit nt at endanum i stuttum taka
saman um aftur tad, id sigast kann um tuberklasjukuna
her 4 landi.

Tuberklarnir i Feroyum mugu haldast at vera ein gomul
innlend sjuaka, longu tidliga i 18. old — tad fyrsta vit eiga
higartil kannadar keldur — bera vit vid hana, men vit
duga ikki enn vid vissu at siga, hvussu gomul hon er her
i oyggjunum. Einki kann sigast at hava verid til hindurs
fyri, at hon kann vera komin higar til lands i heilt gamlari
tid, og at hon sidani, hdast samferdslulikindini oyggja og
bygda millum hava verid vanalig og smittuvandin fyri alt
landid undir einum ti ikki storur, hevur gingid ni i einum
bygdalagi so i einum o3rum gjegnum eldir. Av og &,
mugu vit hugsa okkum, hevur sjukan ment seg aftana
storar samkomur vid miklum smittuvanda (hatidarhaldi av
ymiskum slagi, stevnhum, stérum grindadripum o. s. fr.),
men helst ongatid hava slikar reiduligar stoérbroytingar
verid, at hon sum eitt 6legi hevur kunnad lagt Gt um alt
landid. I fyrru helvt av 19. old man tuberkladeydin iva-
leyst hava ligid um eini 10—15 hvert 4r uppa 10.000 ibagvar,
og munnu hava verid okkurt um eini 30—40 nysjuk uppa

6
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10.000 ibagvar um arid. T4 hendir tad i seinasta fjor8ingi
av 19. old, at skipsfiskiskapurin tekur seg upp, og smittu-
vandin margfaldast, so sjukan na alt i einum faer heovi til
at verda borin at i at kalla hvenn byling i landinum. Hon
verdur ein reidulig tjédarsjuka, so vit stutt fyri og um
aldarskiftid 1900 halda okkum vera a beinari leid, ta vit
uppa 10.000 ibtigvar meta eini 90 nysjak at hava verid i
medal um arid, og stutt eftir aldarskiftid tekur tuberkla-
deydin seg i haddina og man hava ligid, i8 hvussu er um
25 i medal um arid uppa 10.000 ibagvar.

Men sidan hava tuberklarnir verid i lidandi afturgongd,
og hetta seinasta 5-araskeidid, sum lidugt er at gera upp,
1951—55, véru i medal um arid bert 7,4 nysjuk og 2,3
deyd uppa 10.000 ibuagvar.!)

Fyrst i hesi ritgerd settu vit fram tann spurning, um
henda afturgongd bert er komin av tilvild ella av manna-
avum.

Noégvar luttekuatvoldir eru aloftast uppi i eini heilsus
ligari framgongd, og ofta eru hesar atvoldir samantengdar
hver vid adra og ti so ringar at greida, at tad fyri tad
mesta er ogjorligt at dema um, hver stersta atvoldin er
til, at ein sjaka sum tuberklarnir minkar. Vit kunnu bera
fram, at livikorini i landinum so lidandi eru farin at batna
aftana neydina seinast i 19. old. I summum forum er hetta
kanska beint (t. d. hasavidurskiftini), men i adrar matar
allarhelst ikki (t. d. kosturin). Serliga fodslan verdur, eins
og nevnt er adur, vanliga hildin hava stéran tydning fyri,
hvussu sjakan tekur seg upp, serliga fyri tuberkladeydan.
Men hoéast noég so vidgongdar kanningar (Gudjénsson 1940)
hava vit enn ov litid trygt tilfar um at halda, til at dema
um hetta vid vissu. At hin vaxandi ahugin fyri tuberkl:

1) Tiverri stendur ikki eins vl til allastadni, eina ringast i Suduroy.
1951—55 véru 39 av teimum 121 nysjuku og 13 av teimum 37 deydu
ur Suduroy. Hetta gevur i medal um 4rid uppd 10.000 ibugvar fyri
Suduroynna 12,3 nysjuk og 4,1 deyd afturiméti teimum négv laegri
telunum fyri hinar oyggjarnar, sum véru avikavist 6,1 og 1,8,
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unum Gti millum folk og tuberklaloggavan (fra 1905 og
frameftir) hava havt ein tydning skerst valla burtur. Nu
kom i ljésmala, at her var eitt stéort vandamal, sum na
ikki longur kundi dyljast burtur, og sum matti takast vid
herdum, men ivingarsamt man kortini vera, um hetta hevur
gjort storvegis mun til at minka um sjakuna sum heild,
alt hetta er heldur komid sum eitt arslit av éttanum fyri
hesi ringu sjaku. Heldur ikki nyggja bréstsjukrahasid (i
1908) man — fyrstu arini i3 hvussu er — hava verid stér-
vegis atvold til nakra minking i sjakuni. Hetta vidgerdar-
stad hevdi sjilvandi tydning fyri tey sjuku, sum har komu,
og minkadi um smittuvandan, har tey sjuku komu fra, men
— hetta kann litil ivi vera i — ofta hevur tad verid mest
sum av tilvild, td sjakur ella smittuberi er komin undir
leknahond td i tidini. Vaxandi laknatalid hevur 6ivad
gjort nakran mun, na eisini bygdirnar Sandur (1903), Eidi
(1912) og Midvagur (1913) fingu kommunulaknar, lik-
indini verda na i hesum leknademum betri at leita sar
rad, men ov litid skil hevdu — sum vit framman undan
hava s®3 — laknarnir t4 3 degum 4, hvussu vida sjakan
gekk i landinum, og ov ring hava hjilparambod laknanna
ta verid samanborid vid ta hjalp, vit sidan hava fingid.
Ti man litil ivingur vera i, at tuberklarnir i Feroyum
mest sum av sar sjalvum hava verid i afturgongd, a8renn
nakad munandi tiltak var gjert ella hevdi virkad nég leingi
til, at tad kundi gera nakran mun. Aftan fyri hevdina,
stedgin i sjukuni og sidani minkingina, liggja ivaleyst nat-
tarulégir, sum vit illa hava fullt skil 4 enn. Vit vita, at
taer strangastu og mest tynandi bradu igerdarsjukurnar ganga
sum odiligar farséttir. Ein fjeld far slika sjuku, ein fjeld
av teimum sjoku braddoyggja av henni, men so er hon
horvin og vid henni smittan, hoéast einki skilagott ella
munandi tiltak yvirhevur vard gjert méti drepséttini (smb.
t. d. Svartadeydan i mideldini). Men tuberklarnir eru eingin
brad, men er ein larin og 4dhaldandi sjaka, og hava ti eina
heilt adra gongd. Eru likindi til tess, kunnu eoll verda
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smittad vid tuberklum, men minni enn so eoll gerast sjuk,
tiansheldur fia so harda og mangan drjigva sjuku sum
lungnatuberklar, og uppaftur bert ein minni partur doyr
av sjukuni. Fjeldin av teimum smittadu vendir bert vid fra
tuberkulinsnegativum til tuberkulin-positivum. Men sam:
stundis kunnu summi av teimum sjaku ganga ar undan
ari og smitta onnur, og hja summum av teimum vidvendu,
sum higartil hava verid frisk, kann sjakan av eini ella adrari
atvold (t.d. onnur ring sjaka ella vanalig kor, sum veikja
likamid) faa fotin fyri seg, so tey verda tuberklasjuk, og
summi koma at smitta. Hetta er ti ongatid ein sjika, sum
hverva kann ar einum landi eftir stuttari tid. Eru sam-
gongurnar oyggja og bygda millum faar, ta vil sjakan fleda
og fjarda aftur og fram, verda borin inn 4 eina bygd nu
og adra ta og nekur ar gera meiri ella minni um seg i
hesum bygdum. Kélnar hon 1t i eini bygd, er hon kanska
i haddini i eini adrari. A henda hatt mugu vit hugsa
okkum, at tuberklarnir — kanska i eldir — hava sledst um
landid. Men i seinasta fjordingi av 19. old og drjugvum
tridjingi av 20. fekk tuberklasmittan likindi at breida seg
ut um alt landid, so vida sum smittuvanirnar véru til (fyrst
og fremst smittuberar umbord a skipi) og taka ti so fast,
sum folkatilfarid var til (tuberkulin-negativ ella positiv).
Ikki kom hon allastadni isenn, vita vit, men skeivt er tad
ikki at seta fram, at hon longu seinast i 19. old vid ti i
storum vaxandi skipatalinum alt i einum fekk allan tann
partin av félkinum, sum var tuberkulin-negativur, i at velja.
Talid 4 nysjukum ma ti vexa odiligt hesi seinastu 10—20
arini av 19. old (og hesum vexur nekur ar & baki deyda-
talid). Men ta smittan er sloppin fram at alla stadni, ganga
bert heilt fa ar, til tess at sjakan eisini er komin i hadd:-
ina. — Hugsa vit okkum nuq, at félkaneringin ta stedgadi,
aftand at sjukan hevdi sloppid at borid vid hvert kykt i
landinum, so hevdi sjikan eftir fium irum doyd ut, og
— eftir ti vit vita i dag — hevdi hetta hent eftir einum
5—15 arum. Tann partin av ibugvunum — hina stéru fjeld-
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ina — sum ta livdi eftir, hevdi nyggj smitta bert i litlan
mun rinid vid, og teirra millum hevdu hji tuberkulin-
positivum f6lki — og i hesi hugleiding véru hetta ja at
kalla oll — einans fa fingid rattuliga tuberklasjaku i mann-
déms: og ellisirum, hendi ikki okkurt évanligt, t. d. adrar
ringar farsottir ella hungur og hall, sum munandi linkadi
folki i so mata. — Men i veruleikanum gongst sjalvandi
odrvisi, har stendur einki i stad. Fo6lkid nerist, vid tad at
bern verda borin i heim, nyggjur ungdémur vexur upp
og verdur smittadur av teimum, sum sjukuna hava. Men
hverki talid 4 nysjokum ella tuberkladeydin nytist kortini
at vaxa, ta alt landid verdur tikid undir einum, ti sjakan
hevur nd, hon er komin i haeddina, at kalla bert ter nyggju
arsneringarnar. i at velja, og ti eitt n6gv minni tal av folki
enn arini framman undan, td henni st6d i bodi at kalla ell
tey négvu tuberkulinznegativu i ellum landinum. Ti fer
sjakan at minka og sidan mest sum at standa i stad, vid
tad at neringin heldur tilgongdina av sjakum og deydum
uppi, og verdur einki gjort moti sjukuni, verdur hon meiri
ella minni at standa vid sum ein tjodarsyika.

Her er tad, at ter midvisu atgerdirnar - oti sjikuni hava
uppgavu teirra til at faa sjakdomstalid nidur og at end-
anum basa sjakuni. Ti slikt arslit, skilja vit, kemur onga-
tid av ser sjalvum eins og vid teimum flestu bradu far-
s6ttunum, har smittan hvervur, ta sjaklingarnir annadhvert
eru friskir eftir degum ella eisini deydir.

Hann, i3 eyglei8ir 3. farmynd, vil vera varur vid, at heilt
upp moéti umleid 1930 bendir bugurin i farmyndini, héast
tolini 4 nysjukum alsamt minka, ikki &, at sjakan i braedi
fer at doyggja 1at, heldur tykist hon at hava lyndi til eina
so lidandi og seinfera minking, at hon vel kundi hildid
afram enn i mong ar vid umleid einum 30 nidur i 20 ny-
sjakum um arid uppa 10.000 ibagvar, t. v. s. so dant stadid
i stad sum ein tj6darsjuka. Men aftan a 1930 kemur skillig
vend i. Farmyndin hevur nda ikki meiri lyndi til bert i
smaum at minka, men na setur hon 4 hevdid vid lyndi til
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at minka burtur i einki umleid i 1960 ella nakad seinri.
Og heilt 6hugsandi er tad — samanber teir hugleidingar,
sum her beint omanfyri eru settir fram — at hon hetta skal
gera av sar sjalvum. Men her er eisini almikid hent hesi
ar fra umleid 1930.

Tad stora folkaupplysingararbeidid um tuberklasmittuna
og um, hvussu umradandi tad er beinan vegin at koma til
vidgerdar, sum Feroya felag méti tuberklasjuku fér undir
i 1924, foér so lidandi at seta sar spor. Vidgerdarlikindini
gjordust betri (tuberklasjakrahas i 1927 og gamla broést-
sjukrahusid ekt i 1932), men sterstan tydning hevur tad
kortini havt, at tuberklastedin byrjadi i 1928, og at allar
atgerdir moti tuberklum vordu lagdar undir ein laekna.
Sjikan kundi nu verda skrasett um alt landid, gjella vard
leitad eftir smittuberum og roynt var at forda fyri smittu
vid at fiaa hesar lagdar inn til vidgerdar. Eingin ivingur
kann vera i, at alt hetta midvisa starv hevur havt god ar-
slit i fylgi, men ikki nég g6d, ti enn gingu négvir smittu=
berar ati millum félk, sum eingin vitsti um, og sjukan
kyknadi ti so hvert uppaftur 4 nyggjum stedum.

Ti var tad storhending, td l6gin um tvungna kanning av
fiskimonnum kom i 1939. Lat hesa l6g hava fort vid ser
trupulleikar. Mettir saman vid foélkaheilsuna eru hesir trupul-
leikar bert at nevna smavansar, ti hesi l6g — og eina mest
henni — hava vit fyri at takka, at reidulig vend er komin
i tuberklarnar her 4 landi. Tuberklarnir, sum kundu stadi3
vid sum tjodarsjaka, eru sidan vordnir ein dvinandi sjuka.
So vid og vid for haldid i folkinum at dragna eftir.

Hadani at skula basa eini ringari tjodarsjaku véru vit
nt komnir hagar at skulla forda fyri, at sjakan aftur fekk
fotin fyri seg og otadi seg ut aftur um alt landid. Fram-
tidaruppgavan var umradandi og almikid krevjandi, men
kortini lettforari. Og her er tad, at koppingin méti tu-
berklunum, sum byrjadi i 1946, longu hevur sett sar sini
skilligu spor.

Hon hevur i stérum vart ungdém okkara og ell hini
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tuberkulinsnegativu, sum tikid hava vid henni, mé6ti hesi
ringu sjaku. [ fleiri r hevur nd tuberkladeildin vid lands-
sjukrahsid verid nytt til vanligarsjaklingar, eins og «Nyggja-
has» 4 bréstsjikrahtisinum i Hoydelum sidan 1952 er lagt
aftrat landssjakrahdasinum til eina deild fyri f6lk vid ahald-
andi sjukum. «Gamlahts» a bréstsjukrahdsinum vid teim:
um 32 seingjunum har eru, hevur sidan verid ivaleyst til
tuberklasjuk, ti hesi seinastu arini hava i medal bert ligid
umleid 20 tuberklasjuklingar (og vidhvert négv ferri) i
senn i Hoydelum.

Valla fara vit ti skeivir, loyva vit okkum at spaa, at
tuberklarnir i Feroyum i nastum fara at minka nidur i
litid og einki. Men enn eru 6rad at minka um tad midvisa
arbeidid, sum tuberklastedin ger um landid alt. Hetta ma
ikki leggjast nidur, og 16gin um tvungna kanning av skips=
monnum ikki takast av. Tuberklakoppingin mé halda afram,
oll skilag6d folk i landinum mugu studla hesi atgerd, og
vonandi fara oll tey ungu framvegis at taka vael undir.

So vid og vid verdur tad td einans millum tey eldri
attarlidini, at vit fara at finna tuberklarnar, og négv verda
tey ikki, hoéast vit enn i nekur ar koma at fiaa andlat, id
stava fra tuberklum. Vidger3aratreidslurnar fara at minka,
og adaltiltekini meiri og meiri at taka seg saman um vernd:-
ina einans.

Men hvussu henda at i sir skal fara fram, og hverji
vandamal, vit ti fara at meta a4 okkara leid — ti slik verda,
tad slepst ikki undan — tad er alt ein sega fyri seg og
hoyrir ikki upp i henda tattin, har vit hava roynt at eyg-
leida sjukuna fram til dagin i dag.

SUMMARY

The present study sets out to evaluate critically the incidence of
tuberculosis in the Faroes in the 19th and 20th centuries on the basis
of the literature available, the evidence contained in death certificates
(introduced in 1879) and in notifications of new cases of tuberculous
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infection in lungs and larynx (in use since 1899). Concerning the in-
formation set out in the death certificates, however, we can show by
reference to the special studies by Boeg (1902) and Rasmussen (1931 a)
that the figure in the offical return for the period 1879—99 (Table 2)
must be raised by about 1090, and for the period 1899 til some time
into the twenties by about 330/o. From shortly before 1930 death certi-
ficates appear to cover all cases of death from (with) tuberculous in-
fection. The official notifications of new cases for the period 1899—1930
must be regarded as quite unreliable. But since 1930 the figures seem
to be more trustworthy and, on the whole, appear to give a good
picture of the incidence of tuberculosis. As a point of contrast with
practice in other countries it should, however, be noted that during
the past 20 years in the Faroes many of the earliest manifestations of
tuberculosis (especially initial fever) have been included in the returns;
these are hardly recorded to the same extent in the tuberculosis stati-
stics of other countries. The official figures are set out in Table 2 and
in Figures 1 and 2, but these must definitely be judged in the light
of the critical remarks above.

A critical examination of the present materials shows that tubercu-
losis was, with certainty, known in the Faroes in the 18th century,
but there is nothing from which one could infer that it was not an
old and familiar disease even then. Throughout the 19th century mor:
tality due to tuberculosis was very likely about 10—15 per 10,000 of
the population, presumably on account of the relatively poor com-
munications between the villages. At the close of that century, how:
ever, mortality rises rapidly, approaching a maximum of about 25 per
10,000 in the years just after 1900. Starting from the corrected number
of deceased, various considerations and calculations will result in the
probable number of new cases of tuberculosis in the last quarter of
the 19th century (Table 3), so that the result can be depicted in Fi-
gure 3. By this it is shown, then, that if the statistics relating to the
notification of new cases were as exact at the beginning as they are
for later years, one would for the years just before the turn of the
century very likely have found something like 90 cases of tuberculosis
annually per 10,000 of the population. This sudden increase of the
tuberculosis in the Faroes at the end of the 19th century can only be
the result of the rapid development of deep sea fishing, at which men
from everywhere in the islands are crowded together in confined crew
accomodations (see Figure 3). Throughout the past half the 20th century
tuberculosis in the Faroes has been on the decline. As for the first
quarter of the century, this decline, however, cannot presumably, to
any great extent, be due to any deliberate work against the tubercu-
losis (already in 1908 a T. B. sanatorium was established), but is more
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likely a mere consequence of the fact that infection of new classes of
birth is no longer able to keep the disease on the same high level as
in the end of the 19th century when the disease pervaded a partly
virgin area. On the other hand, however, the steady and regular decline
of the disease during the past 25—30 years is no doubt a result of the
highly intensified work against the tuberculosis. As important factors
here one may mention the building of a chest clinic (1928), and, quite
especially, a statute prescribing compulsory examination of fishermen
before being allowed to sign on (1939) — by which several infectious
cases have been isolated every year, and finally the introduction of
B. C. G. vaccination in 1946. In the years 1946—1955 a total number
of 17.790 persons were vaccinated. Among these, 19 new cases of tus
berculosis occurred, and 3 deaths, Among the rest of the population
— a total number of 14,699 persons — 355 new cases of tuberculosis
occurred, and 126 deaths.
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