Retinoblastoma oculi hja
eineggjadum tviburdarbernum.

Retinoblastoma oculi in indentical twins.
Eftir N. P. Holm.

Retinoblastom er ein avbera sjaldsamur, vidfeddur ill-
voxtur. Roknad verdur vid einum tilburdi upp a hverjar
34.000 burdar (smb. at i Feroyum eru millum 750 og 800
barnsburdir um arid). Midalaldurin hja teimum sjaku er
2 ar. Yngsti tilbururin vit vita um var 1 méanad gamalt
barn og elsti var ein 48 ara gamalur madur. Umleid 25—30°/o
av tilburunum hava illvexturin & badum eygum i senn.
Sjakan stingur seg upp i einari @tt sum einstakur tilburdur.
T6 kennast attir vid fleiri tilburdum, eisini hja tviburdar-
bernum. Higartil vita vit t6 i ellum heiminum bert um
3 eineggjadar tviburdar vid retinoblastomi (Benadict 1929,
Duncan & Maynardi 1939 og Falls 1947).

Sjakan situr i nethindini. Her vaksa ein ella fleiri smair
illvextrar fram. Vaksa seg storar og siggjast knappliga ein
dag sum ein hvitur vextur aftanfyri sjénarholid. Samstundis
kann illvexturin geva urvextrar og fravextrar, serstakliga
til heilan. — Hetta er ti ein 6gviliga vandamikil sjaka. Titt
ma ein taka eygad. Ofta er ov seint, ta tikid verdur til
vidgerdar. Fravexturin til heilan er longu komin og sjukl-
ingurin doyr.

Av hesum sast hvussu tydningarmikid tad er at faa beina
sjtkuavgerd, a8renn sjukan tekur seg ov négv fram. Oftast
er avgerdin lott. Retrolental fibroplasi og pseudogliom mega
kortini verda havd i huga, men viss avgerd feast ikki fyrr-
enn aftan 4 sjéneykurannsékn.
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Tann vanliga vidgerdin hevur altid verid at taka eygad
burtur. So négv sum gjerligt verdur tikid vid av sjonar:
nervuni. Finna vit drvextrar i sjonarnervuni roknast tad
sum eitt ringt tekin. Eisini ver8ur rentgen: og radiumvid-
gerd roynt. Henda seinasta vidgerdin gevur mangan god
urslit. — Onkuntid hendir tad, at illvexturin hvervur av
ser sjalvum.

Sjakan verdur 6ivad arvad. Menn eru ikki samdir um
arvagongdina. Yvirhevur halda teir, at arvagongdin er vald-
andi. Skyldskapur millum foreldur at retinoblastombernum
er sjaldsamur. — Reese (1951) nevnir fleiri demi, har annad
av foreldrunum hevdi havt retinoblastom og eitt ella fleiri
av teirra bernum fingu sama illvextur.

Gransking av eineggjadum tviburdum hevur stéran tydn-
ing i humanum arvarannséknum, ti teir hava somu arva-
eginleikar. T4 i3 eineggjadir tviburdar hava somu sjuku i
sama likamsluti um somu tid, so eru likindini til, at sjukan
er arvad, ogviliga stor. Tad hevur ti stéran dhuga fyri allar
arvagranskarar at hoyra um allar tilikar tilburdir. Og vilja
vit ti her lysa tilburd av retinoblastomi hja eineggjadum
tviburdum ar Feroyum.

Lj6smoé6durin og leknin, id hjastedd voéru, ta konan atti,
hildu tvibur8arnar vera eineggjadar. Beinan vegin hildu
folk teir vera ogviliga likar hverjum e3rum. Seinri vordu
teir olikir, helst ti annar teirra eisini hevdi eina vidfedda
heilasjaku (oligophrenia). Mamman hevur eina tviburda-
systir. Taer likjast so négv, at ter illa kennast hver fra
adrari, og eru ter 6ivad eineggjadir tviburdar. | attini eru
serliga nogvir tviburdar. Vid blédflokkaroynd visir tad seg,
at badir tviburdabredur hava sama bl63flokk:

O, Ns, P+, R1 R, Le (a+), Lu(a:), Fy(as), Kell;, Jk(a-) (Kebenhavns
universitets arvebiologiske institut).

Foreldrini eru ikki skyld. Ba3i foreldur eru frisk og
hava aldri havt eygnasjakur. Eingin veit um nakran tilburd
av retinoblastom i ettini. Ein 2 ara gamalur drongur fekk
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annad eygad tikid burtur 4 «Rigshospitalet» i Keypmanna-
havn i 1922. Tad var pseudogliom (nyliga sjoneykurannz
sakad av Ry Andersen).

Tviburdur A: Drongur borin i heim 27.8.49 sum nr. 2
av 4 bernum. Elsta barnid er friskt, aldri sjakt i eygunum.
Yngsta barnid er 1!/ ara gamalt, higartil frisk eygu. Tvi-
burdarnir komu 3 vikur ov tidliga, annars gekkst val at
eiga. Mamman skal hava verid frisk alla tidina, hon gekk
vid barni. Dreingirnir fingu brosti2'/>2 manada og sidaniflesku.

Ta id drongurin var 6 vikur gamal, hev3i mamman s&d
nakad hvitt i vinstra sjénarholi. So vid og vid vard hesin
hviti vextur sterri og sterri. For til eygnalekna 5 manadar
gamal, og vard so beinan vegin innlagdur & landssjukra-
hasid til rannsoknar og vidgerdar fyri illvextrar a badum
eygum. La 4 landssjukrahdasinum 8.2—15.2 1950.

Funnid vard: Heldur litid barn, men annars valskapad.
Hjartad og lungu i lagi. Einki 6regluligt at finna vid barn-
inum i nervalagnum.

Hogra eyga: Lega, reringar og uttana sum tad eigur. Horn-
hinda, eygnasteinur og eygnaglar eru i lagi. Eygnabotn-
urin: Inn méti nesini og omantil sast ein grahvitur vext:
ur. Vexturin stendur langt fram i eygad og er 2—3 ferdir
so storur sum vertan. Runt um vexturin er frisk nethinda
(si myndina).

Vinstra eyga: Lega, reringar og uttana sum tad eigur.
Hornhindan er klar. Sjénarholid er vidkad a tamb.
Eygnasteinurin er klarur. Aftanfyri eygnasteinin saest
vid berum eygum ein stérur, hvitur vextur. Uttan a
voxtrinum ganga fleiri bloJadrar tvertur um hann.
Eygnabotnin er tad o6gjorligt at siggja. Eygnatrystid er
nakad hegt.

Sjakuavgerd: Retinoblastoma bilateralis.

Nakrar dagar seinri hakkadi eygnatrystid vinstrumegin
knappliga og o6gviliga nogv (glaucomherdindi). Fekk pilo-
carpineygnadropar til eygad.

Sjuklingurin vard beinan vegin sendur til «Rigshospitalet»



Retinablastoma oculi. Hogri eygnabotnur & tviburdi A.
(The right eyeground in twin A).
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i Keypmannahavn og 14 4 eygnadeildini har 18.2—12.5 1950.
Vinstra eygad vard tikid burtur. Roynt vard at bjarga hegra
eyga. Ti vordu lagdar radiumemanationsnalir inn i vexturin.
Fyrstu tidina aftan & hesa vidgerd var tad likt til, at vext-
urin svann nakad. Sjaklingurin vard so heimsendur. Triggjar
manadar seinri aftur innlagdur a landssjukrahasid. Nua er
voxturin vaksin. Vit tordu so ikki annad uttan eisini at
taka hetta eygad burtur, og vard tad so gjert.

So var drongurin heima aftur eina ti. Hann treivst to
illa, so vid og vid stedgadi andliga menning hansara, og
vard hann td sendur til serkena kanning, i8 syndi oligo-
phrenia endogenica. Henda sjuka hevdi sostatt einki vid
eygnasjukuna ella geislavidgerdina at gera.

Sjéneykurannsékn av celloidin-skurdi gjegnum eygad: Alt
eygad er fullt innan av einum miklum vextri, sum i storum
er dey3ur, blodugur og moyrknadur. Flour eru bert at siggja
nast teimum noégvu nykomnu @3runum av retinoblastom:
kyknum, litid margbroyttar, vid ongum kjarnaskiftismyndum
ella klingrum. Vexturin er grégvin inn i fremsta eygna-
kamar, men grodur at gjegnum eygnahvitan er ongastadni
seddur. Skurdirnir hava t6 ongantid borid vid sjonarnervu=
vortina. | lithindini er 6gvislig @3ravidkan, i corpus ciliare
eru bledingar vida um og i ®3drahindini er at siggja grov
inntro8kan av hvitum bl6dkroppum. Badi her og inni i
eyganum eru bledingar. Aftanfyri eygnasteinin, id tykist
litil og skroppnadur, eru leivdir av nethindini. — Uttan um
@drarnar & eygnahvitanum hava eitlablé8kropparnir lyndi
til at trunka seg saman. Eingi tekin til serstaka brunagerd.
(S. Ry Andersen).

— Retinoblastom vid avgjerdum kyknadeyda og bled-
ingum.

— Panophthalmitis.

Tviburdur B: Drongur, borin i heim 28.8.49, tviburdar-
broé3ur til adurnevnda. Aftana at hava funnid retinoblastom
hja A, var umradandi eisini at siggja tviburdarbré3urin.
B kom so til rannsoknar. Hann hevdi ta ein vextur i hegra
eyga. 8a
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Barnid toktist at trivast betri enn tvibur8arbrédurin.
Annars er einki serligt um hetta barn at siga.

Ba3di eygu voru frisk at siggja til. Lega, reringar og
uttand voéru tey sum tey attu. Hornhinda, fremra kamar
og eygnasteinur voru eisini i lagi. Eygnaglarid var klart.

Hogra eyga: Sjonarholid vard vidkad vid atropin. Ta
sest ein illvextur uti vid i nedra. Steddin var 2 ferdir
3 vertutverar. Vexturin var grihvitur og.st6d nakad
framutr. Liturin bendi a tann illvextur, id funnin var
hja tviburdarbr6durinum. Uttari i sama stérringi saest
ein minni illvextur, sum kortini stingur seg longri fram.
Bl63adrarnar i nethindini ganga beint tvertur um ill-
vexturin.

Vinstra eyga: Her er eygnabotnurin reinur. Omanfyri
vortuna er eitt serliga ljost eki, sum t6 ikki stendur
fram, men er javnt vid nethindina.

Sjukuavgerd: Retinoblastoma oculi dextri.

Vidgerdin 14 radin. Eygad atti at verda tikid burtur
beinan vegin. Drongurin vard t6 sendur nidur saman vid
brédur sinum, har hann 14 4 «Rigshospitalet» 18.2—12.5 1950.
Hogra eygad vard skjott tikid burtur. Leeknarnir har kundu
einki mein finna i vinstra eyga. T6 maltu teir til at eygad
vard kannad hvert halvar. Tad er eisini regluliga gjert.
Higartil hevur eygad verid friskt og drongurin trivst vel.

Skakskurdur gjegnum hegra eyga: Nidantil og vanga-
megin sjonarnervuvertuna eru at siggja tveir vextrir til
stoddar sum hirsikorn, annar namindis vertuni, hin i sama
storringi, men longur frd. Umframt er omantil nasamegin
at siggja ein uppaftur minni hvitur rundleiddur vextur.
Nethindin liggur inn at. Vexturin, sum liggur longst til
viks og nidureftir, verdur tikin burtur til sjéneykurannséknar
aftanid at verda stoyttur i paraffin. Tad, sum eftir er av
eyganum, verdur byrgt inni i celloidin.

Sjéneykurannsékn av paraffinskurdi: Ta saest eitt petti
av friskari nethind, sum heldur knappliga breidkar til ein
rundan vextur, sum samansettur er av eydkendum, heldur
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smaum, ovurlitadum vaktrarkyknum vid ergrynnu av vekrum
klingrum. Ongar kjarnaskiftismyndir og eingin kyknudeydi
at siggja. Vexturin tykist at koma ur innara kornjaduri, i3
so lidandi rennur saman vid vexturin, medan ytra kornjadur
tykist at flatna. Nethindin losnar ongastadni fra i ti kannada
partinum. I ti partinum av adrahindini, i3 undir er, eru
hépar av eitlablodkroppum. (S. Ry Andersen).

— Retinoblastoma.

— Chorioditis chron.

Tad er illt at siga, hvussu henda sjiukan verdur arvad.
Kanska gjognum turbregdi (nyggjar ilegur)?

Flestu retinoblastomsjuklingar doyggja, so sjukan sast
vanliga ikki aftur. Verdur retinoblastomsjaklingur friskur,
eru likindini 6gvuliga stér til at hann far retinoblastoms
barn. Ti eiga hesir sjuklingar undir ongum umstedum at
faa bern. FEisini eigur at verda ratt foreldrum at retino:
blastombernum fra at faa fleiri bern.

SUMMARY

A case of retinoblastoma in identical twins in the Faroes.

Twin A has bilateral retinoblastoma (the right eyeground see fig.).

Twin B has retinoblastoma in the right eye. Midwife and doctor
both confirm that the twins were uniovular. Blood types also agree.
Both A’s eyes are gradually being enucleated, but the child suffers
from oligophrenia presumably as the result of a congenital cerebral
defect. B’s right eye is being enucleated and the child is doing well.
There have been no known cases of retinoblastoma in the family.
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