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Tryta - eitt horvio fjallanavn?

Tryta — a lost mountain name?

Eivind Weyhe
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Urtak

Greinin vidger stadarnevnini Gilid Trytu og
Skardio Trytu i Midvagi og Sandavagi. Tey
verda her tolkadi sum Gilid { Trytu og Skardid
i Trytu har * Tryta er eitt horvid fjallanavn id
inniheldur kvennkynsordid tryta. Tad ordid
er ikki longur livandi felagsheiti (appellativ)
i foroyskum, men er kent badi i islendskum
og norskum og man ti helst eisini hava verid
til i foroyskum. Ordid man hava merkt ‘tryn,
mudur i skjytur varrarnar fram’ el. til., og
stadarnavnid hevur ti verid samanburdar-
navn i0 hevur sipad til skapid 4 fjallatindi.

Abstract

The article deals with the place-names Gilid
Trytu and Skardid Trytu in Midvagur and
Sandavagur on the Faroese island of Vagar.
They are explained as developments of Gilid
i Trytu and Skardid i Trytu, Tryta being
considered a lost mountain name derived
from the common noun tryta (f.). That word
no longer survives in Faroese, but is known
from both Icelandic and Norwegian, and
is therefore likely at one time to have been
current in the language of the Islands. The
sense would probably have been something
like ‘snout’ ‘mouth with pouting lips, and

the place-name will thus have been based on
comparison with the shape of the mountain
top.

Inngangur: horvin stadarngvn
vardveitt i gdrum ngvnum
T4 i0 ein faest vid stadarnevn, kann ein
koma ut fyri at finna ngvn sum eru horvin
ur braki sum sjalvstedig nevn, men sum
kunnu fjala seg i onkrum @drum navni,
helst onkrum @¢drum stadarnavni, men
eisini i edrum slegum av nevnum. Sum
demi kunnu nevnast stadarnavnid Rakuti-
heyggjur 4 Velbastad og Roggutuén, navni
4 einum sey0afylgi i Hvalvik (-6n er stadn-
adur hverjumfalsformur { fleirtali av eer). I
hesum badum ngvnum haldi eg meg finna
stadarnavnid *Reidgpta, sum ikki longur er
kent 4 hesum leidum, men livir sum partur
av hesum badum nevnum id munnu koma
av *Reidgotuheyggjur og *Reidgotucer. Tad
horvna stadarnavnid livir bara sum fyrra
1id i hesum samansettu ngvnum, einum
stadarnavni og navni 4 einum seydafylgi
(Weyhe 1997).

[ hesi grein fari eg at seta uppskot fram
til tolking av stadarngvnunum Gilido Trytu
og Skardid Trytu, eitt tolkingaruppskot sum

Frédskaparrit 65. og 66. bok: DOI: http://dx.doi.org/10.18602/fsj.v0i0.111
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eisini byggir 4 ta hugsan at tey innihalda eitt
horvid stadarnavn.

Gilid Trytu og Skardid

Trytu — heimildir

A fjallaredini millum Midvag og Sandavag
er eitt skard sum er skrivad upp sum Skardid
Trytu. Badi eystur og vestur fra hesum skardi,
t.e.1Giljahaga i Sandavagi og 4 Nordaraleiti {
Midvagi, gongur gil sum er uppskrivad sum
Gilio Trytu (4 malibordsbladnum Feroyar
1:20.000 fra 1989 skrivad Gilid Triti, sum
man vera skeivt stavad). [ vagamadli kann
gil merkja badi ‘gil’ og “(litil) &.

Fara vit til eldri stadarnavnauppskriftir og
taka gilid fyrst, siggja vit at V.U. Hammers-
haimb i 1853 hevur skrivad Gilid Trytu upp
sum stadarnavn badi { Midvagi og Sanda-
vagi. Mikkjal 4 Ryggi hevur { uppskrift
fra 1920 av stadarngvnum { Midvagi (fyri
Ungmannafelagid Sélarmagn) skrivad
,Gilid Tryti“ og ,Tindurin & Gil Tryti, ella
Heimasti Reynsatindur®. Fra 1927 finst ein
onnur uppskrift av stadarngvnum { Midvagi
sum J. E. Joensen leerari hevur gjert saman
vid Joen Henrik Samuelsen leerara og Joen
J. A. Joensen kongsbonda (fyri Det danska
Stednavneudvalg). I hesum lista finna vit
navnid ,Gilidtryti“ sum teir siga er ,en ud-
torret Beek®, og av navninum a gilinum siga
teir er leitt fjallanavnid , Gilidtrytitindur®, [j63-
skrivad [dzilitruitetindor]. Napoleon Djur-
huus, sum { 1955 skrivadi nevn upp i Midvagi
fyri Det danske Stednavneudvalg, sigur seg
hava havt sum heimildarmenn Joégvan Jékup
Andrias Jégvansson, bonda 4 Ryggi (f. 1881),
og Harald Rasmussen, nordi i Stovu (f. 1876),

men tad seest tydiliga a listanum hja honum
at hann byggir 4 uppskriftina hja Mikkjali
a Ryggi fra 1920, og helst eisini 4 ta hja J. E.
Joensen fra 1927. Napoleon skrivar ,Gilid
Tryti ? og ,,Gilid Tryti Tindurin = Heimasti
Reynsatindur®. Men ta i0 hann nakad seinri
ilistanum kemur til tad sum 4 kortinum (fra
1943) stendur at eita Stéragil, sigur hann tad
vera ,,skeivt 4 kortinum, skal vera Gilid Trytu"

Tad er nevniliga so at tann danski General-
staburin i sinum kortarbeidi i 1897 ikki fekk
fatur 4 navninum Gilid Trytu, men nevnir
gilid midvagsmegin fyri Stéragil og gilid
sandavagsmegin fyri Gdansd, og soleidis
st6d tad eisini 4 teimum eldru utgdvunum av
mélibordsbledunum, frd 1901 og 1943. Hetta
er reettad 4 kortinum { 3. Gtgavu frd 1988 og
1989 har Storagil er longri norduri i Mid-
vagshaganum og Gdansé nidari i Sandavagi.

Novn i Sandavagi hevur Poul Joensen
laerari skrivad upp i 1933 eftir frasegn fra
Joen Jacob Thomassen i Haraldsstovu (f.
1850), og hann skrivar Gilid Trytu. Sama
skrivar Napoleon Djurhuus { 1955 eftir
Petur Elias Petersen (f. 1889) og 9drum
(um heimildarmenn si Petersen 1963: 251),
og somuleidis Ludvig Petersen, sum byggir 4
hesar badar, i sinum navnalista { Sandavags
sogu (1963: 232). Eisini teir badir Heini E
Petersen og Joannes Heinesen sum hava fest
stadarngvnini i Sandavagi 4 myndir og givid
tey ut1bok, skriva Gilid Trytu (2010: 41,43).

Skardid Trytu dugi eg ikki at siggja nevnt
adrastadni enn hjd Heinesen og Petersen
(2010: 41, 43), og tad kann tykjast logid
at eingin eldri uppskrift hevur navnid 4
skardinum medan teer allar nevna gilid. Um
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tad merkir at navnid a skardinum er nytt/
ungt, ella um tad er av misgaum at tad ikki
er uppskrivad fyrr, er ilt at siga.

Annars kann verda nevntat tdi0 eg (saman
vid monnum av Matrikulstovuni) var og
savnadi nevn til tey nyggju malibordsbledini
(3.utg.) 1 1980°unum, fekk ein varhugan av
at heimildarmenninir (teir véru fleiri) véru
ndgv 1 ivi um endingarsjalvlj6did. I Midvégi
fingu vit m.a. at vita (frd manni f. 1925) at
gilid eitur Gilio Tryti, ihvennfalli Gilio Tryta
(1), og 1 Sandavagi vildi onkur vera vid at
gilio heet Gilid Tryta (meguliga avirkad av
navninum Gilid Gutta longri niduri i sama
haga?). A kortinum Feroyar 1:20.000 (1989)
kom sum nevnt at standa Gilid Triti.

Sum tad seest, er ivi um hvussu tad seinra
ordid 1 navninum skal stavast, vid i ella y,
og um endingin er -, -u ella -a. Tad veldst
sjalvsagt um hvussu vit tolka hetta navnlid.
Vit s6u at teer elstu uppskriftirnar vit hava,
teer hja Hammerhaimb fré 1853, ikki eru
iiva og skriva Trytu. Tad sama gera allar
yngri uppskriftir ir Sandavégi uttan ein fra
1980’unum i0 hevdi Tryta (Trita?) medan
teer Gr Midvagi frd 1920'num hava Tryti,
ein fra 1955 t6 eisini Trytu.

Vit kunnu kanska undrast 4 at uppmatar-
arnir hja Generalstabinum { 1897 ikki fingu
fatur 4 ti reetta navninum a gilinum, men hja
teimum kom mangt skeivt fyri. Og vit hava
so Hammershaimb sum eina dygga heimild
fra 1853 um navnaformin Gilio Trytu.

Navnatolking
Vit hava einki navnord sum eitur tryta kv.
i natidarferoyskum, og vit finna heldur

einki i norrenum ordabdkum. Men tad
gera vit i islendskum (eisini skrivad trita)
‘1) smétoppur, stryta. 2) litil stelpa’ (10).
Skylt vid tad er trytill k. i0 m.a. kann merkja
‘spinnikona [= leika], litil knykil’ (IO), ‘tryni,
trantur’ (Magnusson). Eisini i norskum
finna vit kvennkynsordid tryte kv. i kann
hava ymsar merkingar, eitt na ‘snuti, tryn’
Eisini kann tad merkja tad sama sum trut
k. ‘munn med framskotne lipper; tut pa
kerald’ og sum snut(e) k. ‘ytste del av munn
og nase pa visse dyr; (nedsetj.) munn pa
menneske, kjeft; framstikkande del (hyrne,
ende) pa ein gjenstand, i terrenget el. 17 (si
NO undir tryte, trut, snut). Ordid er skylt
vid norr. trutr k. ella pritr k. ‘trut, munn?’
(Heggstad). Sbr. eisini danskt trutmund.

Tad at kvennkynsordid tryta er kent 1
grannamalunum, feer meg at halda at tad
eisini man hava verid til i foroyskum,
og at tad er tad vit hava havt sum heiti 4
einum fjallatoppi 4 redini millum Mid-
vag og Sandavdg. A ti parti av fjallaredini
sum sandavagsmenn kalla Rustin Innara,
stinga smair knyklar seg uppur, serliga ein
vid einum litlum skardi i sum kann minna
um tveer varrar, og nidur ur hesum skardi
gongur hetta dsyniliga gilid sum eg ti hugsi
meer hevur hitid Gilid { Trytu medan skardid
hevur verid nevnt Skardid i Trytu. Eg hugsi
meer tiat hesin partur av fjallaredini einaferd
hevur borid samanburdarnavnid * Tryta kv.
Si myndir.

Formurin Trytu { uppskriftini hja Hamm-
ershaimb fra 1853 umbodar ti eftir mini
askodan hverjumfalsform av fjallanavninum
*Tryta medan endingin -u er farin av lagi i
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Mynd tikin ur Sandavagi (Heini F. Petersen)

summum av teimum yngru uppskriftunum.
Orspkin til tad er ikki ring at skilja ta i0
hugsad verdur um at ordid ikki er kent
longur sum felagsheiti (appellativ). Vel hava
bygdarmalini badi i Midvagi og Sandavagi
vardveitt munin millum -i og -u 1 ending,
men ta i0 ordid ikki longur er livandi sum
felagsheiti vid tydiligum kyni, er tad so skjott
at ein ending kann fara at ridla. Og gongdin i
foroyskum annars visir at { opnari endastedu
eru storri likindir fyri at -u broytist til -ienn
tad ovuta. Eitt annad demi um tad sama
er t4 i0 stadarnavnid Rdgva kv. er blivid til
eftirnavnid ,,a Rogvi“ (fyri Rogvu), eisini i
bygd har munurin millum -i og -u annars
er vardveittur i méalinum.

Tryta sum stadarnavn

i grannalondunum

Frammanfyri er vist 4 at ordid tryta kv. er
til sum felagsheiti i islendskum og norskum
(vist serliga { Sudureysturnorra). Uppaftur
betur kann tad stydja upp undir tolking-

" 1.Jogvansfjall
2. Rustin Innara
3. Skardid Trytu
4, Gilid Trytu
5. Botnaskard
6. Rustin Nordara

ina um ordid kemur fyri sum stadarnavn {
grannalondunum. Eg havi ti gjert maer tann
omak at spyrja meg fyri har.

Svavar Sigmundsson sigur seg vita um
try demir { Islandj, oll 4 Eysturlandinum:
1) Har er ein ,, Trytuhjalli, en yst 4 honum
er stor stryta nefnd Tryta® 2) ,Irytumelur:
strytumyndadur melur® og 3) ,Iryta og
Trytuklettur: I Brekkubrinni er Trytu-
klettur og upp 4 honum varda, nefnd Tryta“
(Sambaert IFO merkir tad islendska ordid
stryta ‘1) drangur, drangi, stapi. 2) stryta,
keyla’).

I Norra tykist tad ikki vera so leett at
stadfesta um ordio finst i stadarngvnum.
Tryte kemur fyri i fleiri ngvnum, t.d. Tryte-
fiellet (bratt fjall & Aust-Agder, oman moéti
Fitjefjorden), men ilt er at siga hver merk-
ingin er (i norskum kann tryte eisini vera
okkurt berjaslag og eitt fiskaslag). Annars
kemur tryne h. ‘tryn(i)’ ofta fyri i norskum
stadarnevnum, t.d. i Trynet.

Navneregister (1990-91) hevur hépin
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. Mynd tikin tr Sandavagi (Heini F. Petersen)

av norskum nevnum vid Tryte-, serliga
samansetingum vid tjern/tjorn, id helst
innihalda fiskaheitid. Nevnini eru mest har
suduri i landinum, men um nekur teirra (t.d.
Tryten) sipa til serligt skap 4 lendi, hevur ikki
eydnast meer at faa uppspurt. Annars finna
vit { sama verki fleiri Stryte-nevn. Norsk
stadnamnleksikon (1997) nevnir hverki
Tryte- ella Stryte-ngvn, men sigur at fleiri
sted eita Struten, sum inniheldur strut m.
‘tut, snute, kremmerhus, sbr. norrent striitr
m. ‘strut, tut, om ein slags topp pa ein hatt’
(Heggstad 2012).

NG (1919: 158) tolkar tad norska
gardsnavnid Tryti (Vik, Nordre Bergenhus
Amt) sum eina samanseting vid vin, men
sigur annars: ,,Forklaring uvis. Kunde
teenkes at komme af pratr m., Trut, Snude,
hvilke Ord mulig kunde sigte til den opr.
Jordveis Form eller en eller anden Lokalitet
paa Stedet.

« ]

1. Rustin Innara

2. Skardio Trytu

3. Gilid Trytu

4. Botnaskard

5. Rustin Nordara

6. Skardid innan fyri Tind
7.Reynsatindur

Variatién i fjallangvnum

Midvingar og sandavdgsmenn eru ikki altid
4 einum mali um hvussu teir skulu nevna
fjollini millum badar bygdirnar. Nordarlaga
damarkinum eru tvey fjoll nevnd Jatnagardar
og Tungufelli, men i grannabygdunum
badum hava teir hver sina fatan av hvat
er hvat. Heilt har suduri nevna sandavégs-
menn Jégvansfjall, men tad nevna midv-
ingar Rustin. Eisini sandavagsmenn hava
Rustina sum navn a fjallaredini, men nakad
nordari, og skilja millum Rustina Innaru (t.e.
‘sy0ru’) og Rustina Nordaru. Skardid Trytu
er i Rustini Innaru medan Rustin Nordara
er nerri Reynsatindi (millum Rustina
Innaru og Rustina Nordaru er Botnaskard,
og millum Rustina Nordaru og Reynsatind
er Skardid innan fyri Tind). [ uppskriftini
ur Midvagi fra 1920 (Mikkjal 4 Ryggi) séu
vit at hesin toppur i Rustini Innaru kundi
verda nevndur ,,Tindurin 4 Gil Tryti, ella

1 Eg takki Svavar Sigmundsyni, Botolv Helleland, Tom Schmidt og Inge Seerheim,
og somuleidis onavnnevndum ummeelara, fyri upplysingar.
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Heimasti Reynsatindur®, i uppskrift frd 1927
(J. E. Joensen) ,,Gilidtrytitindur®. Heim-
ildarmenn i Midvagi segdu { sambandi vid
kortarbeidid i 1988 at i teirra verd eru triggir
Reynsatindar: Tann nordasti (og haegsti)
eitur i Midvagi Stéritindur (hja Mikkjali
a Ryggi: Stori Reynsatindur), og tad er
hann sum i Sandavagi eitur Reynsatindur
(1 eintali); hinir badir ,,Reynsatindarnir®
hja midvingum eru Mittastitindur (Mikkjal
a Ryggi: Mittasti Reynsatindur), sum i
Sandavagi eitur Rustin Nordara, og Gilid-
trytitindur (Mikkjal &4 Ryggi: Tindurin 4
Gil Tryti ella Heimasti Reynsatindur), sum
i Sandavagi eitur Rustin Innara. Giliotryti-
tindur sum navn 4 hesum Heimasta (t.e.
‘sydsta’) Reynsatindi er ikki uppskrivad i
Sandavagi, bara i Midvagi. Og tad er nettupp
hesin tindurin, hann sum keldur i Mid-
vagi nevna Gilidtrytitindur, Tindurin 4 Gil
Tryti og Heimasti Reynsatindur, og sum i
Sandavagi eitur Rustin Innara, sum eg haldi
einaferd i fyrndini hevur borid tad heldur
sjaldsama navnid Tryta kv.

T6 at midvingarnir nevndu Gilidtryti-
tind, Mittastatind og Storatind sum nevn
a ,Reynsatindum®, kom einki av hesum
nevnum vid 4 tad prentada kortid i 1989,
men harafturiméti fleirtalsnavnid Reynsa-
tindar, umframt Botnaskard millum badar
teir syOru tindarnar.

Lagt kann verda aftrat til seinast at tindin
beint nordan fyri Reynsatind nevna sanda-
vagsmenn Litlatind, midvingar Nordasta-
tind. T6 nevnir midvingurin Mikkjal 4 Ryggi
hann Litlatind, og tad navnid kom vid 4
kortid.

Ikki ngkrum at siga at slik navnavariation

leettir ikki um hja teimum i skulu seta nevn
a kort.

Hugleidingar at enda

Sum uppiskoyti til vidgerdina frammanfyri
skal eg koma vid ngkrum hugleidingum
um hesa navnavariation og royna at tekna
eitt moguligt hopi millum tey vidgjerdu
nevnini. Hetta skal kortini ikki takast fyri
meira enn tad er: leyslig hugflog.

Vit kunnu byrja vid Reynsatindi. Eitt
oki i Giljahaga { Sandavagi eitur Norduri
i Reyni. Har eru fleiri air og gil, m.a eitt
Reynsagil. Ein 4 man hava hitid *Reynsd,
og gilid hon rennur igjegnum, *Reynsdargil,
harav Reynsagil. Reynsagil (*Reynsdargil)
kemur undan tindinum (si Heinsen & Peter-
sen 2010: 64) sum av ti sama hevur verid
nevndur *Reynsdartindur > Reynsatindur.
Nidan i tindin gongur eisini *Reynsaleiti (<
*Reynsdarleiti). Tindurin hevur verid tann
heegsti av ollum hesum tindum har 4 leid.
Tindurin beint nordan fyri hann er nakad
leegri og hevur fingid navnid Litlitindur.
Av ti at Reyn og Reynsagil eru sandavags-
megin, er tad ikki eyOseett at midvingar
skuldu havt givid tindinum navnid Reyns-
dartindur av fyrstan tid; ta er tad kanska
meira naturligt at midvingar hava nevnt
hann Stératind sum tann heegsta av fleiri
tindum. Men Reynsatind-navnid munnu
teir so onkuntid i tidini hava fingid fra
grannunum i Sandavagi, men hava bruakt
tad i fleirtali um allar tindarnar, i hvussu
er um triggjar (kanska eisini um Litlatind
har norduri, tann sum teir eisini hava nevnt
Nordastatind).

Fjallaredin fra Reynsatindi og heilt sudur
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i Jogvansfjall man hava hitid Rustin, og
Jogvansfjall, sum er navn 4 sudurendanum
4 Rustini, man vera ungt navn.

A Rustini hevur ein tindur hitid Tryta, og
tad hevur givid gilinum fyrisetingarnavnid:
Gilid { Trytu, ti dsyniliga gilinum sum gongur
igiognum hagan badumegin tindin og eisini
gongur igjegnum sjalvan tindin og ger eitt
skard { hann: Skardid i Trytu. So vid og vid
er Tryta fanad burtur, kimad og gloymt sum
navn & tindinum, men hevur verid brukt sum
partur av navninum a gilinum, sum er farid
at eita Gili0 Trytu. Nu gerst torvur 4 einum
navni a sjalvum tindinum, og ta uppstendur
tyrisetingarnavnid Tindurin a Gil(id) Trytu
og samansetingin Gilidtrytu-tindur (um
slika variation i stadarngvnum si Weyhe
2017: 10-12). Hesi novn munnu hava tikio
seg upp hja midvingum. Sandavdgsmenn
tykjast hava hildid seg til Rustar-navnid,
men hava avmarkad tad til tveer heddir
sunnan fyri Reynsatind: Rustin Nordara og
Rustin Innara, hetta seinra um ta gomlu og
forfjonadu Trytu. Av ti at Rustar-navnid hja
sandavagsmonnum soleidis hevur forkad
seg nordureftir 4 rodini, hava teir havt terv
4 einum nyggjum navni 4 sudurendanum
a Rustini. Hesin sudurendin hevur so av
onkrari (6rannsakiligari) grund fingid
navnid Jogvansfjall.

Hja sandavdgsmonnum var bara ein
Reynsatindur, tann uppi yvir Reynsagili,
og hann hava teir havt dag og dagliga fyri
eygum. Midvingar, sum ikki hava sett hann
ur bygdini, hava fatad navnid (t4 i0 teir
»lantu“ tad fra grannunum) sum navn a fleiri
tindum og hava ti havt fyri neydini at tilskila
hver er hver. Stéritindur hevur verid eitt

naturligt navnaval, men vid frébrigdinum
Stori Reynsatindur (og vid Litlatindi/Norda-
statindi stutt nordanfyri). Og hinir hava lika
so naturliga kunnad verid nevndir Mittasti-
tindur ella Mittasti Reynsatindur, og so
Heimasti Reynsatindur um tad sum einaferd
heet Tryta, og sum teir annars eisini voru
farnir at kalla Tindurin d Gil(id) Trytu og
Gilidtrytutindurin. Sandavdgsmenn bruktu
sum nevnt Rustina (Nordaru og Innaru)
sum nevn a hesum badum seinast nevndu
haddum og hava harvid flutt Rustar-navnio
nordureftir 4 rodini. Midvingar gera gvut:
Teir vardveita Rustar-navnid, men bara sum
navn 4 sudurendanum 4 ,,Rustini, ti sum
grannarnir voru farnir at nevna Jégvansfjall.

Munnu midvingar hava havt okkurt
annad navn 4 Reynsatindi 4drenn teir fingu
hetta navnid fra sandavagsmonnum? Stdri-
tindur kundi saktans verid fyrndargamalt
navn. Stéri Reynsatindur, sum Mikkjal
a Ryggi skrivar, er sjalvsagt gjort eftir at
midvingar hava leert Reynsatind-navnid av
grannunum, og virkar ikki sert tilgjert. Men
leita vit einaferd enn til uppskriftina hja
Hammershaimb av stadarnevnum i Mid-
vagi, so nevnir hann ikki Reynsatind(ar)
sum navn hja midvingum; harafturimoéti
siggja vit hja honum hesa radfylgju: Gilid
Trytu, Botnaskard, Giljatindur, Kletsendi;
tey baedi fyrstu eru sunnan fyri Reynsa-
tind og Kletsendi er nordanfyri. Eftir rad-
fylgjuni at dema feer Giljatindur tiilla verid
annad enn tann tindurin sum hann { sini
sandavagsuppskrift skrivar sum Reyndsa-
tindur (hansara roynd at tolka navnid Reyn-
satindur). Tad skuldi so verid ein abending
um at midvingar midskeidis i 1800-talinum
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hava brakt navnid Giljatindur um tad sum
sandavagsmenn hava nevnt Reynsatind, og
harvid nevnt hann eftir gllum haganum
hinumegin markid, Giljum.

Oprentadar keldur:
Stadarnavnasavnio 4 Feroyamalsdeildini,
Frédskaparsetur Foroya.
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